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Gesundheitsdienste

Siid West Apotheke @

SchlUsselbergerstr.4, 96049 Bamberg

Tel.: 09 51/5 68 60 6

» Offnungszeiten: Mo- Fr 8:30 Uhr - 12:30 Uhr,
14:30 Uhr - 18:30 Uhr

Joachim TeBmar Zahnarzt @

Schlisselbergerstr. 1, 96049 Bamberg

Tel.: 09 51/5 52 05

P Sprechzeiten: Mo - Fr 8:00 Uhr - 12:00 Uhr,

Mo & Do 14:00 Uhr - 18:00 Uhr,

Di 13:00 Uhr - 18:00 Uhr, Fr 12:00 Uhr - 14:00 Uhr

Dr. Wenzel Allgemeinarzt @
Schlusselbergerstr. 1, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/51905 10

Mail: mark.wenzel@freenet.de

» Sprechzeiten: Mo - Fr 8:00 Uhr - 11:00 Uhr,
Di & Do 16:00 Uhr - 18:00 Uhr

Physiotherapie Christian Hader B.Sc. @
Graf-Arnold-Str. 27, 96049 Bamberg

Tel: 0951/51939630

Mail: kontakt@physiotherapie-hader.de

» Termine nach Vereinbarung, Hausbesuche
maoglich

Physio-Concept @

Schlisselbergerstr. 2, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/30946 222

Mail: info@physio-concept-bamberg.de

Viele Arzte, Physiotherapeuten und Ergotherapeu-
ten bieten Hausbesuche an. Bitte fragen Sie direkt
in den Praxen nach. Auch einige Augenoptik- und

Akustikfachgeschafte bieten eine Beratung im
Rahmen eines Hausbesuchs an. Kontaktdaten
erfahren Sie vom Senioren- und Generationenma-
nagement der Stadt Bamberg (0951/87-1514).
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Nahversorgung

REWE Rudel @

Woirzburger Str. 55, 96049 Bamberg

Tel.: 09 51/957 02 20

Mail: info@rewe-rudel.de

» Offnungszeiten: Mo - Sa 7:00 Uhr - 20:00 Uhr
P Lieferservice Mo, Mi, Fr bei Bestellung bis zum
Vortag

LIDL @

Wirzburger Str. 57, 96049 Bamberg

Tel.: 08 00/4 3536 1

» Offnungszeiten: Mo - Sa 7:00 Uhr - 20:00 Uhr
P barrierefrei

dm-Drogeriemarkt @

Woirzburger Str. 57a, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/51935439

» Offnungszeiten: Mo - Sa 9:00 Uhr - 20:00 Uhr
P Lieferservice ab einem Mindesteinkauf

von 20 Euro

Ebl Naturkost .

Woirzburger Str. 57b, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/51076 060

» Offnungszeiten: Mo - Sa 8:00 Uhr - 20:00 Uhr
P barrierefrei

Sparkasse Bamberg @

Geldautomat und Kontoauszugsdrucker
Schlusselbergerstr. 2, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/1898-0

Mail: info@skba.de

P barrierefrei

Essen, Treffen & Freizeit
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In Bamberg gibt es dank der Trager sozialer Ein-
richtungen und des engagierten, ehrenamtlichen
Einsatzes von Einzelpersonen eine Vielzahl von
Angeboten flr ein kostenglinstiges Mittagessen
far Senioren und Seniorinnen.

Eine Ubersicht zu den Angeboten und der Aus-
wahl finden Sie in der Broschiire
»Essen und Treffen - Senioren-
gerechte Angebote in
Bamberg”. Die Broschiire ist
kostenlos beim Senioren- und
Generationenmanagement der
Stadt Bamberg erhaltlich.

Stadtviertel-Projekt Caritasverband

Anja Minzel

Tel.: 0951/6 0100 13

Mail: anja.muenzel@caritas-bamberg.de

Web: www.caritas-stadt-bamberg.de

» . Was wird gebraucht, damit altere und pflege-
bedUrftige Menschen moglichst lange im
Babenberger Viertel/Stidwest leben kénnen?”

» Im Projekt werden zusammen mit den Biirgern
und Akteuren vor Ort MaBnahmen und Angebote
entwickelt. Ziel ist es, im vertrauten Wohnumfeld
eine soziale Infrastruktur aufzubauen, die es allen
Menschen erméglicht, besonders im Alter und bei
Pflegebediirftigkeit im Babenberger Viertel
bleiben zu kdnnen und ein lebendiges Miteinan-
der aller Burger entstehen zu lassen.

SUN Stadtteiltreff, Aktion Griinstift @
Babenbergerring 71, 96049 Bamberg
Tel.: 0951/50949 6

) Il Stadtteilinfo Stid-West
Kirche St. Urban @

Babenbergerring 26a, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/297 49 60

Mail: st-urban-bamberg@t-online.de

P Saal im Gemeindezentrum zur Vermietung

P Eltern-Kind-Gruppen (Hr. Schneider, 2 97 49 60)
P Spielgruppen (Fr. Scherzer, 3 70 22 66)

P Bibelkreis (Hr. Krause, 5 30 53)

P Kreis junger Familien (Fr. Kunz, 5 19 10 24)

P Offener Frauenkreis (Fr. Polz, 5 57 34)

P Ministrantengruppe (Hr. Englich, 2 97 59 50)

Gemeindebuicherei St. Urban @
Babenbergerring 26a, 96049 Bamberg

Tel.: 09 51 /2 97 49 84

Mail: buecherei-st-urban@freenet.de

» Offnungszeiten: Mi & Fr 15:30 Uhr - 18:00 Uhr,
So 09:30 Uhr - 12:00 Uhr

Biirgerverein Stid-West e.\V.

Christian Hader, 1. Vorsitzender
Tel.:0951/51939630

Mail: anfrage@bv-sued-west-bamberg.de

P Stadtteilforum (quartalsweise)

» regelmaBige Veranstaltungen und Fahrten
P Ansprechpartner fir Anliegen im Stadtteil

DJK Don Bosco Bamberg @

Wildensorger Hauptstr. 80, 96049 Bamberg
Tel.: 09 51 /5 34 31

P Biergarten bei schonem Wetter ab 17 Uhr
» Raum zur Miete fur Feiern vorhanden

Gehorlosen Sportverein 1965 e.V. @
Klemens Fink Zentrum

Babenbergerring 1, 96049 Bamberg

Tel.: 09 51/5 09 04 00

Mail: gsv-bamberg@t-online.de

P Gastraum vorhanden

» Raum zur Miete fur Feiern vorhanden

P Seniorengruppe der Gehérlosen, Hr. Horcher/
Fr. Wicht, 01 52/071 3872 3,

Mail: raieliho@googlemail.com
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Zentrale Anlaufstellen

Senioren- und Generationenmanagement
der Stadt Bamberg

Stefanie Hahn, Seniorenbeauftragte
Geyersworthstr. 3, 96047 Bamberg

Tel.: 09 51/87 - 15 27

Mail: stefanie.hahn@stadt.bamberg.de

Buirgerverein Sud-West e.V.

Christian Hader, 1. Vorsitzender
Graf-Arnold-Str. 27, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/51939630

Mail: anfrage@bv-sued-west-bamberg.de

Arbeitsgemeinschaft der alteren
Biirger Bambergs

Wolfgang Budde

Hainstr. 19, 96047 Bamberg
Tel.: 09 51/7 00 93 43

Mail: argebamberg@gmail.com

Seniorenbiro Nothelfer
Hainstr. 19, 96047 Bamberg
Tel.: 09 51/9 81 89 22

» Di & Do von 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

Fachstelle fir pflegende Angehorige
Hainstr. 19, 96047 Bamberg

Tel.: 09 51/2 08 3501

Mail: pflegeberatung@awo-bamberg.de

Alzheimer Gesellschaft Bamberg e.V.
Postfach 1063, 96001 Bamberg

Tel.: 0951/8 68 01 69

Mail: info@alzheimer-bamberg.de

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Tel.: 0951/1 16 11 7 oder Notruf: 112

Pfleg- & Begleitdienste

Pflegedienste, die auch Hilfen im
Haushalt und/oder Begleitdienste
anbieten:

Amadeus - Ambulanter Pflegedienst

der Sozialstiftung

St.-Getreu-Str.1, 96049 Bamberg

Tel.: 01 51/58056400

Mail: amadeus@sozialstiftung-bamberg.de
» Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Ambulante Seniorenpflege FAZIT
Friedrichstr. 7a, 96047 Bamberg

Tel.: 0951/22084136

Mail: ambulant-bamberg@curanum.de
P Hilfen im Haushalt und
Begleitdienste, z.B. Spaziergange

Bayerisches Rotes Kreuz
Hainstr. 19, 96047 Bamberg
Tel.: 0951/9 818919
Mail: sozialstation@
kvbamberg.brk.de

P Hilfen im Haushalt, Begleit- und Fahrdienste

Caritas-Sozialstation Bamberg-Ost
Birkengraben 2, 96052 Bamberg

Tel.: 09 51/3 29 09

Mail: sst.bamberg-ost@caritas-bamberg.de
» Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Chrisana Christine Kullig-Kroner
Seehofstr. 44, 96052 Bamberg

Tel.: 0951/7 0042837

Mail: info@chrisana.de

» Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Diakoniestation Bamberg

Memmelsdorfer Str. 128, 96052 Bamberg
Tel.:0951/955110

Mail: diakoniestation-bamberg@dwbf.de

P Hilfen im Haushalt als kurzfristige Aushilfe

Hausliche Pflege Monika Léschner
Willy-Lessing-Str. 16a, 96047 Bamberg
Tel.: 09 51/9 68 46 88

P Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Sozialstation AWO Seniorenzentrum
Gartenstadt

Hauptsmoorstr. 26, 96052 Bamberg
Tel.: 09 51/4 07 44 45

Mail: sozialstation@awo-bamberg.de

» Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Visit Ambulante Pflege GmbH & Co KG
Wirzburger Str. 65, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/965320

Mail: info@visitandcare.de

» Hilfen im Haushalt, haushaltsnahe Dienste
(Gartenarbeit) und Begleitdienste

Begleitdienste:

Seniorenbiiro Nothelfer

Hainstr. 19, 96047 Bamberg

Tel.: 09 51 /9 81 89 22

» Di & Do von 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, Pro Stunde
entstehen Kosten in Hohe von 3 Euro plus die
entstehenden Stadtbuskosten

Besuchs- und Begleitdienst - Malteser Hilfs-
dienst e.V., Stadtgliederung Bamberg
Nahere Informationen: Jutta Peters, Ruth Fricke
Georgenstr. 7, 96052 Bamberg
Tel.:0951/91220-9

Mail: besuchsdienst@malteser-bamberg.de,
Web: www.malteser-bamberg.de

Fahrdienst:

Der Franken-Fahrdienst
Mietwagenunternehmen Gratza
WeinbergstraBe 1, 96120 Bischberg

Tel.: 09 51/97109 08 0

P Krankenbefdrderung (sitzend, liegend, bis zu
4 Rollstuhle), Transport von/zu Reha, Transfer zu
Familienfeiern
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Tagespflege & Wohnen

Tagespflege im Stadtteil:

Caritas Tagespflege @

Babenbergerring 71, 96049 Bamberg

Tel.: 0951/982 8130

Mail: sst.bamberg-mitte@caritas-bamberg.de

visit Tagespflege @

Wodrzburger Str. 65, 96049 Bamberg
Tel.:0951/965320

Mail: info@visit-gruppe.de

Wohnberatung:

Beratungsstelle der Stadt Bamberg fiir
lebenslaufgerechte Wohnplanung
Nicole Orf

Rathaus Maximiliansplatz
Maximiliansplatz 3, 96047 Bamberg

Tel.: 09 51/87-10 69

Mail: nicole.orf@stadt.bamberg.de

Gebrauchtwarenhauser, die eine
kostenfreie Abholung von Mdébeln und
Hausrat anbieten:

Kolping-Services - Schnappchentreff Bamberg
Laubanger 9a, 96052 Bamberg
Tel.:0951/91671-0

» Abholung von groBeren Mengen Kleidung und
Hausrat

KreisLauf-Kaufhaus Bamberg
Podeldorfer Str. 73,

96052 Bamberg

Tel.: 0951/917 87 34 10

P kostenlose Abholung von
sehr gut erhaltenen Mdébeln

ihn / Stadt Bamberg

Information

Der Stadtteil-Informationsflyer fir Seniorinnen und
Senioren in Bamberg Stid-West ist eine Initiative von:
Arbeitsgemeinschaft der 5
alteren Birger Bambergs M =
Wolfgang Budde Arbeitsgemeinschaft der

Hainstr. 19, 96047 Bamberg dlteren Biirger Bambergs ~

Blirgerverein Siid-West e.V.
XI. Distrikt Bamberg

Vorsitzender Christian Hader
Telefon: 0951/5193963 0

Biirgerverein Siid-West e.V.

Senioren- und Generationen- 9
management der Stadt Bamberg ’ 4)
Rathaus Geyerswérth 1/

Geyersworthstr. 3, 96047 Bamberg -

Die im Flyer erwahnten Flyer und Broschiiren sind
beim Senioren- und Generationenmanagement
der Stadt Bamberg erhaltlich.

Gerne werden Ihnen diese auch zugesandt.

Tel.: 0951/87-15 14

Alle Informationen und Angaben ohne Gewahr. Preise kénnen
sich verandern oder abweichen.
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