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Essen und Treffen

Seniorengerechte Angebote
in Bamberg




Essen und Treffen -
Seniorengerechte Angebote
in Bamberg

In Bamberg gibt es dank der Trager sozialer Einrichtungen und des
engagierten, ehrenamtlichen Einsatzes von Einzel-Personen eine
Vielzahl an Angeboten fir ein kostenglinstiges Mittagessen fir Se-
niorinnen und Senioren. Diese Broschiire gibt Ihnen eine Ubersicht
zu den Angeboten und der Auswahl. Neben dem guten Essen kon-
nen Sie Gemeinschaft genieBen, alte Kontakte pflegen und neue
kntpfen.

Warum also alleine essen?




Essen auf
Radern

Anbieter Bayerisches Rotes Kreuz

i 8 g
Kreisverband Bamberg + R§¥§;'s° es
HainstraBe 19 Kreuz
96047 Bamberg Avs Liebe zum Menschen.

(8095198189 13

Angebot Tiefkihlfrische Menis im Wochenkarton zu je 7 Mahl-
zeiten  (Aufbewahrung im  Gefrierschrank  oder  im
***_Fach lhres Kuhlschrankes)

Lieferung & Einmal wéchentlich

(® Immer zur gleichen Zeit

Auswahl verschiedene Kostformen, z.B.
V Diabetiker Kost
V Leichte Kost
’/ Vegetarische Kost
V Spezialitaten
V Erndhrung bei speziellen Erkrankungen

Anmerkungen/Besonderheiten:
Suppen, Desserts, Kuchen und Torten sind nach Wunsch bestellbar.




Anbieter Arbeiterwohlfahrt Kreisverband
Bamberg Stadt und Land e.V.

Hauptsmoorstral3e 26a AWO

96052 Bamberg
8 0951 40 74 444
& www.mittagstisch.awo-bamberg.de

Angebot Frische warme MenUs
MenU besteht aus Suppe / Hauptgericht / Dessert

Lieferung () Tiglich (Montag bis Sonntag)
sowie an Feiertagen
® Zwischen 10:30 Uhr und 13:00 Uhr

Auswahl (¥ Vollkost-Mend
¥ Leichte Kost-Menu
¥ Vegetarisches Men(

Anmerkungen/Besonderheiten:

Der  Speiseplan  wird einmal  wochentlich  fir  die  Ubernachs-
te Woche mitgeliefert oder kann online unter www.mittagstisch.awo-
bamberg.de abgerufen werden. Ab-, Um- und Neubestellungen mdissen spa-
testens bis 08:30 Uhr vorliegen, fiir das Wochenende bis 09:30 Uhr am Freitag.




Anbieter Malteser Menuservice in Bamberg 7 Malteser
Ansprechpartner: = ..weil Nahe zihlt.
Ingrid Arleth und
das Team des Kundenbdiros
Schitzenstrale 21
96047 Bamberg
8 0951 86980
™ ingrid.arleth@malteser.org

Angebot Tiglich frische heiBe MenUs oder tiefgekiihlte Meniis im Wochen-
karton zu je 7 Mahlzeiten

Lieferung (& Taglich bzw. einmal wéchentlich
® Zwischen 10:30 Uhr und 13:00 Uhr

Auswahl (v Gesunde, frische und abwechslungsreiche Mentis von
Profikdchen zubereitet







Essen auf Radern

Anbieter Telefon | Angebot | Lieferung Seite
Bayerisches Rotes Kreuz, 0951/ Tiefkdhl Wochenkarton | S. 3
Kreisverband Bamberg 9818913
HainstraBe 19, 96047 Bbg.
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 0951/ Warm Taglich S. 4
Bamberg Stadt und Land e.V. 4074444
Hauptsmoorstr. 26a 96052 Bbg.
Malteser MendUservice in Bamberg 0951/ Warm o. | Taglich o. S.5
SchutzenstraBe 21, 96047 Bbg. 86980 Tiefkuhl Wochenkarton
Offene Mittagstische

Anbieter Telefon | Angebot | Zeitraum Seite

@ Offener Mittagstisch 0951/ Tages- Taglich S. 8
und Seniorentreff im Ottoheim 980280 menu
OttostraBe 10a, 96047 Bbg.

@) Offener Mittagstisch im 0951/ Tages- Taglich S.9
AWO Haus der Generationen 4074450 | menu
in der Gartenstadt oder
Hauptsmoorstr. 26, 96047 Bbg. 407451

e Mittagstisch im Haus , Miteinander” | 0951 / Mittag- 1./3. Montag/ | S. 10
Andreas-Hofer-Str. 19, 96049 Bbg. 32909 essen Monat

a Offener Mittagstisch im 0951/ Mittags- Dienstag S. 10
Haus Johannes Schwanhauser 23901 menu
Friedrich-Ebert-Str. 5, 96050 Bbg.

6 Seniorenmittagstisch im Gemeinde- | 0951 / Mittags- Montag u. Sx141
haus der Auferstehungskirche 31257 0. | menl Donnerstag
Pestalozzistral3e 25, 96052 Bbg. 33595

@ Mehrgenerationenhaus 0951/ Mittags- Dienstag bis S. 12
Mutterzentrum Kénguruh 4081317 | menu Freitag
Nurnberger Str. 108 k, 96050 Bbg.

a Treffpunkt Antoni 0951/ Mittags- Montag bis S. 13
St.-Getreu-Str. 1, 96049 Bbg. 50330000 [ ment Freitag
Anbieter Telefon | Angebot | Zeitraum Seite

@) Vensa Uni FeldkirchenstraBe 0951/ Mittag Taglich S. 14
Feldkirchenstr. 21, 96052 Bbg. 2971930 | essen

@ Cafeteria im Klinikum a. Bruderwald | 0951/ Warme Taglich S. 15
Buger Str. 80, 96049 Bbg. 503-0 u. kalte

Speisen

@ Cafeteria ,Fides” im Klinikum 0951/ Warme u. | Taglich S. 15
am Michelsberg 503-0 kalte
St.-Getreu-Str. 14-18, 96049 Bbg. Speisen




Offene
Mlttagstlsche
barrierefrei L1971 | Toilette nur eingeschrankt nutzbar ( inseiti

Legende: zuganglich A befahrbar, Bewegu%gsﬂéchen nicht nach DINn—L;\:oerlrr:wS)eI A

L‘:c behinderten- m mit dem Rollstuhl nicht zugdnglich, keine
gerechtes WC behindertengerechte Toilette.

Anbieter Offener Mittagstisch und Seniorentreff
im Ottoheim

Caritasverband fur die Erzdi6zese Bamberg e.V.
OttostraBe 10a, 96047 Bamberg

@ Linie 909, , Ottoheim”, FuBweg ca. 100 m
8 0951 980280

Offnungs- = Taglich
zeiten ® 11:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Angebot V frisch zubereitetes TagesmenUl vorwiegend mit
Lebensmitteln aus der Region
V MenU besteht aus Vorspeise / Hauptgericht / Dessert

Anmeldung/Bemerkungen:

- Bekanntgabe des Wochenspeiseplans anfangs der Woche

- Seniorentreff nach dem Mittagstisch in den gleichen Rdumen

- Bushaltestelle ca. 100 m vom Eingang entfernt in der Hainstra3e




Anbieter Offener Mittagstisch
im AWO Haus der Generationen

in der Gartenstadt Awo

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband

Bamberg Stadt und Land e.V.

HauptsmoorstraBe 26, 96052 Bamberg

@ Linie 901, ,,SeinsheimstraBBe”, FuBweg ca. 100 m
9 0951 40 74 450 oder 0951 40 74 451

& www.mittagstisch.awo-bamberg.de

Offnungs- B Taglich
zeiten ® 11:45 Uhr bis 13:00 Uhr

Angebot v Abwechslungsreiche Gerichte frisch zubereitet
V MenU besteht aus Suppe / Hauptgericht / Dessert

Anmeldung/Bemerkungen:
- Anmeldung telefonisch bis 11:00 Uhr am Vortrag im Senioren-
zentrum Gartenstadt

- Bei Dauergasten einmalige Anmeldung ausreichend
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Anbieter Mittagstisch im Haus , Miteinander”

Caritasverband Stadt Bamberg e.V.
Andreas-Hofer-StraBe 19, 96049 Bamberg

@ Linie 916, , SeewiestenstraBe”, FuBweg ca. 200 m
80951 32909

dffnungs- & Jeden 1. und 3. Montag im Monat
zeiten ‘® Ab 11:30 Uhr

Angebot (¥ Frisch zubereitetes warmes Mittagessen

Anmeldung/Bemerkungen:
- Um telefonische Voranmeldung (bis Freitag) wird gebeten

Anbieter Offener Mittagstisch fiir Senioren im
Haus Johannes Schwanhauser (Leitung: Marietta RuB)

Friedrich-Ebert-StraBe 5, 96050 Bamberg
@ Linie 905, ,, Friedrich-Ebert-Str.”, FuBweg ca. 200 m
8 0951 23901

Offnungs- 9 Dienstag (auBer an Feiertagen)
zeiten ® 11:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Angebot (¥ Frisch zubereitetes Mittagsmeni
V MenU besteht aus Suppe / Hauptgericht / Dessert




Anbieter Seniorenmittagstisch
im Gemeindehaus
der Auferstehungskirche,
PestalozzistraBe 25

Pfarramt Auferstehungskirche Bamberg

PestalozzistraBBe 27, 96052 Bamberg

® Linie 907/915, , Kirschackerstr.”, FuBweg ca. 500 m
o. Linie 901/931, , Kloster-Banz-Str.”, FuBweg ca. 600 m
0 0951 31257 oder Frau Kirchgessner: 0951 33595
IZI pfarramt.auferstehung.ba@elkb.de

dffnungs- B Montag und Donnerstag
zeiten {® 11:30 Uhr

Angebot V Warmes Mittagsmeni aus frischen und einheimischen Zutaten
/’/\ MenU besteht aus Vorspeise / Hauptgericht / Dessert

J
1

% “-'_'_-.

"
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Anbieter Mehrgenerationenhaus
Miutterzentrum Kanguruh e.V. ‘ ek

Nurnberger StraBe 108 k, 96050 Bamberg

@ Linie 921/922, ,Ulanen Kaserne” FuBweg ca. 300 m
o. Linie 905, ,,Wunderburg”, FuBweg ca. 300 m

8 09514081317

IYI info@mz-kaenguruh.de

& www.mz-kaenguruh.de

Offnungs- ﬂ Dienstag bis Freitag
zeiten ® 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Angebot (¥ Frisch zubereitetes Mittagessen
¥ Menu besteht aus Hauptgericht / Dessert

Anmeldung/Bemerkungen:

- Anmeldung/Vorbestellung bis 10:00 Uhr telefonisch erforderlich

- Wochenspeiseplan online abrufbar oder telefonisch erfragbar

- Jeden letzten Freitag im Monat ein Fischgericht

- Einmal im Monat , frankisches” Essen

- GUnstigeres Essen durch Vereinsmitgliedschaft (2,50 €/Monat,
ermaBigt fr Rentner/innen)




Anbieter Treffpunkt Antoni

{ .\ SOZIALSTIFTUNG BAMBERG
wcC o .
( [ Wenn Sie uns brauchen.

Sozialstiftung Bamberg, Seniorenzentrum
St.-Getreu-Stra3e 1, 96049 Bamberg

@ Linie 910, , Michelsberg”, FuBweg ca. 50 m
@ 0951 503 30 000

Offnungs- 3 Montag bis Freitag
zeiten ® 11:45 Uhr bis 12:45 Uhr

Angebot (¥ Auswahl zwischen 2 verschiedenen Meniis
Anmeldung/Bemerkungen:

- Anmeldung bis spatestens 14:00 Uhr am Vortrag erforderlich
- Bushaltestelle in unmittelbarer Nahe

13
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Cafeterien
und
Kantinen

Legende: barrierefrei WC Toilette nur eingeschrankt nutzbar (nur einseitig

zuganglich befahrbar, Bewegungsflachen nicht nach DIN-Norm)
behinderten- mit dem Rollstuhl nicht zuganglich, keine
& | gerechtes WC behindertengerechte Toilette.

Anbieter Mensa Uni FeldkirchenstraBe studentenwerk m

Ansprechpartner:
Herr Keller
FeldkirchenstralBe 21, 96052 Bamberg
@ Linie 907/914/915, , Feldkirchenstr.”, FuBweg ca. 200 m, o.
Linie 901/931, ,Kloser-Banz-Str.”, FuBweg ca. 300 m
@ 0951 297193-0

Offnungs-® Mo-Do: 11:30 Uhr bis 14:30 Uhr
zeiten Fr: 11:30 Uhr bis 14:00 Uhr

Angebot (v Mittagessen



Anbieter Cafeteria im Klinikum
am Bruderwald

Sozialstiftung Bamberg
Buger StraBBe 80, 96049 Bamberg
@ Linie 918, , Klinikum”, FuBweg ca. 100 m

g .\ SOZIALSTIFTUNG BAMBERG

Wenn Sie uns brauchen.

Offnungs- ® Mo-Fr: 06:45 Uhr bis 19:00 Uhr
zeiten Sa/So/Feiertage: 07:45 Uhr bis 19:00 Uhr

Angebot (¥ Warme und kalte Speisen

Anbieter Cafeteria "Fldes .\ SOZIALSTIFTUNG BAMBERG
Im Kllnlkum am MlCheISberg Wenn Sie uns brauchen.

Sozialstiftung Bamberg
St.-Getreu-StraBe 14-18, 96049 Bamberg
@ Linie 919, , Klinikum Michelsberg”, FuBweg ca. 50 m

Offnungs- ® Mo-Fr: 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr
zeiten Sa/So/Feiertage: 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr (in den Sommermo-

naten bis 18:00 Uhr)

Angebot (v Warme und kalte Speisen
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Informationen

Ansprechpartner zum Thema ,,Essen und Treffen - Seniorengerechte
Angebote in der Stadt Bamberg":

Seniorenbiro

Geyersworthstrale 3

Eingang Rosengarten

Zimmer NO

Tel.-Nr. 0951 87-1514 oder 0951 87-1527

E-Mail: seniorenbeauftragter@stadt.bamberg.de

Far die Richtigkeit der Angaben und Informationen sind die einzelnen Anbieter
verantwortlich.
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