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Sitzungsvorlage

Federführend:
Referat 5 - Senioren- und 
Generationenmanagement der Stadt Bamberg

Beteiligt:
Referat 5 - Bereichsleitung Familie, Jugend und 
Senioren

Vorlage- Nr:

Status:

Aktenzeichen:
Datum:
Referent:

VO/2015/1904-50

öffentlich

15.10.2015
Haupt Ralf

Vorstellung des Konzeptes "Stadtteilflyer für Seniorinnen und Senioren zur 
Nahversorgung im Quartier"
Beratungsfolge:
Datum Gremium Zuständigkeit

12.11.2015 Familiensenat Entscheidung

I. Sitzungsvortrag:

Im Rahmen des Seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes hatte die Seniorenbeauftragte am 03.07. 2014 
über das Beratungsangebot in den Stadtteilen informiert. In diesem Zusammenhang wurde von 
Stadträtin Daniela Reinfelder (BUB) angeregt einen Flyer zu erstellen, der die 
Nahversorgungssituation für einzelne Stadtteile abbildet.

In einer gemeinsamen Aktion haben die „Arbeitsgemeinschaft für ältere Mitbürger Bambergs“ 
(A.R.G.E.), der Bürgerverein Gaustadt sowie das Senioren- und Generationenmanagement der Stadt 
Bamberg daraufhin einen ersten Flyer realisiert (erschienen März 2015), der es insbesondere älteren 
Menschen ermöglichen soll, sich in ihrem Stadtteil besser zurechtzufinden.

Ziel der neuen Flyer ist es, einen wichtigen Beitrag dahingehend zu leisten, dass Seniorinnen und 
Senioren so lange wie möglich selbstständig und gut in ihrem vertrauten Umfeld leben können und 
sich darüber ortsnah orientieren können.

Von dem Informationsangebot können aber nicht nur ältere Bürgerinnen und Bürger profitieren. 
Informationen zu Lieferdiensten sind auch für kranke Menschen interessant, über Angaben zu 
Raumvermietungen freuen sich sicher auch junge Menschen.

Die Hoffnung der Verantwortlichen auf viele Nachahmer für das Flyer-Projekt in anderen Stadtteilen 
hat sich erfüllt. Bamberg-Ost hat ebenfalls einen Flyer erstellt, der seit Mitte September verfügbar ist. 
Vergleicht man beide stellt man fest, dass die individuelle Einzigartigkeit der Stadtteile und ihrer 
Angebote sich in den Flyern wiederspiegelt. „Leben im Stadtteil Gaustadt“ und „Selbständig bleiben 
in Bamberg-Ost“ sind an bekannten Treffpunkten, in Apotheken, beim Arzt, in den Bürgervereinen 
und natürlich auch im Senioren- und Generationenmanagement erhältlich. Um ihre Verteilung 
kümmern sich die Bürgervereine und weitere Akteure vor Ort.

Finanziert werden die Flyer aus dem Etat des Senioren- und Generationenmanagements. Für die 
grafische Gestaltung hat sich Nina Eichelsdörfer, Mitarbeiterin im Bereich Familie, Jugend und 
Senioren, im Rahmen der zeitlichen Ressourcen bereiterklärt. Inhaltlich sind die Stadtteile weitgehend 
frei in ihrer Gestaltung. Um einen Wiedererkennungseffekt zu erzielen, wird jedoch stets ein 
einheitliches Design verwendet, das sich am Corporate Design der Stadt Bamberg orientiert.
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Mit Bamberg-Südwest ist bereits die dritte Anfrage nach Unterstützung bei der Erstellung eines 
quartiersbezogenen Flyers eingegangen, der sich die Beteiligten gerne wieder stellen.

II. Beschlussvorschlag

Der Familiensenat nimmt vom Bericht der Verwaltung Kenntnis.

III. Finanzielle Auswirkungen:

Der unter II. empfohlene Beschlussantrag verursacht 

X 1. keine Kosten 
2. Kosten in Höhe von  für die Deckung im laufenden Haushaltsjahr bzw. im geltenden 

Finanzplan  gegeben ist 
3. Kosten in Höhe von  für die keine Deckung im Haushalt gegeben ist. Im Rahmen der 

vom Antrag stellenden Amt/Referat zu bewirtschaftenden Mittel wird folgender 
Deckungsvorschlag gemacht: 

4. Kosten in künftigen Haushaltsjahren:  Personalkosten:  Sachkosten: 

Falls Alternative 3. und/oder 4. vorliegt:

In das Finanzreferat zur Stellungnahme.

Stellungnahme des Finanzreferates:

Anlage/n:

-1- Stadtteilflyer Bamberg-Ost

Verteiler:



Stadtteilinfo Bamberg-Ost

Selbstständig bleiben in 
Bamberg-Ost

Anlaufstellen für 
Seniorinnen & Senioren  
in Bamberg-Ost

Apotheken

Die meisten Apotheken in Bamberg-Ost 
bringen Arzneimittel ins Haus. Bitte rufen 
Sie die Apotheke Ihrer Wahl an und 
erkundigen Sie sich, wie die Apotheke den 
Lieferdienst gestaltet:
Luisen-Apotheke
An der Breitenau 2, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/3012345

Medicon-Apotheke
Pödeldorfer Str. 142, 96050 Bamberg
Tel.: 0951/5107700

Rosen-Apotheke
Troppauplatz 1a, 96052 Bamberg, Tel.: 0951/9370450

Stern-Apotheke
Kloster-Langheim-Str. 1, 96050 Bamberg
Tel.: 0951/131213

St. Georg-Apotheke
Pödeldorfer Str. 146, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/91768721

Essen & Treffen

Auferstehungskirche
Pestalozzistr. 27, 96052 Bamberg, Tel.: 0951/62436
 Seniorenkreis: 
Dienstags um 15:00 Uhr, Abholung von zu Hause oder 
im Altenheim möglich (im Pfarramt unter 
Tel.: 0951/31257 melden), 
nähere Informationen: 
Pfarrer Dr. Diethard Buchstädt
 Seniorenmittagstisch: 
Montags und donnerstags 
ab 11:30 Uhr im Gemeindehaus, 
Kosten 3,50 €, 
nähere Informationen: 
Gabriele Kirchgessner, Tel.: 0951/33595
 Spielenachmittag für Senioren: 
Einmal im Monat dienstags von 15:00 - 17:00 Uhr, 
Spiele spielen und Kaffee trinken im Gemeindehaus, 
nähere Informationen: 
Erika Sommer, Tel.: 0951/57131

Kirchengemeinde St. Anna
Heinkelmannstr. 1, 96050 Bamberg, Tel.: 0951/133200
 Seniorenkreis: 
Jeden zweiten Mittwoch im Monat um 14:30 Uhr im 
Pfarrheim bei Kaffee und Kuchen,
nähere Informationen: Pfarrer Günter Höfer oder 
Pfarrsekretärin Monika Flanse, Tel.: 0951/133200

Kirchengemeinde St. Heinrich
Eckbertstraße 30, 96052 Bamberg, Tel.: 0951/5795990
 Seniorenkreis: 
Jeden zweiten bis dritten 
Dienstag im Monat um 
14:30 Uhr im Pfarrheim bei Kaffee und Kuchen, 
nähere Informationen: 
Margarete Burgis, Tel.: 0951/36432 oder 
Hildegund Sauer, Tel.: 0951/31213
 Gedächtnistraining: 
Alle zwei Wochen montags um 14:00 Uhr im Pfarrhaus, 
nähere Informationen: Gertrud Otte

Tipp!Mehr Treffpunkte und Mittagstische finden Sie in der Broschüre „Essen und Treffen in Bamberg“!

Tipp!
Viele Restaurants bieten Mittags-
tische an. Bitte fragen Sie nach!

Sport & Freizeit

Sportangebote für Seniorinnen und 
Senioren:
MTV von 1882 e.V.
Jahnstraße 32, 96050 Bamberg, Tel.: 0951/12315
 Standfest im Alter 65+:
Präventionsstunde zur Sturzprophylaxe durch 
Stärkung der körperlichen Leistungsfähigkeit, immer 
Montagvormittag in der MTV Vereinshalle,
nähere Informationen: Eva Goetz
 Aqua-Gymnastik:
dienstags von 16:30 - 17:15 Uhr im Bambados,
nähere Informationen: Anja Häusler

FC Eintracht Bamberg 2010 e.V.
Postfach 10 03 13, 96055 Bamberg
Tel.: 0951/16099470
 Seniorenrunde FC Eintracht Bamberg,
nähere Informationen: Erika Ruzicka,
Altenburger Str. 36, 96049 Bamberg,
Tel.: 0951/53095

Kirchengemeinde St. Heinrich
Eckbertstr. 30, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/5195990
 Seniorengymnastik:
Gymnastikgruppe alle zwei Wochen dienstags im 
14:30 Uhr im Pfarrheim

Tipp!Freizeittipps und Ermäßigungen für Seniorinnen und Senioren finden Sie in der Broschüre „Kultur und Freizeit“!

Tipps!
Viele Ärzte und Therapeuten (Physiotherapeuten, 

Ergotherapeuten) bieten Hausbesuche an. 
Bitte fragen Sie direkt in den Praxen nach.

Auch einige Augenoptik- und Akustikfachge-
schäfte bieten eine Beratung im Rahmen eines 

Hausbesuchs an. Kontaktdaten erfahren Sie vom 
Senioren- und Generationenmanagement der 

Stadt Bamberg (0951/87-1514).

Familientreff „Löwenzahn“
Katzheimerstr. 3, 96050 Bamberg, Tel.: 0951/2083688
 Offener Treff dienstags, mittwochs und freitags 
von 16:00 - 18:00 Uhr, 
nähere Informationen: Isolde Reinhold

Mehrgenerationenhaus 
Mütterzentrum Känguruh e.V.
Heinrich-Weber-Platz 10, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/4081317
 Offener Treff

Mit vielen Tipps - für ALLE Generationen

Lebensmittelservice

Bäckerei Kistner
Zollnerstr. 31a, 96052 Bamberg, Tel.: 0951/33483 
 Lieferservice im näheren Umkreis, 
keine Mehrkosten

Bäckerei Loskarn
Troppauplatz 1e, 96052 Bamberg, Tel. 0951/32737
 Lieferservice nur bei größeren Mengen, 
Mehrkosten: 2,50 €

Konditorei „Sonja“
Geisfelder Str. 32, 96050 Bamberg, Tel. 0951/131574
 Lieferservice ab einer Torte, Mehrkosten: 5,00 € 

Metzgerei Bühler
Kloster-Banz-Str. 33, 96052 Bamberg, 
Tel. 0951/9370125
 Lieferservice montags und freitags bei einem Be-
stellumfang zwischen 15,00 und 20,00 €, 
Bestellung 2 Tage vorher, Mehrkosten: 5,00 €

Lebensmittel Endres
Moosstr. 97, 96050 Bamberg, Tel.: 0951/9176068
 Lieferservice donnerstags, ab 50,00 € keine Mehr-
kosten, ansonsten Mehrkosten erfragen

Geigenbergers Weinwelt
Troppauplatz 1, 96052 Bamberg, Tel. 0951/31602
 Lieferservice donnerstags und freitags,
Mehrkosten: 4,00 € Lieferkosten, 3,00 € Bearbei-
tungskosten (entfällt bei eigenem Einkauf),
Bäckereiwaren (Weinkam) und Fischspezialitäten kön-
nen mitbestellt werden. 
 Bestellungen von Wurst- und Fleischwaren sind 
über Metzgerei Lessner möglich (0951/3039090)

REWE
An der Breitenau 2, 96052 Bamberg, 
Tel.: 0951/3020650
 Lieferservice dienstags, mittwochs und donners-
tags, Mehrkosten: 0,50 € Lieferkosten, 1,00 € pro 
Lieferbox 
 Bäckerei- und Metzgereiwaren können mitbestellt 
werden.

Arno Döring EDEKA Lebensmittel
Starkenfeldstr. 21m, 96050 Bamberg
Tel.: 0951/91707990
 Lieferservice montags und freitags, Bestellung 
möglichst 2 Tage vorher, Mehrkosten: 5,00 €



Zentrale Anlaufstellen

Senioren- und Generationenmanagement 
der Stadt Bamberg
Stefanie Hahn, Seniorenbeauftragte
Geyerswörthstr. 3, 96047 Bamberg
Tel.: 0951/87-1527
Mail: stefanie.hahn@stadt.bamberg.de

Bürgerverein Bamberg-Ost
Heinz Kuntke, 1. Vorsitzender
Pödeldorfer Str. 109, 96050 Bamberg
Tel.: 0951/1338043
Mail: heinz.kuntke@t-online.de

Arbeitsgemeinschaft der älteren 
Bürger Bambergs
Wolfgang Budde
Hainstr. 19, 96047 Bamberg
Tel.: 0951/7009343
Mail: argebamberg@gmail.com

Stadtteilzentrum Starkenfeld
Katzheimerstr. 3, 96050 Bamberg
Tel.: 0951/1339733
Mail: info@starkenfeld.de

Seniorenbüro Nothelfer
Hainstr. 19, 96047 Bamberg
Tel.: 0951/ 9818922
 Dienstags und donnerstags von 9:00 - 12:00 Uhr

Fachstelle für pflegende Angehörige
Hainstr. 19, 96047 Bamberg
Tel.: 0951/2083501
Mail: pflegeberatung@awo-bamberg.de

Alzheimer Gesellschaft Bamberg e.V.
Postfach 1063, 96001 Bamberg
Tel.: 0951/8680169
Mail: info@alzheimer-bamberg.de

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Tel.: 0951/116 117 oder Notruf: 112

Pflege- & Begleitdienste

Pflegedienste, die auch Hilfen im Haushalt 
und/oder Begleitdienste anbieten:
Amadeus - Ambulanter Pflegedienst 
der Sozialstiftung
St.-Getreu-Str.1, 96049 Bamberg, Tel.: 0151/58056400
Mail: amadeus@sozialstiftung-bamberg.de
 Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Ambulante Seniorenpflege FAZIT
Friedrichstr. 7a, 96047 Bamberg, Tel.: 0951/22084136
Mail: ambulant-bamberg@curanum.de
 Hilfen im Haushalt und 
Begleitdienste, z.B. Spaziergänge

Bayerisches Rotes Kreuz
Hainstr. 19, 96047 Bamberg
Tel.: 0951/9818919
Mail: sozialstation@kvbamberg.brk.de
 Hilfen im Haushalt, Begleit- und Fahrdienste 

Caritas-Sozialstation Bamberg-Ost
Birkengraben 2, 96052 Bamberg, Tel.: 0951/32909
Mail: sst.bamberg-ost@caritas-bamberg.de
 Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Chrisana Christine Kullig-Kröner
Seehofstr. 44, 96052 Bamberg,
Tel.: 0951/70042837, Mail: info@chrisana.de
 Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Diakoniestation Bamberg
Memmelsdorfer Str. 128, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/955110
Mail: diakoniestation-bamberg@dwbf.de
 Hilfen im Haushalt als kurzfristige Aushilfe und 
Begleitdienste

Häusliche Pflege Monika Löschner
Willy-Lessing-Str. 16a, 96047 Bamberg
Tel.: 0951/9684688
 Hilfen im Haushalt und Begleitdienste 

Sozialstation AWO Seniorenzentrum Gartenstadt
Hauptsmoorstr. 26, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/4074445
Mail: sozialstation@awo-bamberg.de
 Hilfen im Haushalt und Begleitdienste

Visit Ambulante Pflege GmbH & Co KG
Würzburger Str. 65, 96049 Bamberg
Tel.: 0951/965320, Mail: info@visitandcare.de
 Hilfen im Haushalt, haushaltsnahe Dienste 
(Gartenarbeit) und Begleitdienste

Begleitdienste:
Caritasverband Stadt Bamberg
Geyerswörthstr. 2, 96047 Bamberg
Luise Löchner, Tel.: 0951/29957-20 oder -22

Diakonie Bamberg-Forchheim e.V.
Heinrichsdamm 46, 96047 Bamberg
Carmen Bogler, Tel.: 0951/8680130,
Mail: c.bogler@dwbf.de

Seniorenbüro Nothelfer
Hainstr. 19, 96047 Bamberg, Tel.: 0951/9818922
 Dienstags und donnerstags von 9:00 - 12:00 Uhr, 
pro Stunde entstehen Kosten in Höhe von 3,00 € plus 
die entstehenden Stadtbuskosten 

Der Malteser Besuchs- und Begleitdienst 
Moosstr. 91-97, 96050 Bamberg
Anita Meisel, Tel.: 09505/804326

Tipp!Pflege-, Begleit-dienste und Hilfen im Haushalt sind in der Regel mit Kosten verbunden. Informieren Sie sich vorab!

Tipp!Weitere Anlauf-stellen und Informationen finden Sie in der Broschüre „Älter werden in Bamberg“.

Fahrdienst:
Der Franken-Fahrdienst
Mietwagenunternehmen Gratza
Weinbergstraße 1, 96120 Bischberg 
Tel.: 0951/97109080
 Krankenbeförderung (sitzend, liegend, bis zu 
4 Rollstühle), Transport von/zu Reha, Transfer zu 
Familienfeiern

Information

Der Stadtteil-Informationsflyer für Seniorinnen & 
Senioren in Bamberg-Ost ist eine Initiative von:
Arbeitsgemeinschaft der 
älteren Bürger Bambergs
Wolfgang Budde
Hainstr. 19
96047 Bamberg

Bürgerverein Bamberg-Ost
VII. Distrikt e.V.
1. Vorsitzender Heinz Kuntke
Scheubelstr. 44
96050 Bamberg

Senioren- und 
Generationenmanagement 
der Stadt Bamberg
Rathaus Geyerswörth
Geyerswörhstr. 3
96047 Bamberg

Die im Flyer erwähnten Flyer und Broschüren sind 
beim Senioren- und Generationenmanagement 
der Stadt Bamberg erhältlich. 
Gerne werden Ihnen diese auch zugesandt. 
Tel.: 0951/87-1514

Alle Informationen und Angaben ohne Gewähr. 
Preise können sich verändern oder abweichen.
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Generationenmanagement 

Hilfen im Alltag
„Guter Engel“ Seniorenhilfe
Zollnerstr. 107, 96052 Bamberg
Daniela Karger, Tel.: 0151/11611962
Mail: info@guter-engel-bamberg.de
 Hilfe in Garten u. Haushalt, Kosten sind zu erfragen

Wohnen & Umzug

Gebrauchtwarenhäuser, die eine 
kostenfreie Abholung von Möbeln und 
Hausrat anbieten:
Kolping-Services - Schnäppchentreff Bamberg
Laubanger 9a, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/91671-0
 Abholung von größeren 
Mengen Kleidung und Hausrat
 Möbelverkauf: 
Siechenstr. 96, 96052 Bamberg

KreisLauf-Kaufhaus Bamberg
Pödeldorfer Str. 73, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/917873410
 kostenlose Abholung von sehr gut erhaltenen 
Möbeln

Wohnberatung:
Beratungsstelle der Stadt Bamberg für 
lebenslaufgerechte Wohnplanung
Nicole Orf
Rathaus Maximiliansplatz
Maximiliansplatz 3, 96047 Bamberg
Tel.: 0951/87-1069
Mail: nicole.orf@stadt.bamberg.de

Seniorenwohnen im Stadtteil:
AWO Seniorenzentum Gartenstadt
Hauptsmoorstr. 26, 96052 Bamberg 
Tel.: 0951/4074450
Mail: seniorenzentrum@awo-bamberg.de

Service Wohnen Sonnenpark
Anton-Schuster-Str. 12, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/4071072

Haus Albrecht Dürer
Albrecht-Dürer-Str. 11, 96052 Bamberg,
Telefon: 0951/93221200

Tipp!In den Gebraucht-warenhäusern kön-nen Sie auch günstig 
einkaufen! Sie finden 
dort Kleidung, Haus-rat, Möbel,u.v.m.!
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