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Netzwerk frithe Kindheit Familie, Arbeit und Soziales

www.sozialministerium.bayer.de Das Programm “Koordinierende Kinderschutzstellen (KoKis)"

wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir Familie,
Arbeit und Soziales gefordert.

Familien- Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen (FGKiKP) in der Stadt
Bamberg

KoKi — Netzwerk frihe Kindheit bietet den kostenlosen Einsatz von Familienkinderkranken-
schwestern fur Familien und far Alleinerziehende mit erhdhtem Unterstitzungsbedarf, bereits in
der Schwangerschaft und nach der Geburt eines Kindes, an.

Andrea Liederer und Sindy Brantz

Familienkinderkrankenschwestern sind examinierte Kinderkrankenschwestern mit einer Zu-
satzqualifikation fUr Familien, deren Tatigkeit sich auf die Unterstlitzung der Mutter / des Vaters
bei der Pflege und Betreuung eines Sauglings bzw. eines Kleinkindes bezieht.

Familienkinderkrankenschwestern unterstitzen und begleiten Familien bis zum dritten Lebens-
jahr eines Kindes.

Sie unterliegen der Schweigepflicht.

Bereits in der Schwangerschaft kénnen die unterschiedlichsten Fragen auftauchen. Im personli-
chen Gesprach haben werdende Eltern die Moglichkeit, zusatzlich zu den reguldren Hebammen-
leistungen in der Schwangerschaft, verschiedene Themen zu besprechen, wie z.B.



e Vorbereitung auf die Geburt eines Kindes
e Schwangerschaftsprobleme oder Fragen zur Ernahrung
e Vorbereitung auf das Leben mit einem Baby

und kénnen Unterstitzung erfahren bei. ..

e Behdrdengangen und Arztbesuchen
e der Klarung lebenspraktischer Fragen

In der Zeit nach der Geburt besteht im Anschluss an die Kassenleistungen der Hebamme die
Moglichkeit, Unterstitzung, Beratung und Begleitung durch eine Familienkinderkrankenschwes-
ter zu erhalten.

Bei Fragen...

e zur Pflege und Versorgung

e zum Stillen/ zur Ernahrung

e zu Unsicherheiten im Umgang mit dem Kind

e zu Schrei-, Schlaf- und Futterproblemen

e zum Aufbau einer guten Eltern-Kind-Bindung
e zur kérperlichen und seelischen Entwicklung

e zur Forderung des Kindes

e Dbei der Bewaltigung des Familienalltags mit einem Kleinkind
e Uber weitere Beratungs- / Unterstitzungsangebote der Frihen Hilfen
e 7.B. zu Arztterminen und Behorden

Familienkinderkrankenschwestern kénnen auch sinnvoll sein, wenn...
e Sie den Alltag mit ihrem Baby als besonders anstrengend erleben
e Sie alleinerziehend oder minderjahrig sind
e Sie sichim Umgang mit ihrem Saugling / Kleinkind unsicher fihlen
e Sie soziale Kontakte zu anderen MUttern / Vatern/ Eltern suchen

Weitere Informationen erhalten Sie bei den KoKi-Mitarbeiterinnen

Assunta Fontana-Stark Birgit Linhardt
Dipl. Sozialpadagogin (FH) Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Tel.: 0951/87-1599 Tel.: 0951/87-1537

Email:_assunta.fontana.stark@stadt.bamberg.de Email: birgit.linhardt@stadt.bamberg.de
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Familien- Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen und -pfleger (FGkikP) sind Gesundheits-
und Kinderkrankenpflegerinnen und -pfleger, die eine Zusatzqualifikation fir Familien absolviert
haben.

Sie haben ihren Arbeitsschwerpunkt in der psychosozialen Beratung und Betreuung von Fami-
lien. Sie vermitteln bei Bedarf weitere Hilfen und sind Lotsinnen durch die zahlreichen Angebote
der Frihen Hilfen. Noch stérker als bei den Familienhebammen ist die Tatigkeit auf die Férde-
rung der elterlichen Kompetenzen bei der Versorgung ihrer Kinder ausgerichtet. Aufgrund ihrer
Ausbildung haben FGKIKP Kompetenzen in Bezug auf Unterstitzung von Familien, in denen
Sauglinge oder Kleinkinder mit chronischer Krankheit, Behinderung bzw. drohender Behinde-
rung oder Frihgeburtlichkeit leben.

FGKIKP kénnen Familien und Alleinerziehende bereits in der Schwangerschaft und bis zur Voll-
endung des 3. Lebensjahres des Kindes betreuen und unterstitzen.




