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Allgemeines

Informationen und Hinweise

Liebe Familien, liebe Kinder und Jugendliche, 

gemeinsam mit vielen Vereinen, Einrichtungen, Trägern und Gewerbe-
treibenden konnte die Kommunale Jugendarbeit der Stadt Bamberg 
erneut ein abwechslungsreiches Sommerferienprogramm auf die Beine 
stellen. 

Die Sommerangebote für das Jahr 2022 sind bereits jetzt online auf 
www.fepronet.de/bamberg einsehbar. 

Buchungsstart ist der 20.06.2022 (6:00 Uhr) 

Voraussetzung für eine erfolgreiche und wirksame Buchung eines An-
gebotes für Ihr Kind ist die Überweisung des genannten Betrages inner-
halb von 5 Tagen. Können wir nach Buchung innerhalb der Frist keinen 
Zahlungseingang feststellen, verfällt die Buchung ersatzlos. Ab 10 Tage 
vor Angebotsbeginn ist die Zahlung nur noch nach vorheriger Abspra-
che im Rathaus am ZOB möglich. Ohne Zahlung ist keine Teilnahme an 
einem  Kurs möglich.
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Lena Betz
Verwaltungsfachkraft 
0951 87-1543
lena.betz@stadt.bamberg.de

Sebastian Wehner
Jugendpfleger 
0951 87-1544
sebastian.wehner@
stadt.bamberg.de

Für den Fall, dass mehr Anmeldungen für eine Veranstaltung eingehen 
als Plätze verfügbar sind, gibt es eine Warteliste. Sollte Ihr Kind nachrü-
cken, werden Sie umgehend per E-Mail informiert. Es kann zudem sein, 
dass aufgrund starker Nachfrage zusätzliche Plätze oder Zusatztermine 
mit Veranstaltern vereinbart und freigeschalten werden. Es lohnt sich 
also auch nach Buchungsstart noch der Blick in die Angebotsliste auf 
www.fepronet.de/bamberg, da Änderungen des Angebots nach Redak-
tionsschluss und Drucklegung am 30.04.2022 ausschließlich über das 
Onlineportal veröffentlicht werden.

Sollten Sie sich als Eltern noch nicht registriert haben, empfiehlt es sich 
bereits vor dem Anmeldestart einen Account für alle Ihre Kinder anzule-
gen. Dann kann am 20.06.2022 sofort losgelegt werden.

Alle Veranstaltungen werden online über die Internetseite 
www.fepronet.de/bamberg gebucht.

Falls Sie Fragen zum Ferienprogramm oder zur Anmeldung haben, set-
zen Sie sich mit uns in Verbindung. Wir unterstützen Sie gerne.

Das Ferienprogramm-Team der Stadt Bamberg!

Informationen und Hinweise

Bamberg_Jugend                                  Bamberg_Jugend
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Allgemeines

Angebotsübersicht

29.07. Tennis Hallstadt I 5-16 J.

30.07. Football I 7-17 J.

30.07. Just Dance 4-7 J.

30.07. Yoga für die Jüngsten 4-7 J.

01.08. Brose Sommerferienbetreuung I 6-12 J.

01.08. Fahrradkurs I 5-7 J.

01.08. Fantastische Tierwesen 6-12 J.

01.08. In 5 Tagen um die Welt 6-10 J.

01.08. Inlineskating 6-14 J.

01.08. Kajak 9-17 J.

01.08. Komm mit auf die Bühne 6-11 J.

01.08. Nähkurs Grundlagen I 7-9 J.

01.08. Piratensurvival I 6-17 J.

01.08. Reiten I 8-16 J.

01.08. Segelfliegen I 13-17 J.

01.08. Segeln 8-16 J.

01.08. Tennis Bamberg I 6-14 J.

01.08. Theaterworkshop I 6-12 J.

02.08. Baseball 8-17 J.

02.08. Beleuchteter Fidgetspinner I 9-12 J.

02.08. Bouldern I 6-16 J. 

02.08. Floßbau am Pettstadter See I 8-17 J.

02.08. Klettern im Hochseilgarten I 8-17 J.

02.08. Landleben I 6-11 J.

02.08. Nähkurs Taschen und Co. I 10-15 J.

02.08. Segelfliegen II 13-17 J.

02.08. Steinzeit I 6-17 J.
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Angebotsübersicht

02.08. Tippen lernen I 9-17 J.

02.08. WingTjung-KungFu II 12-17 J.

03.08. Beleuchteter Fidgetspinner II 9-12 J.

03.08. Besuch in der Honigfabrik I 6-17 J.

03.08. Bionik 6-11 J.

03.08. Fahrradkurs II 8-12 J.

03.08. Köstlichkeiten aus Kräuter und Beeren I+II 6-12 J.

03.08. Mädchenfußball I 7-16 J.

03.08. Stock- und Schwertfechten I 7-12 J.

03.08. Tag auf dem Ponyhof I 5-15 J.

03.08. Traumfänger 8-17 J.

04.08. Abenteuer Mittelalter I 6-17 J.

04.08. Baderegeltraining 5-12 J.

04.08. Besuch in der Honigfabrik II 6-17 J.

04.08. Bouldern II 6-16 J.

04.08. Köstlichkeiten aus Kräuter und Beeren III+IV 6-12 J.

04.08. Landleben II 6-11 J.

04.08. Stereo Verstärkerboxen I 9-12 J.

05.08. Acryl Malen 7-17 J.

05.08. Besuch in der Honigfabrik III 6-17 J.

05.08. Elektronischer Würfel I 6-9 J.

05.08. Abenteuer rund um Fledermaus 7-17 J.

05.08. Steinzeit II 6-17 J.

05.08. WingTjung-KungFu I 7-11 J.

06.08. Cheerleading I 7-17 J.

06.08. Pool Billard I 12-17 J.

06.08. Quidditch I 7-14 J.
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Allgemeines

06.08. Skatekurs I 6-17 J.

06.08. Tennis Hallstadt II 5-16 J.

06.08. Theaterworkshop für Teens 12-17 J.

07.08. Basteln mit Holz, Styropor, Fimo 5-15 J.

08.08. Bogenschießen I 8-12 J.

08.08. Breakdance / HipHop Camp 6-16 J.

08.08. Brose Sommerferienbetreuung II 6-12 J.

08.08. Erste-Hilfe Ausbildung 6-12 J.

08.08. Nähkurs Grundlagen II 7-9 J.

08.08. Reiten II 8-16 J.

08.08. Skiken 9-16 J.

08.08. Stereo Verstärkerboxen II 9-12 J.

08.08. Theaterworkshop II 6-12 J.

08.08. Yoga für Kinder I 9-12 J.

09.08. American Football Bamberg Bucks I 8-13 J.

09.08. Elektronischer Würfel II 6-9 J.

09.08. Golf 8-16 J.

09.08. Nähkurs Taschen und Co. II 10-15 J.

09.08. Tippen lernen II 9-17 J.

10.08. Digitale Lightpanels I 13-17 J.

10.08. Stock- und Schwertfechten II 10-17 J.

10.08. Kräuterwerkstatt I+II 6-12 J.

10.08. Tag auf dem Ponyhof II 5-15 J.

11.08. Digitale Lightpanels II 13-17 J.

11.08. Kräuterwerkstatt III+IV 6-12 J.

11.08. Schnitzeljagd Altenburg I 10-16 J.

11.08. Tanzen TSC 6-17 J.

Angebotsübersicht
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12.08. Klettertag Kemitzenstein 8-17 J.

13.08. Football II 7-17 J.

13.08. Pool Billard II 12-17 J.

15.08. Reiten III 8-16 J.

15.08. Theaterworkshop III 6-12 J.

16.08. American Football Bamerg Bucks II 13-17 J.

16.08. Wendo für Mädchen 8-11 J.

17.08. Tanzen HipHop 11-13 J.

17.08. Nähkurs Kleidung I 10-15 J.

17.08. Tag auf dem Ponyhof III 5-15 J.

18.08. Erlebnistag Michelsberger Wald 10-16 J.

18.08. Stollenführung I 8-17 J.

18.08. Tanzküken 4-5 J.

19.08. Schnitzeljagd Erbainsel I 8-12 J.

19.08. Tanzmäuse 6-7 J.

19.08. Funky Dance Crew 8-10 J.

20.08. Quidditch II 7-14 J.

20.08. Sporttag 6-17 J.

22.08. Dein Bamberg. Mein Bamberg. 8-12 J.

22.08. Abenteuer Mittelalter II 6-17 J.

22.08. Brose Sommerferienbetreuung III 6-12 J.

22.08. Mädchenfußball II 7-16 J.

22.08. Nähkurs Kleidung II 10-15 J.

22.08. Powerteens 10-14 J.

22.08. Reiten IV 8-16 J.

22.08. Theaterworkshop IV 6-12 J.

22.08. Yoga für Kinder II 9-12 J.

Angebotsübersicht
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Allgemeines

23.08. Bogenschießen II+III 11-16 J.

23.08. Piratensurvival II 6-17 J.

23.08. Zumba Kids I 3-6 J.

23.08. Zumba Kids IV 7-12 J.

24.08. Abenteuer Mittelalter III 6-17 J.

24.08. Leben auf dem Bauernhof I 6-11 J.

24.08. Tag auf dem Eselhof I 7-12 J.

24.08. Tag auf dem Ponyhof IV 5-15 J.

25.08. Sportschießen 10-16 J.

25.08. Steinzeit III 6-17 J.

26.08. Piratensurvival III 6-17 J.

26.08. Schntizeljagd Altenburg II 10-16 J.

27.08. Football III 7-17 J.

27.08. Skatekurs II 6-17 J.

29.08. Brose Sommerferienbetreuung IV 6-12 J.

29.08. Höhlenwandertag Muggendorf

29.08. Theaterworkshop V

29.08. Trampolinspringen I,II,III 5-17 J.

29.08. Wunderding Handy

30.08. Ballschule

30.08. Basketball I

30.08. Klettertag Frankendorf 8-17 J.

30.08. Zumba Kids II

30.08. Zumba Kids V

31.08. Leben auf dem Bauernhof II 6-11 J.

31.08. Tag auf dem Eselhof II 7-12 J.

31.08. Tag auf dem Ponyhof V 5-15 J.

Angebotsübersicht
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Angebotsübersicht

01.09. Basketball II 13-17 J.

01.09. Stollenführung II 8-17 J.

01.09. Töpferkurs 6-12 J.

03.09. Football IV 7-17 J.

03.09. Leben auf dem Bauernhof III 6-11 J.

03.09. Quidditch III 7-14 J.

03.09. Skatekurs III 6-17 J.

03.09. Tag bei der Malteser Jugend 6-12 J.

05.09. Brose Sommerferienbetreuung V 6-12 J.

05.09. Floßbau am Pettstadter See II 8-17 J.

05.09. Theaterworkshop VI 6-12 J.

05.09. Trampolinspringen IV, V, VI 5-17 J.

06.09. Bouldern III 6-16 J.

06.09. Tippen lernen III 9-17 J.

06.09. Zumba Kids III 3-6 J.

06.09. Zumba Kids VI 7-12 J.

07.09. Klettern im Hochseilgarten II 8-17 J.

07.09. Tag auf dem Eselhof III 7-12 J.

07.09. Tag auf dem Ponyhof VI 5-15 J.

07.09. Tennis Hallstadt III 5-16 J.

08.09. Aikidio 10-15 J.

08.09. Bouldern IV 6-16 J.

08.09. Schnitzeljagd Erbainsel II 8-12 J.

08.09. Stollenführung III 8-17 J.

08.09. Tennis Bamberg II 6-14 J.

09.09. Schnitzeljagd „Altes Bamberg“ 10-16 J.

09.09. Tennis Hallstadt III 5-16 J.

10.09. Cheerleading II 7-17 J.

10.09. Quidditch IV 7-14 J.
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Allgemeines

Das Ferienprogramm der Stadt Bamberg richtet sich auch an Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung. In Kooperation mit der Lebenshilfe Bam-
berg e.V. werden bei den Angeboten inklusive Rahmenbedingungen ge-
schaffen, sodass Kinder und Jugendiche mit Behinderung am regulären 
Ferienprogramm der Stadt Bamberg teilnehmen können.

» Aktion – Bamberg inklusiv « der Lebenshilfe Bamberg e.V.
• klärt im persönlichen Gespräch den notwendigen Unterstützungs- 
   bedarf sowie die Voraussetzungen, die das Kind bzw. der 
   Jugendliche für eine Teilnahme benötigt.
• berät bei der Auswahl des Ferienprogramms.
• stellt bei Bedarf eine persönliche Assistenz zur Seite, die das Kind  
   bzw. den Jugendlichen begleitet und unterstützt. 

Die Assistenz ist kostenfrei.
 

Kontakt: 
» Aktion - Bamberg inklusiv « der Lebenshilfe Bamberg e.V. 
Moosstr. 75, 96050 Bamberg 
Melanie Bernt (Tel: 0951/18972104, oba@lebenshilfe-bamberg.de)

PS: Die Lebenshilfe ist immer wieder auf der Suche nach geeigneten 
Assistenzkräften. Wer sich angesprochen fühlt und sich vorstellen kann, 
Kinder und Jugendliche beim Ferienprogramm zu begleiten, kann sich 
gerne ebenfalls unter den angegebenen Kontaktdaten melden.

Inklusion 
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BuT

Die verschiedenen Leistungen für Bildung und Teilhabe unterstützen 
Kinder und Jugendliche aus Familien mit geringem Einkommen und 
können für Ferienangebote genutzt werden.

Personen, die Leistungen nach dem SGB XII (Sozialhilfe, Wohngeld oder 
Kinderzuschlag) erhalten, können im Amt für soziale Angelegenheiten 
die Leistungen beantragen. 

Personen, die Leistungen nach dem SGB II (Sozialgeld, Arbeitslosengeld 
II) erhalten, können im Jobcenter der Stadt Bamberg die Leistungen be-
antragen.

Dokumente zum Download:   
www.stadt.bamberg.de/bildungundteilhabe

Kontakt:        Kontakt:
Amt für soziale Angelegenheiten      Jobcenter Stadt Bamberg 
Tel: 0951 87-1520       Tel: 0951 9128-500

Bildung und Teilhabe
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Sport         15Bildung

Baderegeltraining

Beim Baderegeltraining lernen wir 
gemeinsam auf spielerische Art und 
Weise die wichtigsten Regeln ken-
nen. Für viel Spaß beim Lernen sorgt 
das Baderegel-Quiz, bei welchem 
sich die Kinder in Teams beraten, 
welche der Antwortmöglichkeiten 
richtig ist. 

Mit anschaulichen Comic-Bildern 
sowie Liedern erklären wir euch, 
welche Gefahren im Wasser zu be-
achten sind. 

Termin:

04.08.2022 
von 13.00 - 16.00 Uhr

5- bis 12-Jährige

5,00 €

DLRG Bamberg-
Gaustadt

Margaretendamm 39
96052 Bamberg
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Bionik

Die Natur ist der absolute Über-
flieger! Wir wollen kleine Forscher 
sein und ihren Geheimnissen auf 
die Schliche kommen... Mit Schwer-
punkt auf der Frage: „Wie funktio-
niert Fliegen“ schauen wir uns na-
türliche Flugsysteme genau an und 
entwickeln anschließend in prakti-
schen Experimenten selbst flugfähi-
ge Objekte. Anschnallen bitte! Flug 
ab!

Termin:

03.08.2022
von 10.00 - 12.00 Uhr

6- bis 11-Jährige

8,00 €

Naturkundemuseum 
Bamberg

Fleischstraße 2
96047 Bamberg
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Dein Bamberg. Mein Bamberg.

Dieses Abenteuer beginnt direkt 
vor deiner Haustür! Ob du Bam-
berg kennst oder nicht: Hier bist du 
genau richtig, wenn du Lust hast, 
Bamberg zu erforschen. Forschung 
findet gewöhnlich an der Universi-
tät statt und deshalb treffen wir uns 
da. Unser Glück, die Uni liegt mitten 
in der Altstadt. Was erforscht wird, 
überlegen wir uns gemeinsam. Wir 
gehen auf Exkursionen mit Stift, 
Block und Fotoapparat. Unsere Ent-
deckungen halten wir fest und stel-
len sie am letzten Tag vor. Dazu neh-
men wir unsere Geschwister, Eltern 
und Großeltern mit auf einen Stadt-
rundgang, den wir selbst gestalten.

Termine:

22.08. - 26.08.2022
von 9.00 - 16.00 Uhr

8- bis 12-Jährige

50,00 €

Schreibzeug, 
Klebestift, Block, 
ggf. Kamera oder 
Handy

Zentrum Welterbe 
Bamberg

An der 
Bushaltestelle 
Am Kranen 12
96047 Bamberg

NEU
2022
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Erste-Hilfe Ausbildung

Wir vermitteln euch kindgerecht Ers-
te-Hilfe-Kenntnisse und zeigen euch 
beispielsweise wie man Blutungen 
stoppt, was die stabile Seitenlage ist 
oder wie man einen Wundschnell-
verband richtig anlegt.

Termin:

08.08. - 09.08.2022
jeweils von 9.00 - 13.00 Uhr

6- bis 12-Jährige

15,00 €

Jugendrotkreuz 
Bamberg

BRK-Rettungs-
zentrale
Paradiesweg 1, 
96049 Bamberg
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Fahrradkurs

Die Kinder erlernen das grundsätz-
liche Verhalten im Straßenverkehr 
und altersgemäße praktische Übun-
gen im Schonraum. Außerdem er-
halten sie Infos zu Verkehrsregeln 
für Radfahrer. Zum Abschluss gibt 
es einen Fahrradparcours.

Bei Kurs 1 ist die Unterstützung 
einiger Eltern notwendig. 

Termin:

Kurs I: 01.08. - 02.08.2022
Kurs II: 03.08. - 05.08.2022

jeweils von 8.30 - 10.00 Uhr

Kurs I: 5- bis 7-J.
Kurs II: 8- bis 12- J.

5,00 €

Bekleidung 
entsprechend der 
Witterung, feste 
Schuhe, eigene Fahr-
räder,Helme, 
Getränk

Polizeiinspektion 
Bamberg-Stadt

Pestalozzistraße 12
96052 Bamberg
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Stollenführung

Lerne die Bamberger „Unterwelt“ 
kennen. Wir wandern gemeinsam 
durch den Stollen und erkunden die 
verschiedensten Ecken und Winkel 
des riesigen Stollensystems mit fast 
1000-jähriger Vergangenheit. 

Die Sicherheitsbestimmungen wer-
den im Voraus per E-Mail zuge-
schickt und müssen unterschrieben 
zurück gesendet werden. Im Stollen 
besteht Helmtrage- und Masken-
pflicht.

Termine:

Kurs I:   18.08.2022
Kurs II:  01.09.2022
Kurs III: 08.09.2022
jeweils von 10.00 - 11.15 Uhr

8- bis 17-Jährige

7,00 €

feste Schuhe, Fahr-
rad- oder Kletter-
helm, Taschenlampe, 
warme Kleidung, 
Mund-/Nasenbede-
ckung

Stadtjugendamt in 
Kooperation mit der 
VHS Bamberg-Stadt

E.T.A.-Hoffmann-
Gymnasium, 
Sternwartstraße 3
96049 Bamberg
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Langeweile? Nicht bei uns!
Denn wenn wir uns in der Malteser 
Jugend treffen, gibt es für alle etwas 
zu erleben: gemeinsam spielen, ei-
nen Rollstuhlparcours ausprobieren, 
Erste Hilfe üben, einen Rettungswa-
gen von innen bestaunen, basteln, 
und so Vieles mehr...
Das klingt auch für dich spannend? 
Dann sei dabei!

Termin:

03.09.2022
von 10.00 - 15.00 Uhr

Tag bei der Malteser Jugend

6- bis 12-Jährige

3,00 €

wetterfeste 
Bekleidung

Malteser Hilfsdienst 
e.V. 

Malteser Bamberg
(im Hof: linkes 
Gebäude)
Moosstraße 69 
96052 Bamberg
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Tippen lernen in 4 Stunden

In nur 4 Zeitstunden lernt ihr spiele-
risch das Tastenfeld eines PCs (Buch-
staben-Ziffern-Sonderzeichen) mit 
10 Fingern blind zu bedienen und 
könnt so eure Tippgeschwindigkeit 
ganz leicht verdoppeln. Mit diesem 
ungewöhnlichen und bewährten 
ganzheitlichen Ansatz nach LE-
ARN21 wird nicht nur der Tastsinn 
angesprochen, vielmehr werden 
viele Sinne spielerisch aktiviert. Die 
Kombination von Memotechniken, 
multisensorischem Lernen, Bewe-
gung und Entspannung führen zu 
einer enormen Lernbeschleunigung.  

Termine:

Kurs I:   02.08. und 04.08.2022
Kurs II:  09.08. und 11.08.2022
Kurs III: 06.09. und 08.09.2022
jeweils von 14.30 - 17.00 Uhr

9- bis 17-Jährige

70,00 € (inkl. 
Arbeitsunterlagen)

Stift, Getränk, Snack

Hilde Stütz-Fischer

BFW Regional-
zentrum
Baunacher Straße 16
96052 Bamberg
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Wunderding Handy

Mit einem Handy kann man te-
lefonieren, fotografieren und so 
manches mehr. Das Handy ist aus 
unserem Leben kaum noch weg zu 
denken. Aber wir werden nicht we-
niger erstaunt sein, welche seltenen 
Rohstoffe im Handy sind und von 
welchen Teilen der Erde sie stam-
men. Als kleine Detektive erkunden 
wir im Spiel, was so alles in einem 
Handy steckt und erfahren so man-
ches interessante Detail.

Termin:

29.08.2022
von 8.30 - 12.00 Uhr

6- bis 11-Jährige

8,00 €

Naturkundemuseum 
Bamberg

Fleischstraße 2
96047 Bamberg

NEU
2022



         24 Kreatives

Abenteuer Mittelalter

Herzlich Willkommen zu unserer 
Zeitreise zu Rittern und Burgen!
Unsere edlen Burgfräuleins und tap-
feren Recken stellen sich den her-
ausfordernden und oft mühsamen 
Aufgaben des Mittelalters und trai-
nieren dabei spielerisch ihre körper-
liche Fitness. Denn am Ende unserer 
Zeitreise wollen wir alle miteinander 
wieder in der Gegenwart ankom-
men, belohnt als Ritterinnen und 
Ritter mit einer echten Ritterurkun-
de.

Termin:

Kurs I:  04.08.2022
Kurs II: 22.08.2022
Kurs III: 24.08.2022
von 10.00 - 13.00 Uhr

6- bis 17-Jährige

7,00 €

robuste Kleidung, 
Verpflegung

LBV-Umweltstation 
Fuchsenwiese

Fuchsenwiese in 
Bamberg (Kreuzung 
Münchner Ring/
Waizendorfer 
Straße); bitte Park-
platz Berggebiet und 
Buslinien nutzen
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Acrylmalen 

Wir malen Tiere (Haustier, Lieblings-
tier, etc.) 

Termin:

05.08.2022
von 9.30 - 16.30 Uhr

7- bis 17-Jährige

65,00 € inkl. Leinwand 
und Farben (Acryl)

Wasserfarben, Pinsel, 
Deckweiß, Block DIN 
A3, Foto (z.B. von 
Haustier)  

Elisabeth Andrade

Bauernhofmuseum 
Strullendorf
Schulgasse 2
96129 Strullendorf

NEU
2022



         26 Kreatives

Basteln mit Holz, Styropor, Fimo  

Ich bastele mit ihren Kindern mit 
Holz und verschiedenen anderen 
Materialien. 
Die Kinder dürfen hämmern, kle-
ben, modellieren und vieles mehr. 
Wir stellen lustige Objekte her wie 
beispielsweise Boote, Autos, Flug-
zeuge, Tiere bzw. Fantasietiere, 
Raumschiffe und Roboter. Der Fan-
tasie werden keine Grenzen gesetzt.  
Nach der Mittagspause werden die 
Objekte farbig gestaltet. Ich freue 
mich auf einen erlebnisreichen Tag. 

Termin:

07.08.2022
von 9.30 - 16.30 Uhr

5- bis 15-Jährige

65,00 € inkl. Material

Verpflegung, evtl. 
Malerkittel

Brigitte Kübrich
0151 57829441

Bauernhofmuseum 
Strullendorf
Schulgasse 2
96129 Strullendorf

NEU
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Breakdance / HipHop Camp

In der Breakdancewoche haben 
die Teilnehmenden die Möglichkeit 
mehrere Tage lang Breakdance und 
HipHop zu „leben“. Im Tanztraining 
inbegriffen sind die typischen Break-
dance Grundschritte  wie Toprocks, 
Sixsteps, sowie einige akrobatische 
Moves wie Freezes, Powermoves 
und Saltos. Neben dem Training 
sind auch viele  abwechslungsreiche 
Aktivitäten am Start: Spiele, Kin-
derdisco, Tanzbattle. Am Ende der 
Breakdancewoche werden die Teil-
nehmenden den Eltern und Familien 
eine gemeinsam eingeübte Show 
vorführen und voller Stolz zeigen, 
was sie gelernt haben. 

Termine:

08.08. - 12.08.2022
jeweils von 11.00 - 16.00 Uhr

6- bis 16-Jährige

165,00 €

Sportkeidung, 
Turnschuhe, 
Verpflegung, Getränke

Daniel Winterstein
Tel. 0176 24934542

Turnhalle Martinschule
Hinterer Graben 1
96047 Bamberg
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Fantastische Tierwesen

Niffler und Donnervogel, Mause-
könig und Fasanenfürst - magische 
Kreaturen schleichen, schweben 
und schlängeln sich durch neue und 
alte Märchen. Wir erkunden die un-
heimlich fantastischen Welten des 
Schriftstellers des E.T.A. Hoffmann, 
der einige Jahre in Bamberg lebte 
und vor genau 200 Jahren verstarb. 
Welche Wesen hausten in den Win-
keln seines Wohnhauses und in den 
Tiefen seiner blühenden Fantasie? 
Inspiriert von zeitlosen Büchern 
und modernen Filmen erfinden wir 
schaurig-schöne Fantasiefiguren, 
formen ihre Körper aus Papp- und 
Textilmaschee und erwecken sie mit 
Farben und Verzierungen zum Le-
ben. 

Termine:

01.08. - 05.08.2022
jeweils von 15.00 - 18.00 Uhr

6- bis 12-Jährige

50,00 € inkl. Material

praktische und un-
empfindliche Kleidung

Kunstkracher 
Bamberg

Kulturraum 1.11 im 
Kunst- und Kulturhaus 
kosmos ost
Weißenburgstraße 10
96052 Bamberg

NEU
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In 5 Tagen um die Welt

Ich packe meinen Koffer ...
Wir bereisen an 5 Tagen 5 verschie-
dene Kontinente und lernen dabei 
fremde Kulturen kennen. Auf dem 
Weg durch Asien, Europa, Afrika, 
Amerika und Australien basteln und 
spielen wir, wie die Kinder der jewei-
ligen Länder. Auch das gemeinsa-
me Mittagessen passt zum Thema, 
macht jeden satt und lädt zum Pro-
bieren ein. Dabei sollen für uns Spaß 
und eine gute Zeit für die Gruppe im 
Vordergrund stehen. Wir legen Wert 
auf eine gute Betreuung und möch-
ten gleichzeitig wertvolle Erfahrun-
gen für Ihre Kinder vermitteln. 

Termine:

01.08. - 05.08.2022
jeweils von 9.00 - 16.00 Uhr

6- bis 10-Jährige

79,00 €

wetterangepasste 
Kleidung, sicheres 
Schuhwerk, Sonnen-
schutz, Decke oder 
Isomatte, kleines Früh-
stück, Getränk, helles 
T-Shirt für Kartoffel-
druck

Kinderschutzbund 
Bamberg e.V.

Gelände des Post 
Sportvereins
Am Sportplatz 2
96049 Bamberg
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Just Dance

Der kreative Kindertanz ermöglicht 
den kleinen Tänzern/innen einen 
spielerischen und individuellen Zu-
gang zum Tanz. Es muss nicht gleich 
alles perfekt sein, man muss nicht 
sofort alles können. Individualität 
und Freude an der Bewegung, am 
Tanz, stehen im Vordergrund. Ein in-
tensives Warm up bereitet den Kör-
per für den Tanz vor. Es folgt „Across 
the floor“ (einfache Grundschritte), 
Schrittkombinationen, Übungen zu 
Raumformen und Ebenen.
Wir tanzen alleine, zu zweit und in 
der Gruppe. Eine kleine Choreogra-
phie bringt uns alle im Tanz wieder 
zusammen. Ein „Cool down“ rundet 
die Stunde ab.

Termin:

30.07.2022
von 13.00 - 14.00 Uhr

4- bis 7-Jährige

22,00 €

sportliche Kleidung, 
rutschfeste Socken, 
Getränk

Claudia 
Girtgen-Diehl

Pro Familia Bamberg
Willy Lessing 
Straße 16
96047 Bamberg
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Köstlichkeiten aus Beeren & Kräutern

Was riecht und schmeckt denn da 
so gut? Wir erkunden gemeinsam 
die Gartenbeete und sammeln da-
bei Blüten, Blätter und Beeren. Aus 
dem Pflanzengut und weiteren Zu-
taten mixen wir dann leckere Erfri-
schungsgetränke. So können wir 
unseren Durst mit selbstgemach-
ter Kräuterlimo und beerenstarken 
Smoothies löschen. 

Termin:

Kurs I:   03.08.2022
Kurs II:  03.08.2022
Kurs III: 04.08.2022
Kurs IV: 04.08.2022

Kurs I, III von 9.30 - 12.30 Uhr
Kurs II, IV von 14.00 - 17.00 Uhr

6- bis 12-Jährige

20,00 €

feste Schuhe, 
gartentaugliche 
Kleidung, Sonnen- 
und Regenschutz, 
evtl. Verpflegung

Bayerische Landes-
anstalt für Weinbau 
und Gartenbau mit 
Unterstützung des 
BUND Naturschutz

Gemüsebauver-
suchsbetrieb
Galgenfuhr 21
96050 Bamberg
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Kräuterwerkstatt

Im Kräutergarten erwartet euch eine 
bunte Vielfalt an Pflanzen und ihr 
erfahrt, warum Kräuter so wertvoll 
sind. Wir pflücken bunte Blüten und 
duftende Kräuter, aus denen wir 
schmackhafte Brotaufstriche zau-
bern. Nach dem gemeinsamen Ver-
zehr der fantasievollen Brote sind 
wir frisch gestärkt, um Kräutersalz 
zu mischen, das ihr mit nach Hause 
nehmen könnt. 

Termin:

Kurs I:   10.08.2022
Kurs II:  10.08.2022
Kurs III: 11.08.2022
Kurs IV: 11.08.2022

Kurs I, III von 9.30 - 12.30 Uhr
Kurs II, IV von 14.00 - 17.00 Uhr

6- bis 12-Jährige

20,00 €

feste Schuhe, 
gartentaugliche 
Kleidung, Sonnen- 
und Regenschutz, 
evtl. Verpflegung

Bayerische Landes-
anstalt für Weinbau 
und Gartenbau mit 
Unterstützung des 
BUND Naturschutz

Gemüsebauver-
suchsbetrieb
Galgenfuhr 21
96050 Bamberg
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Komm mit auf die Bühne

Magische, verrückte und lustige Ge-
schichten wollen wir in diesem Kurs 
gemeinsam erfinden. Was interes-
siert dich? Vampire? Zauberer? Top-
models? Oder magische Tierwesen? 
Jeden Tag denken wir uns gemein-
sam ein Abenteuer aus, dass wir 
spielen. Ein erfahrener Schauspieler 
hilft euch das Ganze bühnenreif zu 
machen.

Termin:

01.08. - 05.08.2022
jeweils von 10.00 - 13.00 Uhr

6- bis 11-Jährige

35,00 € pro Tag
(Tage einzeln 
buchbar)

bequeme Kleidung, 
Getränk, 
Verpflegung

Theaterschule
Bamberg

Nürnberger 
Straße 93 
96050 Bamberg
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Nähkurs Grundlagen

Erlerne die Grundlagen des Nähens 
mit der Nähmaschine anhand eines 
Projektes. Zur Auswahl steht eine 
Tasche, ein Rucksack, ein Kissen und 
noch einiges mehr. Das Material 
wird direkt vor Ort ausgesucht und 
bezahlt.

Termin:

Kurs I:  01.08. - 03.08.2022
Kurs II: 08.08. - 10.08.2022

jeweils von 15.00 - 18.00 Uhr

7- bis 9-Jährige

49,00 € (zzgl. 
Materialkosten)

Stoffschere, 
Stecknadeln

Nähzentrum Bamberg

Brennerstraße 8
96052 Bamberg
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Nähkurs Kleidung

Nähe dir dein neues Lieblingsklei-
dungsstück selbst. Zur Auswahl 
steht ein Kapuzenpullover oder ein 
Kleid. 
Der Stoff für das Kleidungsstück 
sollte einige Tage vor dem Kurs bei 
uns im Geschäft ausgesucht und zu 
Hause vorgewaschen werden.

Termin:

Kurs I:  17.08. - 19.08.2022
Kurs II: 22.08. - 24.08.2022
jeweils von 8.30 - 12.00 Uhr

10- bis 15-Jährige

49,00 € (zzgl. 
Materialkosten)

Stoffschere, 
Stecknadeln

Nähzentrum Bamberg

Brennerstraße 8
96052 Bamberg
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Nähkurs Taschen und Co.

Lerne das Nähen mit der Nähma-
schine anhand eines Projektes. Zur 
Auswahl steht beispielsweise eine 
Tasche, ein Rucksack, ein Kosmetik-
beutel und vieles mehr. Das Material 
wird direkt vor Ort ausgesucht und 
bezahlt.

Termin:

Kurs I:  02.08. - 04.08.2022
Kurs II: 09.08. - 11.08.2022
jeweils von 10.00 - 13.00 Uhr

10- bis 15-Jährige

49,00 € (zzgl. 
Materialkosten)

Stoffschere, 
Stecknadeln

Nähzentrum Bamberg

Brennerstraße 8
96052 Bamberg
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Powerteens - kinderleicht stark sein 

In einem entspannten Rahmen und 
mit viel Freude liegt der Schwer-
punkt dieses Angebots darin, das 
Selbstwertgefühl sowie die menta-
le Stärke der Kinder zu fördern und 
ihre kommunikativen und körperli-
chen Handlungsmöglichkeiten und 
somit ihre Selbstschutzfähigkeit zu 
erweitern. Der Vormittag wird durch 
verschiedene pädagogische Ansätze 
und Elemente gestaltet, beinhaltet 
sowohl Aktivität als auch Entspan-
nung, wobei im Fokus stets die Stär-
kung des Selbstwertes steht - du bist 
wertvoll und genau richtig so wie 
du bist! Im Rahmen der Veranstal-
tung ist ein kleines Picknick geplant, 
die Kinder können sich hierfür gerne 
eine Kleinigkeit für sich mitnehmen. 

Termin:

22.08.2022
von 9.00 - 12.00 Uhr

10- bis 14-Jährige

22,00 €

wetterangepasste 
Kleidung, Sportschu-
he, Sonnenschutz, 
kleine Decke oder 
Isomatte, 2. Früh-
stück und Getränk

Kinderschutzbund 
Bamberg

Turnhalle Hugo-
von-Trimberg
Am Luitpoldhain 59
96050 Bamberg

NEU
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Tanzen Tanzstudio Stein 

Tanzt mit uns durch den Sommer. 
Wir haben ein buntes Programm für 
verschiedene Altersstufen. Ihr habt 
noch nie getanzt? Kein Problem! 
Der Kurs ist die perfekte Möglich-
keit, das Tanzen auszuprobieren. 
Wir freuen uns auf euch.

Termin:

Tanzküken: (4- bis 5- Jährige)
18.08. (16:30 - 17:15 Uhr) und 
22.08.2022 (16.50 - 17:35 Uhr) 

Tanzmäuse: (6- bis 7-Jährige)
19.08. (16:00 - 16:45 Uhr) und 
22.08.2022 (16:45 - 17:30 Uhr)

Funky Dance Crew: 
(8- bis 10-Jährige)
19.08. (17:00 - 18:00 Uhr) und 
22.08.2022 (17.30 - 18:30 Uhr) 

HipHop Minis (11- bis 13-Jährige)
17.08. (17:30 - 18:30 Uhr) und 
18.08.2022 (17.30 - 18:30 Uhr) 

4- bis 13-Jährige

8,00 €

Sportkleidung, 
Turnschuhe, Getränk

Tanzstudio Stein

Laubanger 13
96052 Bamberg
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Tanzen TSC   

Weg vom Tablet und ab aufs Parkett! 
Kinder und Jugendliche, die Freude 
an Musik und Bewegung haben las-
sen wir in den Sommerferien in die 
Welt der lateinamerikanischen und 
Standardtänzen schnuppern. Hei-
ße Sambarhythmen oder eleganter 
Walzer, in beide Welten werden wir 
mit ein oder zwei Füßen eintauchen. 
Gemeinsam tanzen wir eine Choreo-
graphie auf dem Parkett.

Termin:

11.08. - 12.08.2022

jeweils von 14.00 - 17.30 Uhr
(inkl. 30 Minuten Pause)

6- bis 17-Jährige

50,00 €

falls vorhanden 
Tanzschuhe oder 
Schläppchen, keine 
Straßen- oder 
Turnschuhe auf dem 
Parkett

TSC Rhythmus e.V.

Baunacher Straße 6
96052 Bamberg
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Theaterworkshop 

Eine Reise in die Welt des Theaters 
erleben, einmal Schauspieler/in sein 
auf der Bühne des TaM und sich 
nach Herzenslust in die unterschied-
lichsten Rollen aus den Märchen 
verwandeln. Wir haben drei Stun-
den zusammen und am Ende steht 
ein richtiges Theaterstück, das wir 
vor Eltern, Geschwistern und Freun-
den aufführen. Wir reisen durch die 
Märchenwelt von 10.00 - 13.00 Uhr 
und um 12.30 Uhr kommt das Pu-
blikum.

Termine:

Kurs I:  01.08. - 05.08.2022
Kurs II: 08.08. - 12.08.2022
Kurs III: 15.08. - 19.08.2022
Kurs IV: 22.08. - 26.08.2022
Kurs V: 29.08. - 02.09.2022
Kurs VI: 05.09. - 09.09.2022
jeweils von 10.00 - 13.00 Uhr

6- bis 12-Jährige

15,00 € pro Tag
(Tage einzeln buchbar)

bequeme Kleidung, 
Getränk, 
leichte Schuhe

Theater am 
Michelsberg
Tel. 0170 2971050

Michelsberg 10f
96049 Bamberg
(im ersten Stock des 
Restaurants Da 
Francesco)
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Theaterworkshop für Teens

In diesem Workshop lernt ihr mit 
dem schauspielerischen Hands-
werkzeug umzugehen und bewusst 
Körper und Stimme als Mittel des 
Ausdruckes zu benutzen. Ihr impro-
visiert, schlüpft in andere Rollen, 
lebt andere Leben und erprobt 
euch in fremden Situationen und 
Theatertexten. 

Termin:

06.08. - 07.08.2022
jeweils von 11.00 - 14.00 Uhr

12- bis 17-Jährige

70,00 €

Verpflegung

Theaterschule
Bamberg

Nürnberger Straße 
93 
96050 Bamberg
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Töpferkurs

Komm in die kreative Welt des Töp-
ferhandwerks. 

Wir töpfern schaurig-schöne far-
benfrohe Monster und Ungeheuer.
Mit ein wenig Geschick und viel Fan-
tasie lassen wir aus einem Klumpen 
Ton lustige Figuren entstehen. 

Termin:

01.09.2022
von 14.00 - 16.00 Uhr

6- bis 12-Jährige

20,00 €

Arbeitsschürze

Töpferei TONART 
Kerstin Kempter
Tel. 0174 6070003

Schulstraße 6
96169 Lauter

NEU
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Traumfänger

Traumfänger als „Schlafbeschützer“, 
„Problemlöser“, „Ruhequell“ oder 
einfach als Zierde oder Geschenk. 
Damit jedes Kind mit einem individu-
ell aus Naturmaterialien gestalteten 
Traumfänger belohnt werden kann, 
heißt es Mut zum Auszuprobieren 
zu haben, Rücksicht nehmen, bereit 
sein zu helfen, Geduld zu üben und 
einfach das gemeinschaftliche Tun 
aus vollen Zügen zu genießen. Wir 
freuen uns auf eine schöne gemein-
same Zeit!

Termin:

03.08.2022
von 10.00 - 13.00 Uhr

8- bis 17-Jährige

7,00 €

robuste Kleidung, 
Verpflegung

LBV-Umweltstation 
Fuchsenwiese

Fuchsenwiese in 
Bamberg (Kreuzung 
Münchner Ring/
Waizendorfer 
Straße); bitte Park-
platz Berggebiet und 
Buslinien nutzen
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Yoga für die Jüngsten 

Mit Reizüberflutung, Leistungsdruck 
und Freizeitstress macht der moder-
ne Alltag schon Kindern zu schaffen. 
Viele leiden unter Nervosität und 
Schlafproblemen. Kind gerechte 
Entspannungs- und Körperübungen 
aus dem Yoga, bringen kleine Unru-
hegeister wieder ins Gleichgewicht. 
Mit Yoga finden Kinder leicht in Be-
wegungsabfolgen, die sie Lebendig-
keit, Zentriertheit und Stille erleben 
lassen. Wir werden mit einfachen 
Bewegungsspielen - mit und ohne 
Musik  - auch einfach nur Spaß ha-
ben. Einen guten Abschluss für alle 
Körperübungen bieten kleine Mas-
sagen und Fantasiereisen, in einer 
Kind gerechten Variante. 

Termin:

30.07.2022
von 14.00 - 15.00 Uhr

4- bis 7-Jährige

22,00 €

sportliche Kleidung, 
rutschfeste Socken, 
Getränk

Claudia Girtgen-Diehl

Pro Familia Bamberg
Willy Lessing Straße 16
96047 Bamberg
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Yoga für Kinder

Der Kurs soll Euch einen leichten, 
spielerischen Einblick in die Vielsei-
tigkeit von Yoga geben. 
Philosophie, dynamische fließende 
Übungen mit Musik, Umkehr Posi-
tionen, Akrobatik und Konzentra-
tions- und Entspannung Übungen, 
die Euch vielleicht den Schulalltag 
erleichtern können.

Termine:

Kurs I:  08.08. - 11.08.2022
Kurs II: 22.08. - 25.08.2022
jeweils von 9.30 - 11.30 Uhr

9- bis 12-Jährige

80,00 €

Yoga Matte, 
bequeme 
Sportkleidung, 
Getränk

Doris Kunert
0151 70523592

Contwee Dance 
Collective Bamberg
Jäckstraße 35
96052 Bamberg

NEU
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Zumba Kids

In meinen Zumba Kursen werden 
die Kinder ohne große Erklärung, 
einfach durch das Mitmachen einige 
Choreografien zu den verschiedens-
ten Rhythmen lernen. Damit das 
Ganze nicht zu anstrengend wird, 
werden wir natürlich auch ausrei-
chend viele Tanz-Spiele spielen und 
Trinkpausen machen. Je nach Alters-
gruppe variieren die Anteile. 

Termine:

Kurs I: 23.08. und 25.08.2022
Kurs II: 30.08. und 02.09.2022
Kurs III: 06.09. und 08.09.2022
jeweils von 17.45 - 18.30 Uhr

Kurs IV: 23.08. und 25.08.2022
Kurs V:  30.08. und 02.09.2022
Kurs VI: 06.09. und 08.09.2022
jeweils von 18.45 - 19.30 Uhr

Kurs  I-III: 
3- bis 6-Jährige
Kurs IV-VI: 
7- bis 12-Jährige

10,00 €

Sportkleidung, Sport-
schuhe, Getränk

Yessica Höpfl - 
Tanz drauf!
tanz-drauf@gmx.de

Holzfeldweg 29a
96052 Bamberg
(Zugang über Ende 
der Wörthstraße) 
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Erlebnistag Michelsberger Wald

Unser Treffpunkt ist der Parkplatz 
„Michelsberger Wald“ oberhalb der 
Villa Remeis. Hier könnt ihr euch 
entscheiden, ob ihr zu erst mit uns 
auf GeoCaching-Tour geht oder 
euch gleich an die Hochseilstatio-
nen wagt. Nach der Mittagspause 
werden die Rollen getauscht. Das 
GeoCaching führt euch über die 
Altenburg, den Jakobsberg sowie 
Bergschlösschen zu den höchsten 
Orten der Stadt. Im Michelsberger 
Wald ist es die Aufgabe zunächst 
eine Schlucht zu überqueren. Für 
den Aufbau einer Seilbrücke stehen 
uns Seil, Karabiner und Flaschen-
zugsystem zur Verfügung. Natürlich 
sollt ihr mit Hilfe dieser Konstrukti-
on auf die gegenüberliegende Seite 
der Schlucht gelangen. Als weitere 
Station haben wir für euch ein „Flie-
gendes Eichhörnchen“ aufgebaut. 
Lasst euch überraschen! Wer traut 
es sich zu, diesen spannenden Tag 
mit uns zu erleben?

Termin:

18.08.2022
von 9.00 - 16.00 Uhr

10- bis 16-Jährige

40,00 €

Verpflegung, 
Sonnenschutz, 
Rucksack

Teamwärts

Parkplatz am 
Waldrand oberhalb 
Villa Remeis

NEU
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Floßbau am Pettstadter See

Eine große Herausforderung ist es, 
mit einfachsten Mitteln mehrere 
schwimmfähige Floße zu bauen und 
damit ohne Havarie eine Runde um 
den See zu paddeln. Zum Bau der 
Floße stehen euch verschiedens-
te Materialien wie Bretter, Balken, 
Seile, Spanngurte, Luftballons und 
LKW-Schläuche zur Verfügung. Die 
zweite große Aufgabe ist es mit 
Outdoor-Mitteln ein Lagerfeuer zu 
entzünden. An dieser Feuerstelle 
werden wir dann gemeinsam unser 
Mittagessen zubereiten. Jede Men-
ge Spaß und der ein oder andere 
„Tauchgang“ sind an dem Tag ga-
rantiert. Für das leibliche Wohl wird 
durch die eigene Feuerstelle bestens 
gesorgt sein.

Termine:

Kurs I:  02.08.2022
Kurs II: 05.09.2022
jeweils von 9.00 - 16.00 Uhr

8- bis 17-Jährige

40,00 €

Getränke, Snack, 
Sonnenschutz, 
Rucksack

Teamwärts

Umwelthalle Pettstadt
(am Kreisel) 

NEU
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Höhlenwandertag Muggendorf

Start und Ziel unserer Tour ist der 
zentrale Parkplatz in Muggendorf 
am Rathaus. Nach einem Check 
eurer Ausrüstung (lange Hose und 
alte  Jacke, die auch dreckig werden 
darf) machen wir uns in einer Grup-
pe auf zur Erkundung des „Hohlen 
Berges“ oberhalb von Muggendorf.
Ihr werdet auf der Wanderung unter 
anderem die Rosenmüllerhöhlen er-
leben in der brennende Kerzen eine 
Stimmung wie in einem Gotteshaus 
erzeugen. In weiteren Höhlen könnt 
ihr mit Helm und Stirnlampe ausge-
rüstet Tropfsteine bewundern und 
erfahrt viel über die Entstehung der 
fränkischen Unterwelt. Natürlich 
genießen wir auch gemeinsam tolle 
Aussichtspunkte mit weitem Blick in 
das Wiesenttal sowie die tolle Natur 
der fränkischen Schweiz. Das Ge-
fühl eine echte Tropfsteinhöhle zu 
erleben, werdet ihr sicher nicht so 
schnell wieder vergessen. Erfahrene 
Erlebnispädagogen sind Garant für 
höchste Sicherheit.

Termin:

29.08.2022
von 9.00 - 15.30 Uhr

10- bis 16-Jährige

40,00 €

Verpflegung, 
Sonnenschutz, 
Rucksack, lange Hose, 
alte Jacke

Teamwärts

großer Parkplatz am 
Rathaus
91346 Muggendorf

NEU
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Landleben 

Rund um den Bauwagen in Seehöf-
lein können wir ganz viel ausprobie-
ren und erleben. Ob Lager bauen, 
schnitzen, Bach, Wald und Wiese er-
kunden, Getreide mahlen und dar-
aus am Feuer Fladen backen, Kräuter 
sammeln und damit Kräuterbutter 
machen, Landart oder Waldspiele 
-  am Morgen entscheiden wir ge-
meinsam über das Programm. 

Termine:

Kurs I:  02.08.2022
Kurs II: 04.08.2022
jeweils von 10.00 - 14.30 Uhr

6- bis 11-Jährige

10,00 €

wetterangepasste 
Kleidung, die auch 
dreckig werden darf, 
Sonnenschutz, 
Verpflegung

BUND Naturschutz 
Kreisgruppe Bam-
berg

Am Bauwagen in der 
Ortsmitte 
Seehöflein
96135 Stegaurach
(Stadtbuslinie 912 
Ausstieg Seehöflein)
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Piratensurvival 

Wir sind eine Horde gestrandeter 
Piraten, die nach überstandenem 
Schiffbruch als „Landratten“ irgend-
wie überleben müssen. Dabei gilt 
es, gemeinsam mit dem erfahrenen 
Piratenkapitän spielerisch zahlreiche 
Herausforderungen zu meistern und 
allerlei Gefahrensituationen tapfer 
zu überwinden.

Termine:

Kurs I:   01.08.2022
Kurs II:  23.08.2022
Kurs III: 26.08.2022

jeweils von 10.00 - 13.00 Uhr

6- bis 17-Jährige

7,00 €

robuste Kleidung, 
ggf. Gummistiefel, 
Handtuch, kurze 
Hose, Verpflegung

LBV-Umweltstation 
Fuchsenwiese

Fuchsenwiese in 
Bamberg (Kreuzung 
Münchner Ring/
Waizendorfer 
Straße); bitte Park-
platz Berggebiet und 
Buslinien nutzen
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Schnitzeljagd Altenburg

Unser Treffpunkt ist der Parkplatz 
„Michelsberger Wald“ oberhalb der 
Villa Remeis, wo wir euch in einer 
kurzen Einweisung die GPS-Geräte 
sowie den Ablauf der Tour erklären. 
Die Tour führt euch über die Alten-
burg, den Jakobsberg sowie Berg-
schlösschen zu den höchsten Orten 
der Stadt. Es gilt den Weg zu finden 
um alle Aufgaben lösen zu können. 
Die Rätsel an den geheimen Orten 
sowie an den Trainerstationen sind 
zum Teil so knifflig, dass wirklich je-
der aus eurem Team zur Lösung mit 
beitragen muss. Der Lohn sind ent-
weder Hinweise auf den weiteren 
Weg oder Elemente der Lösungs-
zahl. Sollte es euch gelingen, alle 
Mysterien zu entschlüsseln, dann 
wartet am Ende im Zahlensafe eine 
tolle Überraschung auf euch.
Wer traut es sich zu, diese spannen-
de Tour zu bewältigen?

Termin:

Kurs I:  11.08.2022
Kurs II: 26.08.2022
jeweils von 9.00 - 12.30 Uhr

10- bis 16-Jährige

22,00 €

Verpflegung, 
Sonnenschutz, 
Rucksack

Teamwärts

Parkplatz am 
Waldrand oberhalb 
Villa Remeis
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Schnitzeljagd „Altes Bamberg“

Unser Treffpunkt ist der Maxplatz, 
wo wir euch in einer kurzen Ein-
weisung die GPS-Geräte sowie den 
Ablauf der Tour erklären. Nur wer 
genau hinschaut und gut kombi-
niert, schafft es all die versteckten 
Hinweise auf dem Weg zum Dom, 
am alten Rathaus oder an der obe-
ren Pfarre zu finden, die es braucht 
um alle Elemente des historischen 
Kreuzworträtsels zu lösen. Sollte es 
euch gelingen, das Kreuzworträtsel 
zu knacken, dann wartet am Ende 
noch eine tolle Überraschung auf 
euch.

Termin:

09.09.2022
von 9.00 - 12.30 Uhr

10- bis 16-Jährige

22,00 €

Verpflegung, 
Sonnenschutz, 
Rucksack

Teamwärts

Maximiliansbrunnen 
am Maxplatz
96047 Bamberg
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Schnitzeljagd Erbainsel

Für den Piratennachwuchs wird 
es besonders spannend. Auf dem 
begrenzten Gebiet der ERBA-In-
sel können die jungen Seeräuber 
ohne Bedenken und sicher mit uns 
auf Schatzsuche gehen. Ja, du hast 
richtig gehört: auf der Insel ist ein 
Schatz versteckt. Nur wenn es euch 
gelingt, allen Fallen aus dem Weg 
zu gehen, alle Irrwege zu vermeiden 
und alle versteckten Hinweise zu 
finden, habt ihr eine Chance über-
haupt in die Nähe des Schatzes zu 
kommen. Es ist eine echte Heraus-
forderung. Natürlich bekommt ihr 
von uns GPS-Geräte zur Orientie-
rung und auch die Teile der Schatz-
karte, die noch vorhanden sind und 
einen Begleiter je Gruppe. Aber su-
chen müsst ihr selbst. 

Termine:

Kurs I:  19.08.2022
Kurs II: 08.09.2022
jeweils von 9.00 - 12.00 Uhr

8- bis 12-Jährige

22,00 €

Verpflegung, 
Sonnenschutz, 
Rucksack

Teamwärts

Wasserspielplatz der 
ERBA-Insel
96049 Bamberg
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Segelfliegen

Wolltest du schon immer mal auf 
dem Pilotensitz eines kleinen Flug-
zeugs fliegen und die Welt von oben 
sehen? Dann komm zum Flugplatz 
und geh mit den Segelfliegern vom 
Aero-Club Bamberg in die Luft! Ver-
bringe den Tag auf der Breitenau, 
steig ein zu einem Schnupperflug 
mit einem unserer Fluglehrer, lerne 
die Welt von oben kennen und spür 
wie es ist, ein Flieger zu sein! Uns und 
den gemeinsamen Segelflugbetrieb 
am Bamberger Flugplatz kannst du 
dabei gleich kennenlernen und dich 
sogar daran beteiligen. In unserer 
Gemeinschaft der Flugbegeisterten 
kannst du jede Menge erleben und 
viel Spaß haben. 

Termine:

Kurs I:  01.08.2022
Kurs II: 02.08.2022
jeweils ab 11.00 Uhr

13- bis 17-Jährige

25,00 €

Feste Schuhe, Sonnen-
brille, Sonnencreme, 
Kopfbedeckung, Brot-
zeit, luftige Kleidung 
tragen

Aero-Club Bamberg

Zeppelinstraße 18 
96052 Bamberg

NEU
2022
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Steinzeit - ferne Zeit

Spannend wird es, wenn wir, auf 
den Spuren von Mammut und Sä-
belzahntiger die Umgebung auf-
merksam durchstreifen, mit selbst 
hergestellten Naturfarben malen 
und Pflanzen nach „Jäger- und 
Sammlerart“ suchen. Mit interes-
santen Anschauungsobjekten kön-
nen wir einige typische Tätigkeiten 
aus dem Leben unserer fernen Vor-
fahren selbst ausprobieren. 

Termine:

Kurs I:   02.08.2022
Kurs II:  05.08.2022
Kurs III: 25.08.2022

jeweils von 10.00 - 13.00 Uhr

6- bis 17-Jährige

7,00 €

robuste Kleidung, 
Verpflegung

LBV-Umweltstation 
Fuchsenwiese

Fuchsenwiese in 
Bamberg (Kreuzung 
Münchner Ring/
Waizendorfer 
Straße); bitte Park-
platz Berggebiet und 
Buslinien nutzen
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Aikido

Aikido kommt aus Japan und ist 
eine Kampfkunst. Genauer gesagt, 
ist es eine Kampfvermeidungskunst, 
also die Kunst keinen Kampf zu ha-
ben. Draußen im Leben geht Aikido 
indem man Konflikte nicht pro-
voziert, also nichts dazu tut, dass 
jemand agressiv wird. Wenn man 
doch einmal in eine brenzlige Situ-
ation kommt, kann man mit Aikido 
prima Selbstverteidigung machen, 
ohne jemand anderem weh zu tun. 
Wir wärmen uns anfangs gemein-
sam auf und lernen dann Techniken. 

Termin:

08.09.2022
von 17.00 - 18.30 Uhr

10- bis 15-Jährige

20,00 € 

Trainingskleidung, 
Badeschlappen

TSG 2005 
Bamberg e.V.

Galgenfuhr 30
96050 Bamberg
(an der Jahnschleuse)
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American Football Bamberg Bucks

Schulterpolster an, Helm auf, Ball 
in die Hand - und ab geht‘s! Das ist 
American Football in Kurzform, aber 
der trendige Sport aus den USA bie-
tet noch viel, viel mehr. Jeder Spiel-
zug ist bis ins letzte Detail geplant, 
jeder Spieler hat eine Aufgabe, jeder 
Schritt hat einen bestimmten Zweck 
- und wir bringen dir bei, welchen. 
Nach dem Training tauchen wir bei 
Snacks und Drinks aus den USA in 
die taktische Tiefe und Vielfalt un-
serer Sportart ein. In beiden Kursen 
lernt ihr dabei nicht nur Tackle-Foot-
ball kennen, sondern auch die kon-
taktarme Variante Flag Football. 

Termine:

Kurs I:  09.08. und 11.08.2022
Kurs II: 16.08. und 18.08.2022
jeweils von 15.00 - 18.00 Uhr

Kurs I:    8- bis 13-J.
Kurs II: 13- bis 17-J.

3,00 €

Sportkleidung und 
feste Turnschuhe

1. AFC Bamberg 
Bears 1986 e.V.

Stadionvorplatz - 
Fuchsparkstadion
Pödeldorfer 
Straße 180
96050 Bamberg

NEU
2022
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Baseball

Wenn du immer schon einmal Ba-
seball ausprobieren wolltest, dann 
komm zu unserem Schnuppertrai-
ning. In verschiedenen Stationen 
werden schlagen, werfen, fangen 
und fielding trainiert. Am Schluss 
gibt es dann noch ein kleines Spiel. 
(findet auch bei leichtem Regen 
statt) 

Termine:

02.08., 09.08., 16.08., 23.08. und 
30.08.2022 
jeweils von 17.00 - 19.00 Uhr

8- bis 17-Jährige

kostenlos

Sportkleidung- und 
Schuhe, evtl 
Stollenschuhe, 
Getränk, 
Sonnenschutz

Memmelsdorf 
Barons e.V.
Tel. 0152 01495585

Baseballanlage 
Schmittenau
gegenüber von Schloss 
Seehof in 
Memmelsdorf
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Ballschule

Zwei Stunden lang dreht sich bei uns 
alles um Fang- und Bewegungsspie-
le, den Umgang mit verschiedenen 
Bällen und natürlich um den Basket-
ball. Übe mit Freak City Jugendtrai-
nern, der Spaß und das Miteinander 
stehen im Vordergrund. Mitmachen 
darf, wer Lust hat. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich. 

Termin:

30.08.2022 
von 13.00 - 15.00 Uhr

5- bis 8-Jährige

7,00 €

Sportkleidung, 
Hallenschuhe, Getränk

Freak City 
Bamberg e.V.

BasKIDhall
Kornstraße 20
96050 Bamberg

NEU
2022
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Basketball

Übe zwei Stunden lang mit Freak 
City Trainern an deinen Basketball-
techniken. Auf dem Programm ste-
hen die Grundtechniken Dribbeln, 
Passen, Werfen, Korbleger und na-
türlich Spiele und Wettkämpfe. Der 
Spaß und das Miteinander stehen 
im Vordergrund. Mitmachen darf, 
wer Lust hat. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. 

Termin:

Kurs I: 30.08.2022 
von 15.15 - 17.15 Uhr

Kurs II: 01.09.2022
von 13.00 - 15.00 Uhr

Kurs I:  9- bis 12-J.
Kurs II: 13- bis 17-J. 

7,00 €

Sportkleidung, 
Hallenschuhe, Getränk

Freak City 
Bamberg e.V.

BasKIDhall
Kornstraße 20
96050 Bamberg

Sport 61
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Bogenschießen

Du darfst gespannt sein! Schon 
nach einer kurzen Einweisung in 
Material und Technik geht es gleich 
auf die vorbereiteten Schießbah-
nen. Mit uns kriegst du den  Bogen  
sofort raus. Du findest schnell dei-
ne  Balance aus Technik, Kraft und 
Konzentration und wirst über deine 
Treffsicherheit begeistert sein. Ge-
genseitiges Coachen in Kleinteams 
ist die ideale Vorbereitung für das 
abschließende Turnier um den gol-
denen Pfeil. Wir garantieren höchs-
te Sicherheit durch unser geschultes 
Fachpersonal. 

Termine:

Kurs I:   08.08.2022 
Kurs II:  23.08.2022
Kurs III: 23.08.2022

Kurs I und II von 9.00 - 12.00 Uhr
Kurs III von 13.30 - 16.30 Uhr

Kurs I: 8- bis 12- J.
Kurs II+III: 
11- bis 16-J.

22,00 €

Verpflegung, 
Sonnenschutz

Teamwärts

Jugendtreff Ost
Kloster-Langheim-
Straße 11
96050 Bamberg
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Bouldern

Bei den BLOCKHELDEN Bamberg 
könnt ihr in die Welt des Boulderns 
hineinschnuppern. Für das Klettern 
ohne Sicherungsmittel, wie Seile 
und Karabiner, werdet ihr einige 
Techniken kennenlernen und aus-
probieren. Ihr werdet aber nicht nur 
eure technischen Fähigkeiten ver-
bessern, sondern auch eine Menge 
Spaß haben. 

Termine:

Kurs I:   02.08.2022
Kurs II:  04.08.2022
Kurs III: 06.09.2022
Kurs IV: 08.09.2022

jeweils von 12.00 - 14.00 Uhr

6- bis 16-Jährige

13,00 €
Eintritt in die Boulder-
halle (5€) muss vor Ort 
bezahlt werden 

Sportbekleidung, 
Hallenturnschuhe

BLOCKHELDEN 
Bamberg

Memmelsdorfer 
Straße 211
96052 Bamberg
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Cheerleading

Wir, die „Phantastics“, sind die 
Cheerleader des American Foot-
ballvereines Bamberg Phantoms 
und cheeren bei den Spielen unse-
rer Teams - haben aber auch eigene 
Auftritte und Vorführungen. Cheer-
leading besteht aus vielen verschie-
denen Elementen: Pyramiden, akro-
batischen Würfelelementen, Turnen, 
Tanzen, Sprünge, Cheers/Chants. 
(Findet auch bei leichtem Regen 
statt)

Termin:

Kurs I:   06.08.2022
Kurs II:  10.09.2022
von 14.00 - 15.30 Uhr 

7- bis 17-Jährige

5,00 € 

Sportbekleidung, 
feste Turnschuhe, 
Sonnenschutz, 
Getränkeflaschen

Bamberg Phantoms 
e.V.

Sportplatz
Am Rosmarinweg 1
96052 Bamberg 
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Football

Wenn du immer schon einmal un-
ter Anleitung von erfahrenen Trai-
nern Football ausprobieren wolltest, 
komm zu unserem Schnuppertrai-
ning. Auf verschiedenen Stationen 
werden Werfen, Fangen und Tackeln 
trainiert und einige Spielzüge ein-
studiert, um am Schluss ein kleines 
Spiel zu machen. Für die jüngeren 
Spieler/innen bieten wir neben Tack-
le, auch Flagfootball an, was ideal 
für den Einstieg geeignet ist. (Findet 
auch bei leichtem Regen statt)

Termin:

Kurs I:     30.07.2022
Kurs II:    13.08.2022
Kurs III:   27.08.2022
Kurs VI:   03.09.2022
von 14.00 - 16.00 Uhr 

7- bis 17-Jährige

5,00 € 

Sportbekleidung, 
feste Turnschuhe, 
Sonnenschutz, 
Getränkeflaschen

Bamberg Phantoms 
e.V.

Sportplatz
Am Rosmarinweg 1
96052 Bamberg  
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Golf

In spielerischer Form werden die 
Kinder und Jugendlichen durch un-
seren erfahrenen Trainer, Klaus Bei-
er, mit Team an die Sportart Golf he-
rangeführt. Diese Kursreihe möchte 
Neueinsteiger*innen Golf näher 
bringen oder schon vorhandene 
Kenntnisse vertiefen. Ausrüstung 
wird gestellt. 

Termine: 

09.08. - 12.08.2022
jeweils von 16.00 bis 18.00 Uhr

8- bis 16-Jährige

50,00 €

Freizeitschuhe- und 
Kleidung, bei Bedarf 
Regenkleidung, 
Getränk

Golf Club Haupts-
moorwald Bamberg 
e.V.

Übungsgelände Golf 
Club Hauptsmoor-
wald Zollnerstraße
96052 Bamberg 
Die Zufahrt zum Ge-
lände erfolgt über-
Pödeldorfer Straße 
– Kastanienstraße 
– Kiefernstraße – 
Walnußweg 
(Ausschilderung 
folgen) 
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Inlineskating

Wir erlernen die Grundbegriffe 
des Inlineskating und üben die 
Fahr- und Bremstechniken.

Termine: 

Kurs I: 01.08. - 04.08.2022
jeweils von 17.00 bis 18.00 Uhr

Kurs II: 01.08. - 04.08.2022
jeweils von 18:30 bis 19:30 Uhr

6- bis 14-Jährige

20,00 €

Inliner und 
Schutzausrüstung
Es besteht Helmpf-
licht (Fahrradhelm)

ERSC Bamberg e.V.

Rollschuhbahn 
Pödeldorfer Straße 
180d
96050 Bamberg
Einfahrt über 
Moosstraße
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Kajak

Es werden die Grundtechniken des 
Kajakfahrens spielerisch vermit-
telt, welche im ruhigen Wasser des 
Main-Donau-Kanals erlernt wer-
den. Als Abschluss ist die Fahrt mit 
dem Kajak durch Bamberg geplant.  
Die Teilnehmer*innen müssen 
schwimmen können!

Termine: 

Kurs I: 01.08. - 05.08.2022
jeweils von 12.00 bis 15.00 Uhr

Kurs II: 01.08. - 05.08.2022
jeweils von 16:00 bis 19:00 Uhr

Kurs I: 9- bis 13-J.
Kurs II: 14- bis 17-J.

88,00 €

Badekleidung, Sport-
kleidung, 
Turnschuhe die nass 
werden dürfen, 
Regen- und Sonnen-
schutz, Duschsa-
chen, Kajakausrüs-
tung wird gestellt

Bamberger 
Faltbootclub e.V.

Bootshaus am Ein-
gang des Erbaparks
Weidendamm 150
96047 Bamberg
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Klettern im Hochseilgarten

Ausgerüstet mit Helm, Klettergurt 
und Sicherungsseil gilt es einzelne 
Stationen in Kleingruppen zu über-
winden. Dabei werdet ihr durchge-
hend von ausgebildeten Hochseil-
trainern betreut und gesichert. Bei 
allen Aktivitäten gilt das Prinzip der 
Freiwilligkeit.

Die Teilnahme ist an minimale kör-
perliche Voraussetzungen gebun-
den. Jeder Teilnehmer muss eine 
medizinische Selbstauskunft ausge-
füllt mitbringen, die beim Stadtju-
gendamt erhältlich ist. 

Termine: 

Kurs I:   02.08.2022
Kurs II:  07.09.2022
jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr

8- bis 17-Jährige

18,50 €

feste Schuhe, 
wetterfeste 
Kleidung, 
Sonnenschutz, 
Essen und Getränke

Don Bosco 
Jugendwerk 
Bamberg

Bamberger 
Hochseilgarten
Jakobsplatz 15
96049 Bamberg
Zugang über Teufels-
graben oder Innen-
hof Josefsheim
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Klettertag Frankendorf

Die Felsen und Hänge im Franken-
dorfer Klettergarten sind das ideale 
Gelände, um deine ersten Versuche 
im Outdoor- Sportklettern zu wa-
gen. Ausgerüstet mit Top-Material 
und betreut von erfahrenen Erleb-
nispädagogen geht es schon nach 
kurzem Aufwärmen direkt an die 
Felswand. Die Schwierigkeiten rei-
chen vom einfachen Bouldern und 
entspanntem Genussklettern bis zu 
echt sportlichen, kräftezehrenden 
Routen. Auf die ganz Mutigen war-
tet eine senkrechte Felswand, an der 
du dich mit zusätzlicher Sicherung 
durch den Trainer selbst Abseilen 
kannst. Abgerundet wird der Tag 
durch eine Schnitzeljagd rund um 
und quer durch das felsige Tal. Ge-
lingt es alle Hinweise und kniffligen 
Aufgaben unterwegs zu lösen, war-
tet am Ende der Zahlencode-Safe 
mit spannendem Inhalt auf euch.

Termin: 

30.08.2022
von 9.00 bis 15.30 Uhr

8- bis 17-Jährige

40,00 €

feste Schuhe, kleiner 
Rucksack, Sonnen-
schutz, Verpflegung

Teamwärts

Wanderparkplatz am 
Ortseingang Hochstall
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Klettertag Kemitzenstein

Die Felsen am Kemitzenstein sind 
das ideale Gelände, um deine ersten 
Kletterversuche zu starten. Ausge-
rüstet mit Top-Material und betreut 
von erfahrenen Erlebnispädagogen 
geht es schon nach kurzem Auf-
wärmen direkt an die Felswand. Auf 
die ganz Mutigen wartet eine senk-
rechte Felswand, an der du dich mit 
zusätzlicher Sicherung durch den 
Trainer selbst Abseilen kannst. Ab-
gerundet wird der Tag durch eine 
Schnitzeljagd rund um die Felsgrup-
pe. Gelingt es alle Hinweise und 
kniffligen Aufgaben unterwegs zu 
lösen, wartet am Ende der Zahlen-
code-Safe mit spannendem Inhalt 
auf euch.

Termin: 

12.08.2022
von 9.00 bis 15.30 Uhr

8- bis 17-Jährige

40,00 €

feste Schuhe, kleiner 
Rucksack, Sonnen-
schutz, Verpflegung

Teamwärts

Kemitzenstein bei 
Kümmersreuth
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Mädchenfußball

Die Mädchen erlernen die Regelkun-
de des Fußballspiels, entdecken die 
Sportart als Mannschaftssport und 
trainieren Schusstechniken.  

Termin:

Kurs I: 03.08., 08.08., 11.08.2022
jeweils von 17:30 - 19:00 Uhr

Kurs II: 22.08., 29.08., 05.09.2022
jeweils von 17:30 - 19:00 Uhr

Abschlussspiel am 09.09.2022 von 
18:00 - 19:30 Uhr

 

7- bis 16-Jährige

30,00 €

Sporthose, T-Shirt 
(Fußballtrikot), Sport- 
oder Fußballschuhe, 
Regenjacke bei Bedarf, 
Schienbeinschoner 
falls vorhanden

TSG 2005 
Bamberg e.V.
Tel. 0175 4411320 

Klemens-Fink-
Zentrum, Sportplatz 
Babenbergerring 1
96049 Bamberg 
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Pool Billard

Ran an die Platte und Kugeln ver-
senken! Wir bieten die Möglichkeit, 
den Pool Billard Sport zu entdecken! 
Nach einer kurzen Einführung könnt 
ihr euch selbst ausprobieren und 
lernt neben den Grundregeln ein-
zelner Disziplinen, auch erste Stoß-
techniken mit dem Queue kennen. 
Abschließend könnt ihr in einem 
kleinen Turnier Preise gewinnen.

Die Kurse sind nicht aufeinander 
aufbauend. 

Termin:

Kurs I:  06.08.2022
Kurs II: 13.08.2022
jeweils von 9.00 - 13.00 Uhr

 

12- bis 17-Jährige

7,00 €

ABC Bamberg e.V.
Tel. 0151 56139533

Geisfelder Straße 48
96050 Bamberg
(hinter der 
inderwelt Bambini)
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Quidditch

Quidditch, die wohl faszinierendste 
neueste Sportart der Welt. Tauche 
ein in die Sportwelt von Harry Pot-
ter und seinen Freunden und erlebe, 
wie es ist, den berühmtesten Sport 
der Zaubererwelt zu spielen. Steige 
selbst auf den Besen und werfe die 
Quaffel und Klatscher. Verhindere 
Tore für die Gegner und fange den 
goldenen Schatz, um dein Team 
zum Sieg zu bringen.  

Termin:

Kurs I:   06.08.2022
Kurs II:  20.08.2022
Kurs III: 03.09.2022
Kurs IV: 10.09.2022

 

7- bis 14-Jährige

5,00 €

Sportschuhe- und 
kleidung, Getränke 
werden gestellt

F.C. Eintracht Bamberg 
2010 e.V. 

Trainingsgelände 
Armeestraße 45
96050 Bamberg
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Segeln

Nach einer kurzen Einführung setzen 
wir die Segel und gehen in kleinen 
Gruppen an Bord. Auf dem Wasser 
darf sich jede*r Teilnehmer*in un-
ter fachkundiger Anleitung in den 
verschiedenen Positionen an Bord 
ausprobieren - vom Vorschoter bis 
zum Steuermann. Je nach Wetter 
werden die Ausflüge aufs Wasser 
mehr oder weniger lang und aus-
führlich sein. Da Segeln natürlich 
sehr vom Wind abhängig ist, haben 
wir auch ein vielfältiges Angebot 
rund ums Segeln vorbereitet - vom 
Knoten lernen bis zum Baden gehen 
- so dass sicherlich für jede und je-
den etwas dabei ist. Mit wettermä-
ßig angepasster Kleidung sind dem 
Spaß und dem Ausprobieren keine 
Grenzen gesetzt. 
Die Teilnehmer müssen sicher 
schwimmen können! (Niveau min-
destens Bronzeabzeichen)
Nach Abschluss der Anmeldung 
können Fahrgemeinschaften gebil-
det werden. 

Termin:

01.08. - 03.08.2022
jeweils von 11.00 - 16.00 Uhr

8- bis 16-Jährige

90,00 €

Badekleidung, Hand-
tuch, Wechselklei-
dung, Verpflegung

Bamberger Segelclub 
BASC

Pappelalle 6
97522 Sand am Main

NEU
2022
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Skatekurs

Anfänger ohne Erfahrung lernen 
die Grundlagen: Anfahren, Kurven, 
Bremsen, Beschleunigen, Rampen, 
...
Um es abwechslungsreich zu ge-
stalten, werden zwischen den Ein-
heiten erste Tricks beigebracht, die 
aufeinander aufbauen. Um auf den 
unterschiedlichen Fortschritt jedes 
Einzelnen zu reagieren, kümmern sich 
erfahrene Trainer der Bamberger Ska-
tefreunde e.V. um euch.

Voraussetzung für die Teilnahme  ist 
die ausgefüllte Einverständniserklä-
rung der Eltern.

Termin: 

Kurs I:   06.08.2022
Kurs II:  27.08.2022
Kurs III: 03.09.2022
jeweils von 10.00 - 11.30 Uhr

6- bis 17-Jährige

10,00 €

Helm, Sportschuhe, 
Getränk
(Skateboards und 
Schoner werden 
gestellt)

Bamberger 
Skatefreunde e.V.

Skateisland Bamberg
Treffpunkt: 
Parkplatz des 
Sportheims TSG 05
Galgenfuhr Bamberg
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Skiken

Lasst euch begeistern vom neuen 
Trendsport mit Spaß-Garantie! Auf 
den Spuren der Langläufer und Bi-
athleten lernt ihr mit Spiel und Spaß 
das Skiken. 
Jeder, ob Konditionswunder oder 
Couchpotato kann diesen Sport ler-
nen. 

Termin: 

08.08.2022
von 9.00 - 12.00 Uhr

9- bis 16-Jährige

30,00 €

feste Schuhe (z.B. 
Trekking- oder 
Wanderschuhe), 
Helm, Knie- und 
Ellenbogenschoner, 
Handgelenkschoner

Like2skike-franken

Verkehrsübungsplatz
Pestalozzistraße 12
96052 Bamberg
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Sportschießen

Faszination Schießsport – Konzent-
rieren – Zielen – Treffen.
Beim Deutschen Schützenbund wird 
besonders die Jugend gefördert. Ab 
12 Jahren können Jugendliche mit 
dem Luftgewehr schießen, Schü-
ler ab 8 Jahren schießen mit einem 
Lichtpunktgewehr – RedDot – wel-
ches eigens für Schüler von der Fa. 
DISAG entwickelt wurde. Sicherheit 
im Schießstand ist die erste Priorität.

Termin: 

25.08. - 26.08.2022
von 9.30 - 16.00 Uhr

10- bis 16-Jährige

25,00 € (inkl. Getränk 
und ein gemeinsames 
Pizzaessen zum 
Abschluss)

Stirnband, Trainings-
anzug, Trainings-
schuhe,sonstige Aus-
rüstung wird gestellt

Schützenclub SC 04 
e.V.

Moosstraße 131
96050 Bamberg



Sport         79Sport

Sporttag

Jedes Kind kann zwei verschiedene 
Sportarten am Sporttag auspro-
bieren. Zur Auswahl stehen: Fuß-
ball, Flag Football / Tackle Football, 
Jugger, Cheerleading und Ultimate 
Frisbee. Genauere Informationen zu 
den verschiedenen Sportarten und 
zum Ablauf des Bewegungstags 
sind auf www.fepronet.de/bamberg 
zu finden. Der Bewegungstag findet 
bei jedem Wetter statt. 

Termin: 

20.08.2022
von 12.00 - 15.30 Uhr

mit fünf verschiedenen Sportarten 6- bis 17-Jährige

10,00 € inkl. 
Mittagssnack, Obst, 
Getränke
(vegetarisches Mit-
tagessen bitte bei 
Anmeldung unter 
Sonstiges angeben) 
Getränkeflaschen 
bitte mitbringen

Witterungsange-
passte Sportkleidung

Bamberg 
Phantoms e.V.
BSC Bamberg

BSC Bamberg
Am Sendelbach 4, 
96050 Bamberg 
(Nähe Jahnschleuse) 
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Stock- und Schwertfechten

Hallo junge Ritter & Burgfräuleins! 
Habt Ihr Lust auf Schwertkampf wie 
die Rittersleute im Mittelalter? Dann 
nichts wie los und anmelden. Ge-
übt wird mit gepolsterten Stöcken 
unter fachkundiger Anleitung eines 
Schwertkampflehrers. Wir trainieren 
u.a. Grundschläge, die Entwaffnung 
des Angreifers und Stockabwehr 
mit der bloßen Hand. Der Kurs bie-
tet jede Menge Spaß, verbessert die 
körperliche und geistige Fitness, die 
Konzentrationsfähigkeit, die Koordi-
nation und nicht zuletzt die Selbst-
sicherheit. Schwerter mit Schaum-
stoffüberzug werden kostenlos zur 
Verfügung gestellt.  

Termin:

Kurs I:  03.08.2022
Kurs II: 10.08.2022
jeweils von 14.00 - 16.00 Uhr

Kurs I: 7- bis 12-J.
Kurs II: 10- bis 17 J.

8,00 €

Sportbekleidung (nach 
Möglichkeit schwarze 
Hose, weißes T-Shirt) 

Schule für WingTjung - 
KungFu

Tanzstudio Stein, 
Laubanger 13
96052 Bamberg
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Tennis Bamberg

Vermittlung der Grundkenntnisse 
im Tennis für Anfänger/innen. Ver-
tiefung und Erweiterung der Kennt-
nisse bei Fortgeschrittenen. Am 
Ende findet ein Abschlussturnier für 
alle Teilnehmer/innen statt.

Termine:

Kurs I:  01.08. - 02.08.2022
Kurs II: 08.09. - 09.09.2022

jeweils von 9.00 - 12.00 Uhr

6- bis 14-Jährige

49,00 € 

Sportkleidung, 
Getränke, 
Schläger vor Ort

Tennisschule Center 
Court in 
Kooperation mit 
dem MTV Bamberg

Jahnstraße 32
96052 Bamberg
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Tennis Hallstadt

Einführung in Grundschläge, wie 
Vorder- und Rückhand, Aufschlag 
und Flugball. Wichtig ist auch Bei-
narbeit, Kondition, Koordination 
und Ballgefühl. Hockey und Fußball 
wird als Konditionstraining genutzt. 
Am Ende findet ein Abschlussturnier 
statt.

Termine:
Kurs I:   29.07. - 31.07.2022
Kurs II:  06.08. - 08.08.2022
Kurs III: 07.09. - 09.09.2022

Kurs I: 
für 5- bis 9-Jährige auf dem Klein-
feld jeweils von 15.00 - 16.30 Uhr
für 10- bis 15-Jährige auf dem Groß-
feld jeweils von 16.30 - 18.00 Uhr

Kurs II und III: 
für 5- bis 9-Jährige auf dem Klein-
feld jeweils von 9.00 - 10.30 Uhr
für 10- bis 15-Jährige auf dem Groß-
feld jeweils von 10.30 - 12.00 Uhr

5- bis 16-Jährige

29,00 € 

Sportkleidung, 
saubere (Tennis-)
Schuhe

Petr Brezina mit 
Team TC Hallstadt

Max-Brose-Straße 3
96103 Hallstadt
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Trampolinspringen

Ihr erlernt die Grundsprünge, trai-
niert Haltung und Koordination und 
macht gemeinsam Übungen und 
kleine Spiele. 

Termine:

Kurs I:     29.08. - 02.09.2022
Kurs II:    29.08. - 02.09.2022 
Kurs III:   29.08. - 02.09.2022 
Kurs IV:   05.09. - 09.09.2022
Kurs V:    05.09. - 09.09.2022
Kurs VI:   05.09. - 09.09.2022

Kurs I, IV: 
jeweils von 10.00 - 11.30 Uhr
Kurs II, V: 
jeweils von 11.30 - 13.00 Uhr
Kurs III, VI: 
jeweils von 14.00 - 15.30 Uhr

5- bis 17-Jährige

25,00 € 

lange Hose/T-Shirt, An-
ti-Rutsch-Socken oder 
Gymnastikschuhe, 
Haargummi, Getränk

TSG 2005 
Bamberg e.V.  
Turnabteilung

Trimbergschule 
Bamberg 
Halleneingang an 
der Straße
Am Luitpoldhain 59
96050 Bamberg
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Wendo für Mädchen

Wie gucke und wie spreche ich, wie 
atme und wie stehe ich, um mich 
stark zu fühlen?
Im Wendo lernt ihr zu treten, boxen, 
schlagen, schreien und euch Hilfe zu 
holen, wenn ihr angegriffen werdet.
Und für den Alltag:  Zu sagen, was 
ihr wollt, euch zu schützen und 
nicht ärgern zu lassen. Das alles in 
einer Gruppe zu üben macht Spass.

Termine:

16.08. - 17.08.2022
jeweils von 10.00 - 15.00 Uhr

Selbstbehauptung und 
Verteidigung für Mädchen

8- bis 11-Jährige

55,00 € 

Turnschuhe, dünne 
Stoffhandschuhe, 
bequeme Kleidung, 
Verpflegung

Silke Leonhard

Turnhalle 
Martinschule
Hinterer Graben 1  
96047 Bamberg
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WingTjung-KungFu

Wir üben realistische Selbstver-
teidigungstechniken gegen die 
verschiedensten Angriffe und Be-
lästigungen. Kinder können ihre 
überschüssige Energie sofort dazu 
nutzen, um Teile dieser effektiven 
Kampfkunst zu erlernen. Durch das 
bewährte Unterrichtskonzept (spie-
lerisches Lernen, Spaß und Freude 
am Können) entwickelt sich schnell 
Selbstvertrauen in die eigenen Fä-
higkeiten und natürliches von innen 
wirkendes Selbstbewusstsein. Zu-
dem wird die schrittweise Fokusie-
rung auf die Bewegung (Abwehr, 
Gegenangriff, und Ausweichen) die 
Konzentrationsfähigkeit der Teilneh-
menden erhöhen. 

Termine:

Kurs I: 05.08. und 09.08.2022
          jeweils von 15.00 - 16.00 Uhr

Kurs II:  02.08. 19.00 - 20.30 Uhr      
 04.08. 20.00 - 21.30 Uhr

Kurs I:   7- bis 11-Jährige
Kurs II:12- bis 17-Jährige

Kurs I:  5,00 €
Kurs II: 8,00 €

Sportbekleidung (nach 
Möglichkeit schwarze 
Hose, weißes T-Shirt)

Schule für WingTjung - 
KungFu

Tanzstudio Stein, 
Laubanger 13
96052 Bamberg



         86 Technik

Beleuchteter Fidgetspinner

Die Teilnehmer*innen bauen selbst-
ständig mit LEDs beleuchtete Fidget-
spinner. So lernen sie elektrotechni-
sche Grundlagen und Arbeitsweisen 
(Löten, Stromkreis etc.) kennen. Das 
Bauwerk darf selbstverständlich mit 
nach Hause genommen werden. 

Dieses Angebot wird ermöglicht 
durch das Programm „AUF!leben - 
Zukunft ist jetzt“ der Deutschen Kin-
der- und Jugendstiftung, gefördert 
vom Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend. Das 
Programm ist Teil des Aktionspro-
gramms Aufholen nach Corona der 
Bundesregierung. 

Termine:

Kurs I:  02.08.2022
Kurs II: 03.08.2022
jeweils von 10.00 - 13.00 Uhr

9- bis 12-Jährige

2,00 € 

Verpflegung, strapa-
zierfähige Kleidung, 
lange Haare zurück 
binden; Material 
wird gestellt

Institut für 
innovative Bildung 

Pestalozzischule 
Pestalozzistraße 10 
96052 Bamberg

NEU
2022
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Stereo Verstärkerboxen

Die Teilnehmer*innen bauen selbst-
ständig ungewöhnliche Stereo-Ver-
stärkerboxen für das Smartphone. 
So lernen sie elektrotechnische 
Grundlagen und Arbeitsweisen (Lö-
ten, Stromkreis etc.) kennen. Das 
Bauwerk darf selbstverständlich mit 
nach Hause genommen werden. 

Dieses Angebot wird ermöglicht 
durch das Programm „AUF!leben - 
Zukunft ist jetzt“ der Deutschen Kin-
der- und Jugendstiftung, gefördert 
vom Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend. Das 
Programm ist Teil des Aktionspro-
gramms Aufholen nach Corona der 
Bundesregierung. 

Termine:

Kurs I:  04.08.2022
Kurs II: 08.08.2022
jeweils von 10.00 - 15.00 Uhr

9- bis 12-Jährige

5,00 € 

Verpflegung, strapa-
zierfähige Kleidung, 
lange Haare zurück 
binden; Material 
wird gestellt

Institut für 
innovative Bildung 

Pestalozzischule 
Pestalozzistraße 10 
96052 Bamberg

NEU
2022
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Elektronischer Würfel

Die Teilnehmer*innen bauen selbst-
ständig einen elektronischen Wür-
fel, der auf Knopfdruck zufällig eine 
Augenzahl anzeigt. Selbstverständ-
lich dürfen sie den mit nach Hause 
nehmen und zum Spielen benutzen. 
In unserem Kurs lernen die Kinder 
elektrotechnische Grundlagen und 
Arbeitsweisen (Löten, Stromkreis 
etc.) kennen.  

Dieses Angebot wird ermöglicht 
durch das Programm „AUF!leben - 
Zukunft ist jetzt“ der Deutschen Kin-
der- und Jugendstiftung, gefördert 
vom Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend. Das 
Programm ist Teil des Aktionspro-
gramms Aufholen nach Corona der 
Bundesregierung. 

Termine:

Kurs I:  05.08.2022
Kurs II: 09.08.2022
jeweils von 10.00 - 13.00 Uhr

6- bis 9-Jährige

2,00 € 

Verpflegung, strapa-
zierfähige Kleidung, 
lange Haare zurück 
binden; Material 
wird gestellt

Institut für 
innovative Bildung 

Pestalozzischule 
Pestalozzistraße 10 
96052 Bamberg

NEU
2022
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Digitale Lightpanels

Die Teilnehmer*innen bauen selbst-
ständig digitale Lightpanels, die frei 
angeordnet werden können und an-
schließend über eine App gesteuert 
werden. So lernen sie elektrotechni-
sche Grundlagen und Arbeitsweisen 
(Löten, Stromkreis etc.) kennen. Das 
Bauwerk darf selbstverständlich mit 
nach Hause genommen werden.  

Dieses Angebot wird ermöglicht 
durch das Programm „AUF!leben - 
Zukunft ist jetzt“ der Deutschen Kin-
der- und Jugendstiftung, gefördert 
vom Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend. Das 
Programm ist Teil des Aktionspro-
gramms Aufholen nach Corona der 
Bundesregierung. 

Termine:

Kurs I:  10.08.2022
Kurs II: 11.08.2022
jeweils von 9.00 - 15.00 Uhr

13- bis 17-Jährige

10,00 € 

Verpflegung, strapa-
zierfähige Kleidung, 
lange Haare zurück 
binden; Material 
wird gestellt

Institut für 
innovative Bildung 

Pestalozzischule 
Pestalozzistraße 10 
96052 Bamberg

NEU
2022
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Abenteuer rund um die Fledermaus

Anhand von Rätseln und Spielen er-
fährst du viel über Fledermäuse und 
ihre Orientierung im Raum.
Mach bei diesem spannenden Aben-
teuer für alle Sinne den einzigarti-
gen „Fledermausfreiflugschein“.

Termin:

05.08.2022
von 9.30 - 11.30 Uhr

7- bis 17-Jährige

13,00 € 

feste Schuhe, 
wetterfeste Klei-
dung, evtl. 
Taschenlampe

Stadtjugendamt in 
Kooperation mit der 
Umweltstation 
Lias-Grube

Spielplatz Hainwiese 
in Bamberg
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Besuch in der Honigfabrik

Magst du Honig? Weißt du wie Ho-
nig produziert wird? Du bist ein Bie-
nenfan? Am Lehrbienenstand wer-
fen wir einen Blick in ein Bienenvolk, 
du erfährst wie Honig gemacht wird 
und du kannst auch probieren. Wir 
erklären, warum Bienen stechen, 
warum Bienen so wichtig sind und 
welche Bienenarten es neben der 
Honigbiene noch gibt. Wir fertigen 
Saatgutkugeln und kleine Wildbie-
nenhotels an, die ihr dann mit nach 
Hause nehmen könnt.

Wichtig: Bienen können stechen. 
Daher ist es wichtig, dass du auch 
bei heißem Wetter lange Kleidung 
trägst. Einen Schleier für den Kopf 
stellen wir zur Verfügung.

Termine:

Kurs I:   03.08.2022     
Kurs II:  04.08.2022
Kurs III: 05.08.2022
jeweils von 14.00 - 15.30 Uhr

6- bis 17-Jährige

8,00 €

lange Kleidung, auch 
bei warmer 
Temperatur

Imkerverein Bamberg 
und Umgebung e.V.

Lehrbienenstand 
An der Galgenfuhr 21
Eingang am 
Sendelbach
96049 Bamberg
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Leben auf dem Bauernhof

Wir erkunden den Mutzershof und 
bekommen Einblick in den Alltag 
auf einem Bauernhof. Dort helfen 
wir beim Füttern und Misten der 
Pferde und freunden uns mit den 
Alpakas an. Im Obst- und im Kräu-
tergarten finden wir bestimmt viele 
Leckereien. Wir mahlen Hafer vom 
Feld als Futter für die Tiere und für 
unser Obstmüsli. 

Termine:

Kurs I:   24.08.2022     
Kurs II:  31.08.2022
Kurs III: 03.09.2022
jeweils von 9.00 - 12.00 Uhr

6- bis 11-Jährige

10,00 €

wetterangepasste 
Kleidung, die dreckig 
werden darf, Sonnen-
schutz, feste geschlos-
sene Schuhe, 
Verpflegung

BUND Naturschutz 
Kreisgruppe Bamberg

Naturgarten 
Stegaurach
Mutzershof 2
96135 Stegaurach
(Stadtbuslinie 912, 
Ausstieg Debring 
Mitte
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Reiten

Erlernen der Grundkenntnisse im 
Umgang mit Pferden (Putzen, Tren-
sen, Satteln, ...). Erste Reitanfänge 
an der Longe bis hin zum Freireiten 
werden spielerisch beigebracht. Die 
Kurse finden bei jedem Wetter statt, 
Reithalle vorhanden.

Termine:

Kurs I:   01.08. - 05.08.2022     
Kurs II:  08.08. - 12.08.2022
Kurs III: 15.08. - 19.08.2022
Kurs IV: 22.08. - 26.08.2022
jeweils von 9.00 - 11.00 Uhr

8- bis 16-Jährige

155,00 €

festes Schuhwerk, 
Helm, wetterange-
passte Kleidung, 
lange, gut 
sitzende Hose

Reit- und Fahrverein 
Bamberg Stadt & 
Land e.V.

Armeestraße 8
96050 Bamberg
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Tag auf dem Eselhof

Habt ihr schon mal das flauschige 
Fell eines Esels gestreichelt? Oder 
gefühlt wie weich seine Nase ei-
gentlich ist? Nein!? Dann müsst ihr 
unbedingt mal vorbei kommen und 
das ausprobieren.

Außerdem dürft Ihr die Tiere füttern 
und sie versorgen. Ihr striegelt Esel 
und lernt, wie man richtig mit ihnen 
umgeht und sie führt. Wir bauen ei-
nen Eselspielplatz und schauen mal 
was die Langohren alles so können. 
Ein ganzer Vormittag voller Erlebnis-
se und viele fellige Kuscheleinheiten 
sind euch sicher. Selbstverständlich 
lernt ihr dabei auch ganz viel Neues 
und Interessantes über die Huftiere.

Termine:

Kurs I:    24.08.2022
Kurs II:   31.08.2022
Kurs III:  07.09.2022
jeweils von 9.00 - 12.00 Uhr

7- bis 12-Jährige

23,00 €

wetterangepasste 
Kleidung, feste ge-
schlossene Schuhe, 
Brotzeit, Getränk

Kerstin Deuber

Schneckenhof 
Bamberg
Treffpunkt: Treppe 
Haupteingang 
Brose Arena 
(Forchheimer 
Straße 15
96050 Bamberg)
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Tag auf dem Ponyhof

Nach einer ausgiebigen Begrü-
ßungsrunde werdet ihr in kleine 
Gruppen aufgeteilt. Wir holen, 
putzen und satteln gemeinsam die 
Pferde, reiten in der Halle, auf dem 
Platz oder gehen ins Gelände. Wir 
üben in kleinen Lerneinheiten, unser 
Pferd vom Boden aus zu führen. Ihr 
erfahrt in der Theorie viel Wissens-
wertes rund ums Thema Pferd und 
dürft auch bei der Stallarbeit und 
der Versorgung der Pferde tatkräftig 
mithelfen. Zwischendurch machen 
wir gemeinsam lustige Spiele - kind-
gerecht und altersangepasst. 

Termine:

Kurs I:    03.08.2022
Kurs II:   10.08.2022
Kurs III:  17.08.2022
Kurs IV:  24.08.2022
Kurs V:   31.08.2022
Kurs VI:  07.09.2022

jeweils von 10.00 - 16.00 Uhr

5- bis 15-Jährige

40,00 €

Helm, Handschuhe, 
lange Hose, feste 
Schuhe, wetteran-
gepasste Kleidung, 
Verpflegung, Schüler-
ausweis, Krankenversi-
cherungskärtchen

Pferdepartner 
Franken e.V.
0178 5619713

Örtleinsweg 39,
96148 Baunach
(gegenüber ist der 
Stall) 

NEU
2022
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Unter dem Motto „Komm ins Aben-
teuerland!“ bietet Brose auch in 
diesem Jahr eine Sommerferienbe-
treuung in Kooperation mit dem 
Zirkus Giovanni des Don Bosco Ju-
gendwerkes Bamberg und der Stadt 
Bamberg an. Die Kinder ergründen 
mit Phantasie und Spaß spannen-
de Orte rund um die Welt. Es wird 
gespielt, gebastelt, gerätselt und 
natürlich gibt’s auch wieder jede 
Menge Zirkus! Die Kinder können 
wochentags von 7:00 – 8:30 Uhr 
gebracht und von 16:00 – 17:00 
Uhr abgeholt werden. Neben einem 
gemeinsamen Frühstück gibt es 
ein warmes Mittagessen und einen 
Nachmittagssnack.

Termine:

Kurs I:    01.08. - 05.08.2022
Kurs II:   08.08. - 12.08.2022 
Kurs III:  22.08. - 26.08.2022
Kurs IV:  29.08. - 02.09.2022
Kurs V:   05.09. - 09.09.2022

6- bis 12-Jährige

75,00 € 
(inkl. Verpflegung)

Brose Fahrzeugteile SE 
& Co. KG Bamberg

Graf-Stauffenberg-
Schulen
Kloster-Langheim-
Straße 11
96050 Bamberg

Anmeldung: 
Brose Fahrzeugteile SE 
& Co. KG
Günter Lamprecht 
Tel. 0951 74741335
guenter.lamprecht@
brose.com

Brose Sommerferienbetreuung
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Wie durch Zauberhand entsteht 
jedes Jahr auf der Jahnhalbinsel im 
Hain das Abenteuerland Hütten-
stadt. Sei dabei, wenn es wieder 
heißt „es wird gesägt, gehäm-
mert und gebaut bis die Schwar-
te kracht“ und erlebe, wie eure 
eigene kleine Stadt aus dem Boden 
wächst. 

Weitere Infos unter 
www.spielmobil-bamberg.de

Keine Anmeldung erforderlich!

Termine:

01.08. - 05.08.2022
08.08. - 12.08.2022 
15.08. - 19.08.2022

6- bis 17-Jährige

Wetter angepasste 
Kleidung, die auch 
kaputt gehen kann; 
Verpflegung, ein als 
Werkzeugpfand ge-
eigneter Gegenstand 
(Ü-Ei-Figur, Schlüs-
senanhänger)

Spielmobil Bamberg

Jahnwiese Bamberg
(Galgenfuhr rechts 
vom TSG 05 Richtung 
Minigolfplatz) 

Hüttenstadt
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Spielmobil

Ganz nach dem Motto „Dort spielen, wo die Kinder leben“ hat sich das 
Bamberger Spielmobil zum Ziel gesetzt, allen Kindern Spiel, Spaß und 
Anregung auf kindgerechte Art in das direkte Wohnumfeld zu bringen. 
Das Spielmobil tourt jedes Jahr von April bis Oktober, mit verschiedenen 
Themenschwerpunkten, im Auftrag der Stadt Bamberg durch die Bam-
berger Stadtteile. 

01.06. 15-18 Hain

02.06. 15-18 JUZ Jo

03.06. 15-18 Distelweg

22.06. 15-18 MS Gaustadt

23.06. 15-18 Troppauplatz

24.06. 15-18 Wildensorg

29.06. 15-18 SUN-Zentrum

30.06. 15-18 Eschenweg

01.07. 15-18 Distelweg

06.07. 15-18 Hain

07.07. 15-18 Kunigundendamm

08.07. 15-18 Volkspark

13.07. 15-18 Bug

14.07. 15-18 Troppauplatz

15.07. 15-18 Distelweg

20.07. 15-18 SUN-Zentrum

21.07. 15-18 Eschenweg

22.07. 15-18 Wacholderplatz o. Bambados

27.07. 15-18 Megalitgelände

28.07. 15-18 ERBA

29.07. 15-18 JUZ Jo

Weitere Termine unter www.spielmobil-bamberg.de
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Weiteres

Bamberger Ferienabenteuer

Das Bamberger Ferienabenteuer ist ein Angebot der Familienregion 
Bamberg, das berufstätige Eltern bei der Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf unterstützen möchte.

Das Bamberger Ferienabenteuer ...

• kann jährlich ab 1. Februar online unter 
   www.ferienabenteuer-bamberg.de gebucht werden. 
• findet in den Oster-, Pfingst-, Sommer-, Herbstferien und am Buß-  
   und Bettag statt.
• richtet sich an Kinder aus Stadt und Landkreis Bamberg, im Alter von  
   6 - 12 Jahren.
• umfasst ca. 40 ganzwöchige Angebote mit einer täglichen 
   Betreuungszeit von mindestens 8.00 - 15.00 Uhr.
• wird von regionalen Partnerunternehmen finanziell unterstützt,  
   wodurch die Vielfalt und niedrigen Elternbeiträge ermöglicht 
   werden.

Vereinzelte Plätze sind für 2022 noch buchbar!

Ansprechpartner für Ermäßigung des Elternbeitrags:  
Maarit Stierle, Tel. 0951 85-510, Landratsamt Bamberg

Ansprechpartner für Partnerunternehmen:
Sebastian Wehner, Tel. 0951 87-1544 Stadtjugendamt Bamberg
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Flohmarktfans zwischen 7 und 17 Jahren können ihre Schätze beim tra-
ditionellen Kinder- und Jugendflohmarkt der Stadt Bamberg zum Ver-
kauf anbieten. 
Der Flohmarkt findet von April bis Oktober einmal im Monat samstags 
in der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr am Adenauerufer statt. Verkauft wer-
den gut erhaltene Artikel (Spielsachen, Bücher, Kuscheltiere, Spiele, ...), 
die in Kellern ihr Dasein fristeten und im Sinne der Nachhaltigkeit zu 
schade sind, um weggeworfen zu werden. 

Die Teilnahme ist kostenlos. Die notwendigen Berechtigungsscheine 
werden ab Mittwoch vor dem jeweiligen Flohmarkttermin im Büro der 
Kommunalen Jugendarbeit, Untere Sandstraße 34, 96049 Bamberg 
(Zimmer 108) ausgegeben. Es wird um vorherige telefonische Anmel-
dung gebeten. 
Die Einverständniserklärung der Eltern sowie die einzuhaltenden Spiel-
regeln stehen auf www.stadt.bamberg.de/kommunale-jugendarbeit 
zum Download bereit.

Flohmarkttermine 2022:

18.06. , 23.07., 20.08. , 24.09. , 15.10.2022

Kinder- und Jugendflohmarkt
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Weiteres

Der „Ferienpass“ und der Familienpass „Däumling“ von Stadt und Land-
kreis Bamberg, halten viele Vergünstigungen, kostenlose Eintritte sowie 
Ideen für Tagesausflüge in der Region und darüber hinaus bereit. 

Der „Ferienpass“ ist in den Sommerferien gültig und kann von Kindern 
und Jugendlichen von 4 bis 17 Jahren, ab 20.06.2022 hier erworben 
werden:
 
• Stadt Bamberg - Rathaus am ZOB - Infothek
• Landratsamt Bamberg - Infothek
• Gemeindeverwaltungen im Landkreis

Weitere Verkaufsstellen unter www.stadt.bamberg.de/ferienpass

Der Familienpass „Däumling“  ist noch bis 12. September 2022 gültig 
- die Angebote können also auch in den Sommerferien 2022 noch ge-
nutzt werden. 
 
Infos unter www.daeumling-bamberg.de

Ob die Pässe aufgrund der Corona-Pandemie wie geplant erworben und 
die Gutscheine eingelöst werden können, wird durch die Stadt Bamberg 
rechtzeitig bekannt gegeben.

Ferienpass und Däumling
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• Jugendzentrum – JuZ | Margaretendamm 12a | 96052 Bamberg 
   http://jugendarbeit-bamberg.de/juz/

• Jugendtreff Ost – JO | Kloster-Langheim-Straße 11 | 96050 Bamberg 
   http://jugendarbeit-bamberg.de/ jugendtreffs/jugendtreff-ost/

• Jugendtreff Gaustadt – GAUstark | Gaustadter Hauptstraße 44 |   
   96049 Bamberg 
   http://jugendarbeit-bamberg.de/jugendtreffs/gaustark/

• BasKIDhall | Kornstraße 20 | 96050 Bamberg 
   http://jugendarbeit-bamberg.de/jugendtreffs/baskidhall/

• Jugendtreff Süd-West | Babenberger Ring 71 | 96049 Bamberg 
   http://jugendarbeit-bamberg.de/jugendtreffs/

• Jugendtreff St. Anna | Heinkelmannstr. 1 | 96050 Bamberg            
   www.facebook.com – KjG St. Anna Bamberg

• Jugendtreff ImmerHin | Dr.-von-Schmitt-Straße 20 | 96050 Bamberg 
  www.immerhin.de

Öffnungszeiten und Angebote sind der jeweiligen Homepage 
zu entnehmen.

Jugendtreffs in Bamberg
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Weiteres

An mehreren Samstagen im Jahr öffnen die Bamberger Clubs ihre Pfor-
ten für 12- bis 16-Jährige. Bei den legendären U-16-Partys steht jedes 
Mal ein anderes Motto an.

Schnappt euch eure Freunde und feiert gemeinsam bei guter Musik und 
super Stimmung.

Ihr könnt euch auf viele Specials und verschiedene Aktionen freuen. 

Die Partys finden in der Zeit von 18.00 – 22.00 Uhr statt.

Informationen zur nächsten U16-Party gibt´s auf 
www.jugendarbeit-bamberg.de sowie dem ja:ba-Instagramkanal „jaba-
tastic“

U16-Party



Sport         Weiteres

   
  

 
 

 
 

105

 

Kinder benötigen Ansprechpartner/innen und Verbündete, um sorglos 
und alleine in der Stadt unterwegs sein zu können. 

Wo immer Kinder das Logo der „Guten Fee“ auf Eingangstüren und 
Schaufenstern von Geschäften oder an öffentlichen Gebäuden sehen, 
können Sie auf Hilfe vertrauen. 

Alle Beteiligten verstehen sich als Anlaufstellen für die kleinen und gro-
ßen Nöte im Alltag von Kindern. 

Rund 100 Firmen und Geschäfte beteiligen sich an der kinderfreundli-
chen Aktion und haben sich zur Einhaltung der folgenden „7 goldenen 
Regeln“ verpflichtet. 

1. Jedes Kind bekommt Hilfe.
2. Offenheit bei allen Mitarbeitenden.
3. Es ist eine Toilette vorhanden, die das Kind benutzen darf.
4. Bereitschaft, das Telefon bei Bedarf zur Verfügung zu stellen.
5. Die Notfallnummern hängen gut einsehbar neben dem Telefon.
6. Ein Erste-Hilfe-Set liegt griffbereit. 
7. Der „Gute Fee“-Aufkleber hängt gut sichtbar am Eingang. 

Die Aktion „Gute Fee“ ist eine Gemeinschaftsinitiative von Stadtjugen-
dring Bamberg, Stadtjugendamt Bamberg, Stadtmarketing Bamberg 
e.V. und Chapeau Claque e.V.. 

Gute Fee
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Weiteres

Die Kommunale Jugendarbeit ist ein Sachgebiet des Stadtjugendamtes. 
Sie arbeitet an einer möglichst optimalen Planung, Gestaltung, Förde-
rung und Entwicklung der Infrastruktur der Kinder- und Jugendarbeit 
und will gewährleisten, dass notwendige Einrichtungen, Dienste und 
Veranstaltungen für junge Menschen ausreichend und rechtzeitig zur 
Verfügung stehen.

Aufgaben der Kommunalen Jugendarbeit sind u.a.:

• Kinder- und Jugendarbeit (§ 11 SGB VIII)
• Förderung der Jugendverbände (§ 12 SGV VIII)
• Jugendsozialarbeit (§ 13 SGB VIII)
• erzieherischer Kinder- und Jugendschutz (§ 14 SGB VIII)
• Jugendhilfeplanung für den Teilbereich Jugendarbeit (§   

   80 SGB VIII)

Ziele der kommunalen Jugendarbeit sind u. a.:

• Förderung und Erziehung junger Menschen zu eigenverant-     
wortlichen und gemeinschaftsfähigen Persönlichkeiten

• Schaffung positiver Lebensbedingungen sowie einer kinder- und 
familienfreundlichen Umwelt

• Herstellung und Förderung von Bedingungen, die Jugendarbeit  
ermöglichen

• Beteiligung und Mitgestaltung durch junge Menschen
• Gleichberechtigung von Mädchen und Jungen

Kommunale Jugendarbeit

Bamberg_Jugend                                  Bamberg_Jugend
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 • Bitte lesen Sie sich die Teilnahmebedingungen bzw. AGBs auf 
www.fepronet.de/bamberg sorgfältig durch.

• Vergessen Sie nicht, Besonderheiten Ihres Kindes (z. B. Allergien)        
anzugeben.

• Bitte halten Sie sich an die angegebenen Zeiten. Ein späteres 
Bringen oder früheres Abholen stört das Angebot.

• Für Wertgegenstände  (z. B. Uhren, Schmuck, Handys) wird      
keine Haftung übernommen.

• Reservierungen oder telefonische Anmeldungen sind nicht mög-
lich.

• Die Anmeldung ist erst dann verbindlich, wenn die Teilnahmege-
bühr entrichtet ist und die bei einzelnen Angeboten notwendige 

• zusätzliche Einverständniserklärung der Eltern ausgefüllt und     
unterschrieben vor liegt.

• Bei Anmeldung bis 10 Tage vor der Veranstaltung kann der Betrag  
nur noch im Rathaus am ZOB gezahlt werden.

• Bei Rücktritt bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn wird eine Bear-
beitungsgebühr in Höhe von 5 Euro einbehalten. 

• Bei Rücktritt ab 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine Rücker- 
stattung grundsätzlich nicht mehr möglich, es sei denn der Ver-
an- stalter erkennt sonstige triftige Rücktrittsgründe im eigenen 
Ermessen an.

Rahmenbedingungen
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Weiteres

Titelbild, Seite 4: Selina Eller, Berufsschule II Bamberg

Stadtjugendamt: S. 19, 20, 58, 67, 69, 76, 78, 83, 94, 98, 101, 104
Pixabay: S. 28, 30, 38, 40, 44, 

Alle folgenden Bilder wurden von den Veranstaltern zur Verfügung 
gestellt.

• DLRG Bamberg-Gaustadt: S. 15
• Naturkundemuseum Bamberg:     

S. 16
• Mario Andreya JRK: S. 18
• Maltester Jugend Bamberg: S. 21
• Elena Marie Fischer, Robin Goetze: 

S. 22
• Fuchsenwiese: S. 24, 43, 51, 56, 
• Elisabeth Andrade: S. 25
• Brigitte Kübrich: S. 26
• Daniel Winterstein: S. 27
• Kinderschutzbund Bamberg:          

S. 29, 37
• LWG Veitshöchheim: S. 31, 32
• Florian Herrnleben: S. 33, 41
• Nähzentrum Bamberg:                   

S. 34, 35, 36
• TSC Rhythmus: S. 39
• K. Kempter: S. 42
• Doris Kunert: S. 45
• Yessica Höpfl: S. 46
• Teamwärts: S. 47, 48, 49, 52,       

53, 54, 62, 70, 71
• BUND Naturschutz: S. 50, 92
• Kay Hoffmann: S. 55
• Aikido Verband Bayern: S. 57
• FC Bamberg Bears 1986 e.V.: S. 58
• Memmelsdorf Barons e.V.: S. 59
• Brose Bamberg e.V. S.  60, 61

Bildquellenverzeichnis

• Blockhelden Bamberg GmbH:    
S. 63

• Bamberg Phantoms/BSC 
• Bamberg: S. 64, 65, 79
• Golfclub Hauptsmoorwald     

Bamberg e.V.: S. 66
• Leimeister: S. 68
• TSG 05 Bamberg Mädchen-     

abteilung: S. 72
• ABC Bamberg e.V.: S. 73
• Johannes Winter: S. 74
• BASC: S. 75
• Erich Kreutner: S. 77
• Klaus Ahlborn: S. 80, 85
• MTV Bamberg: S. 81
• Petr Brezina: S. 82
• Institut für innovative Bildung:   

S. 86, 87, 88, 89
• Umweltstation Lias-Grube: S. 90
• S. Lamm, Sassanfahrt - Imker-  

verein Bamberg u. U. e.V.: S. 91
• Reit- und Fahrverein Bamberg 

Stadt und Land e.V.: S. 93
• Pferdepartner Franken e.V.: S. 95
• Spielmobil Bamberg: S. 99
• BUND Naturschutz Bamberg:      

S. 100
• iSo e.V.: S. 103
• Iniativkreis Gute Fee Bamberg: 

S. 105
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Für die Durchführung des Ferienprogramms ist es erforderlich, dass 
wir personenbezogene Daten von Ihnen und Ihrem Kind speichern und 
elektronisch verarbeiten sowie diese Daten ggfs. bei Bedarf an die je-
weiligen Veranstalter weitergeben. Im Rahmen der Veranstaltungen 
werden außerdem Fotos gemacht, die für unsere Öffentlichkeitsarbeit 
verwendet werden. Auf diesen Fotos kann auch Ihr Kind zu sehen sein. 
Die Fotos werden ausschließlich kontextgebunden für das Ferienpro-
gramm verwendet und ohne personenbezogene Daten veröffentlicht. 

Sie erklären sich durch Anmeldung und Teilnahme an der Veranstaltung 
einverstanden, dass Fotos, die bei der Veranstaltung entstanden sind 
und auf denen Sie selbst und/oder Ihr Kind zu sehen ist, vom jeweili-
gen Veranstalter sowie von der Stadt Bamberg (Projektkoordination) 
für oben genannte Zwecke in Printmedien (Flyer, Broschüren, Presse 
etc.) und in Onlinemedien (einschließlich Social Media) verwendet wer-
den dürfen. Die Rechtsgrundlage hierfür findet sich in Art. 6 Absatz 1 
Satz 1 Buchstabe a DSGVO in Verbindung mit Ihrer Zustimmung. Eine 
gegebene Einwilligung kann für die Zukunft widerrufen werden.

Nähere Informationen zu Ihren Rechten im Rahmen der Erhebung von 
personenbezogenen Daten erhalten Sie auf www.fepronet.de/bam-
berg und auf der Seite der Stadt Bamberg, auf der die allgemeinen 
datenschutzrechtlichen Hinweise bereitgestellt sind sowie beim Daten-
schutzbeauftragten der Stadt Bamberg.

Kontakt: 
Datenschutzbeauftragter - Herr Bernd Bauer-Banzhaf
Tel. 0951 87-1130, bernd.bauer-banzhaf@stadt.bamberg.de

Datenschutzhinweis
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Weiteres

Herausgeber:     Layout:
Stadt Bamberg    Stadt Bamberg
Kommunale Jugendarbeit  Kommunale Jugendarbeit
Sebastian Wehner   Lena Betz
Jugendpfleger   

Sprech-/Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 7.30 bis 12.30 Uhr und 13.30 bis 15.30 Uhr
Freitag 7.30 bis 12.00 Uhr

Stadtjugendamt Bamberg, Kommunale Jugendarbeit
Untere Sandstraße 34, 96049 Bamberg
0951 87-1543, jugendarbeit@stadt.bamberg.de
www.stadt.bamberg.de/kommunale-jugendarbeit
www.fepronet.de/bamberg

Haftungsausschluss:
Diese Broschüre ist ein freiwilliger unentgeltlicher Service der Kommu-
nalen Jugendarbeit der Stadt Bamberg. Sie dient als Überblick über 
Ferienprogrammangebote verschiedener Veranstalter in Bamberg und 
erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Für die Richtigkeit der In-
formationen wird keine Haftung übernommen.

Über Lob, Kritik und Anregungen freuen wir uns. 
Schreiben Sie uns an: jugendarbeit@stadt.bamberg.de

Impressum

Bamberg_Jugend                                  Bamberg_Jugend






	Sommerferienprogramm 2022
	Inhaltsverzeichnis
	Informationen und Hinweise
	Angebotsübersicht
	Inklusion 
	Bildung und Teilhabe

	Bildung
	Baderegeltraining
	Bionik
	Dein Bamberg. Mein Bamberg.
	Erste-Hilfe Ausbildung
	Fahrradkurs
	Stollenführung
	Tag bei der Malteser Jugend
	Tippen lernen in 4 Stunden
	Wunderding Handy

	Kreatives
	Abenteuer Mittelalter
	Acrylmalen 
	Basteln mit Holz, Styropor, Fimo
	Breakdance / HipHop Camp
	Fantastische Tierwesen
	In 5 Tagen um die Welt
	Just Dance
	Köstlichkeiten aus Beeren & Kräutern
	Kräuterwerkstatt
	Komm mit auf die Bühne
	Nähkurs Grundlagen
	Nähkurs Kleidung
	Nähkurs Taschen und Co.
	Powerteens - kinderleicht stark sein 
	Tanzen Tanzstudio Stein
	Tanzen TSC   
	Theaterworkshop 
	Theaterworkshop für Teens
	Töpferkurs
	Traumfänger
	Yoga für die Jüngsten 
	Yoga für Kinder
	Zumba Kids

	Outdoor
	Erlebnistag Michelsberger Wald
	Floßbau am Pettstadter See
	Höhlenwandertag Muggendorf
	Landleben 
	Piratensurvival 
	Schnitzeljagd Altenburg
	Schnitzeljagd „Altes Bamberg“
	Schnitzeljagd Erbainsel
	Segelfliegen
	Steinzeit - ferne Zeit

	Sport
	Aikido
	American Football Bamberg Bucks
	Baseball
	Ballschule
	Basketball
	Bogenschießen
	Bouldern
	Cheerleading
	Football
	Golf
	Inlineskating
	Kajak
	Klettern im Hochseilgarten
	Klettertag Frankendorf
	Klettertag Kemitzenstein
	Mädchenfußball
	Pool Billard
	Quidditch
	Segeln
	Skatekurs
	Skiken
	Sportschießen
	Sporttag
	Stock- und Schwertfechten
	Tennis Bamberg
	Tennis Hallstadt
	Trampolinspringen
	Wendo für Mädchen
	WingTjung-KungFu

	Technik
	Beleuchteter Fidgetspinner
	Stereo Verstärkerboxen
	Elektronischer Würfel
	Digitale Lightpanels

	Tiere
	Abenteuer rund um die Fledermaus
	Besuch in der Honigfabrik
	Leben auf dem Bauernhof
	Reiten
	Tag auf dem Eselhof
	Tag auf dem Ponyhof

	Was sonst noch so geboten ist ...
	Brose Sommerferienbetreuung
	Hüttenstadt
	Spielmobil
	Bamberger Ferienabenteuer
	Kinder- und Jugendflohmarkt
	Ferienpass und Däumling
	Jugendtreffs in Bamberg
	U16-Party
	Gute Fee
	Kommunale Jugendarbeit
	Rahmenbedingungen
	Bildquellenverzeichnis
	Datenschutzhinweis
	Impressum


