
 



DER OBERBÜRGERMEISTER 
DER STADT BAMBERG 

 

Grußwort  

14. Internationale Wochen gegen Rassismus in Bamberg 

Der Migrantinnen- und Migrantenbeirat der Stadt Bamberg lädt 

gemeinsam mit seinen Kooperationspartnerinnen und -partnern 

vom 16. bis 29. März 2026 zu den Internationalen Wochen gegen 

Rassismus ein. Gerne übernehme ich als Oberbürgermeister 

erneut die Schirmherrschaft und freue mich, dieses wichtige 

Signal für unsere Stadtgemeinschaft zu unterstützen. 

Das diesjährige Motto „100% Menschenwürde. Zusammen gegen Rassismus und 

Rechtsextremismus“ erinnert uns daran, dass die Würde jedes Menschen unteilbar ist und 

aktiv verteidigt werden muss. Sie zu achten bedeutet, Verantwortung zu übernehmen und 

jederzeit mit Mut und Entschlossenheit für Gerechtigkeit einzutreten. Rechtsextremismus, 

Rassismus und jede Form von Ausgrenzung dürfen in unserer Gesellschaft keinen Platz 

finden. Nur durch Bildung, offenen Dialog, Solidarität und ein klares Bekenntnis zu 

demokratischen Werten können wir eine starke, vielfältige und gerechte 

Stadtgesellschaft gestalten. 

Das vielseitige Programm der Internationalen Wochen gegen Rassismus bietet in diesem 

Jahr eine breite Palette an Veranstaltungen: musikalische Darbietungen, mehrsprachige 

Lesungen, Stadtführungen, spannende Vorträge und Workshops. Begegnungen in 

Erzählcafés und Gesprächsrunden schaffen Raum für Austausch, gegenseitiges 

Verständnis und neue Perspektiven. 

Ich lade Sie herzlich ein, am Internationalen Tag gegen Rassismus ein starkes Zeichen zu 

setzen: Kommen Sie am 21. März 2026 um 14:00 Uhr zur Kundgebung am Gabelmann und 

zeigen wir gemeinsam, dass Bamberg für eine offene und demokratische Gesellschaft 

steht. 

Mein besonderer Dank gilt allen Mitwirkenden, die mit ihrem Engagement – ob im 

Ehrenamt oder Hauptamt – die Internationalen Wochen gegen Rassismus bereichern. Ich 



wünsche allen Besucherinnen und Besuchern sowie allen Beteiligten inspirierende, 

erkenntnisreiche und verbindende Tage. 

Ihr 

 

 

Andreas Starke 

Oberbürgermeister der Stadt Bamberg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Grußwort des Migrantinnen- und Migrantenbeirats der Stadt Bamberg 

Liebe Bambergerinnen und Bamberger, 

zum 14. Mal finden in Stadt und Landkreis Bamberg die Internationalen Wochen gegen 

Rassismus statt. Vom 16. bis 29. März 2026 setzen wir gemeinsam ein starkes Zeichen 

gegen Rassismus, Diskriminierung und Menschenfeindlichkeit – und für eine Gesellschaft, 

die die Menschenwürde ohne Abstriche schützt. 

Unter dem diesjährigen bundesweiten Motto „100 % Menschenwürde. Zusammen gegen 

Rassismus und Rechtsextremismus“ machen wir deutlich: Die Würde des Menschen ist 

unteilbar. Sie gilt zu hundert Prozent – für alle Menschen, unabhängig von Herkunft, 

Religion, Hautfarbe, Geschlecht oder Aufenthaltsstatus. Gerade in Zeiten, in denen 

rechtsextreme und demokratiefeindliche Positionen an Einfluss gewinnen und rassistische 

Narrative zunehmend normalisiert werden, ist dieses klare Bekenntnis notwendiger denn 

je. 

Rassismus ist keine Meinung, sondern eine menschenverachtende Haltung. Rassismus 

verletzt Menschen an Leib und Seele, Rassismus tötet. Rechtsextreme, auf Rassismus 

basierende Ideologien und Narrative grenzen aus, verbreiten Hass und zerstören den 

gesellschaftlichen Zusammenhalt. Das ist gerade in einem vielfältigen, von Migration 

geprägten Land wie Deutschland gefährlich und Gift für die Demokratie. Umso wichtiger 

ist das breite Engagement dagegen in Bamberg: Zahlreiche engagierte Bürger:innen, 

Initiativen, Vereine und Organisationen zeigen Haltung und geben Rassismus und 

Rechtsextremismus entschlossen die rote Karte. 

Wir danken allen, die die Aktionswochen mit ihrer Kooperation, Veranstaltungen oder 

durch finanzielle Förderung unterstützen.  

Herzliche Einladung! 

Der Migrantinnen- und Migrantenbeirat und seine Kooperationspartner:innen laden auch 

2026 herzlich ein, an den Veranstaltungen der Internationalen Wochen gegen Rassismus 

teilzunehmen.  

Insbesondere laden wir zur zentralen Kundgebung am Samstag, 21. März, dem 

Internationalen Tag gegen Rassismus, um 14:00 Uhr am Gabelmann ein. Bereits in den 

Tagen davor gibt es vor allem am Freitag sowie am Samstagvormittag in der ganzen 

Stadt kleine dezentrale Aktionen, bei denen Bürger:innen Gesicht zeigen und Engagement 



sichtbar machen können. Gemeinsam setzen wir so ein deutliches Zeichen für 

Menschenwürde, Respekt, Solidarität sowie für eine offene und vielfältige Gesellschaft. 

Wie in den vergangenen Jahren setzen die Organisator:innen der Aktionswochen einen 

besonderen Schwerpunkt auf die Sensibilisierung und das Empowerment von Kindern und 

Jugendlichen. Mit Wettbewerben und Workshops werden junge Menschen ermutigt, sich 

kritisch mit Rassismus und Diskriminierung auseinanderzusetzen, Haltung zu entwickeln 

und Verantwortung zu übernehmen. 

Nutzen wir die vielfältigen Veranstaltungen der Internationalen Wochen gegen Rassismus, 

um uns weiterzuentwickeln, rassistische Einstellungen, Verhaltensweisen oder sprachliche 

Gewohnheiten zu erkennen, zu reflektieren und abzulegen. Lassen Sie uns gemeinsam in 

Bamberg Solidarität und Courage leben – für eine Gesellschaft, die 100 % Menschenwürde 

verteidigt und entschlossen eintritt gegen Rassismus und Rechtsextremismus. 

Für das Organisationsteam der Internationalen Wochen gegen Rassismus 

Mitra Sharifi Neystanak und Dr. Marco Depietri  

 

 

 

Vorsitzende des Migrantinnen- und Migrantenbeirats der Stadt Bamberg 

 

 

 

 

 



100% Menschenwürde 

Zusammen gegen Rassismus und Rechtsextremismus 

Kundgebung zum Internationalen Tag gegen Rassismus 

Samstag 21.03.2026 | 14:00 Uhr | Gabelmann  

Dieser Tag geht auf ein schreckliches Ereignis zurück. Am 21. März 1960 demonstrierten in 

Sharpeville in Südafrika 20.000 Menschen gegen ein rassistisches Gesetz des Apartheid-

Regimes. Die Demonstration wurde blutig niedergeschlagen, 69 Menschen wurden getötet. 

Als Reaktion darauf erklärten die Vereinten Nationen 1966 den 21. März zum 

“Internationalen Tag gegen Rassismus“. 

Gemeinsam setzen wir am Internationalen Tag gegen Rassismus in der Bamberger 

Innenstadt ein lautes und unüberhörbares Zeichen für Zusammenhalt, Respekt und 

Gleichberechtigung – und gegen jede Form von Rassismus und Rechtsextremismus. 

An den Tagen davor sollen bevorzugt am Freitag sowie am Samstagvormittag dezentrale 

Aktionen in der ganzen Stadt stattfinden – an Schulen, in Büros, Betrieben, Vereinen, 

Kirchen, Gemeinden und in Nachbarschaften. Machen Sie mit, seien Sie dabei und starten 

Sie auch in Ihrer Umgebung eine Aktion. Mehr Infos finden Sie unter: 

https://www.stadt.bamberg.de/Internationale-wochen-gegen-rassisimus  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.stadt.bamberg.de/Internationale-wochen-gegen-rassisimus


Veranstaltungen 

„Internationale Wochen gegen Rassismus 2026“ 

Freitag, 13.03.2026 

16:00 Uhr 

Preisverleihung des Plakat- und Filmwettbewerbs 

der Internationalen Wochen gegen Rassismus 

Kreativität trifft auf gesellschaftliches Engagement! Junge 

Menschen zwischen 11 und 27 Jahren aus Stadt und 

Landkreis Bamberg haben ihre Ideen in beeindruckenden 

Plakaten und Filmen umgesetzt. Bei der feierlichen 

Preisverleihung werden die Gewinner:innen 

bekanntgegeben und gewürdigt. Die eingereichten Plakate 

sind vor Ort ausgestellt. 

 

Veranstaltende: Migrantinnen- und Migrantenbeirat, Stadtjugendring, 

Jugendarbeit Bamberg Ja:Ba von iSo e. V., das Freiwilligenzentrum CariThek 

und ihre Kooperationspartner:innen 

Ort: Jugendkulturzentrum BENZE (Coburger Straße 45 b, 96052 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Samstag, 14.03.2026 

15:30 Uhr 

Internationales Frauenfest 

Der Migrantinnen- und Migrantenbeirat lädt Frauen 

aller Nationalitäten herzlich zum Internationalen 

Frauenfest ein. Ziel der Veranstaltung ist es, Frauen 

aus verschiedenen Ländern zusammenzubringen, 

Begegnungen zu ermöglichen und die Vielfalt der 

Frauenwelt in Bamberg sichtbar zu machen. 

Von 16:00 bis 18:00 Uhr findet der Workshop „Dein Weg in den Beruf – Stärken, 

Selbstbewusstsein & Empowerment“ mit der Referentin Irem Pfeiffer (MiB) statt.  



Im Anschluss, ab 18:00 Uhr, gemeinsames Frauenfest mit Essen, Getränken und der 

Möglichkeit zum Fastenbrechen für fastende Frauen. Die Veranstaltung ist ausschließlich 

für Frauen offen. 

Veranstaltende: Migrantinnen- und Migrantenbeirat 

(MiB) in Kooperation mit Arbeiterwohlfahrt (AWO), 

Christliche Arbeiter Hilfe e.V. und Freund statt fremd 

e.V.   

Ort: Quartiersbüro am Ulanenpark (Hans-Schütz-Straße 3, 96050 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: Anmeldung für den Workshop bis 12.03.2026 per E-Mail an 

mib@stadt.bamberg.de 

 

Montag, 16.03.2026 

17:30 Uhr 

„Iftar-Abend“ – Fastenbrechen 

In Ramadan sind die „Iftar-Abende“ besondere und spirituelle Momente der Dankbarkeit 

und der Gemeinschaft. Die Tische werden mit großer Sorgfalt und Liebe gedeckt und es 

entsteht eine Atmosphäre der Dankbarkeit, Besinnung, Freude und Heiterkeit.  

Diesen besonderen Moment möchten wir mit Menschen unterschiedlicher Religionen und 

Kulturen teilen. Dafür laden wir Muslim:innen und nicht Muslim:innen ganz herzlich zum 

„Iftar-Abend“ ein, gemeinsam an einem Tisch zusammenzukommen und einen Raum für 

Begegnungen, neue Kontakte und bereichernde Gespräche zu schaffen. Es soll ein Abend 

des Kennenlernens und des Kulturaustausches sein. 

Veranstaltende: Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bamberg Stadt und Land e.V. 

Ort: Jäckstraße 35 A, 96052 Bamberg 

Eintritt: frei 

Anmeldung: info@msd.awo-bamberg.de oder 0951-99391910 

 

 

 

 

 



Dienstag, 17.03.2026 

15:00 Uhr 

Lesenachmittag: Eine Wiese für alle 

Ein Schaf muss sein Zuhause verlassen, weil böse Tiere es jagen. Mutig macht es sich auf 

den Weg in ein neues Land. Wird alles gut werden? Das erfährst du bei unserer Lesung in 

der Bücherei. 

Veranstaltende: Stadtbücherei Bamberg, Mosaico italiano e.V. 

Ort: Stadtbücherei Bamberg - Zweigstelle St. Kunigund (Seehofstraße 41, 96052 

Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: monikacobb@stadtbuecherei-bamberg.de oder 0951-46708 

 

 

 

 

 

 

 

Mittwoch, 18.03.2026 

10:00 – 11:45 Uhr 

Online-Filmschau & Gespräch: Wir sind jetzt hier. Geschichten über das 

Ankommen in Deutschland 

Flucht und Migration stehen wieder im Zentrum 

politischer Diskurse. Eine besondere Rolle scheinen 

dabei junge Männer einzunehmen, die allein aus 

Syrien oder Afghanistan, aus Somalia oder dem Irak 

nach Deutschland kamen. Viel häufiger wird über sie 

gesprochen als mit ihnen und da setzt der Film „Wir 

sind jetzt hier“ an.  

Sieben junge Männer erzählen in die Kamera vom Ankommen in Deutschland. Sie erzählen 

auch davon, was es auch in den nächsten Jahren noch braucht, damit Integration gelingt. 

Wir laden Sie und Ihre Schulklassen herzlich ein zur Online-Filmvorführung und zum 

anschließenden Filmgespräch ein.  



Veranstaltende: Friedrich-Ebert-Stiftung Bayern     

Ort: Teilnahmelink wird nach der Anmeldung verschickt 

Eintritt: frei 

Anmeldung: Weitere Veranstaltungsdetails und Anmeldung unter: 

https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287682  

 

 

 

 

 

 

Mittwoch, 18.03.2026 

16:00 – 19:00 Uhr 

Kreativer Workshop: Textildruck gegen Rassismus 

Bei dieser Aktion lernst du wie du z.B. Taschen oder T-

Shirts mit deiner Botschaft (oder einem Bild) gegen 

Rassismus bedrucken kannst.  

Wir haben ein paar Kleidungsstücke, Stoffe und 

Taschen da. Bring aber gerne etwas Eigenes zum 

Bedrucken mit. Es ist ein offenes Angebot, also einfach 

zwischen 16:00 und 19:00 Uhr vorbeikommen. Und es ist 

kostenlos und ab ca. 12 - 27 Jahre. Für weitere Infos 

gerne bei Rahel Metzner (01723809097) melden. 

Veranstaltende: Jugendkulturzentrum BENZE 

Ort: Jugendkulturzentrum BENZE (Coburger Straße 45 b, 96052 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

 

 



Donnerstag, 19.03.2026 

15:15 – 16:00 Uhr 

Online-Kurs: Haltung zeigen online! - Ein Social-Media Schnellkurs gegen 

Rassismus 

Soziale Medien sind Orte der Begegnung, aber auch 

der Ausgrenzung. In diesem 45-minütigen Schnellkurs 

geht es darum, wie Organisationen, Initiativen und 

Einzelpersonen auf Social-Media Haltung zeigen und 

sich gegen Rassismus positionieren können. 

Gemeinsam schauen wir darauf, wie uns Rassismus 

online begegnen kann, wie auch kleine Accounts 

Wirkung entfalten und wie Vielfalt sichtbar, 

wertschätzend und empowernd dargestellt werden 

kann. Neben Grundlagen zu diskriminierungssensibler 

Bild- und Textsprache, schneiden wir Inhalte rund ums Storytelling, den Umgang mit 

Gegenwind und praktische Ideen für authentische Inhalte an. 

Veranstaltende: Kreativagentur klick & bla 

Ort: https://app.bbbserver.de/join/a58482f9-de24-4c71-8abf-42ffd7af2dfb  

Eintritt: frei 

Anmeldung: klickundbla-bamberg@ib.de      

 

 

Donnerstag, 19.03.2026 

18:00 – 21:00 Uhr 

Workshop: Demokratisch widersprechen: Miteinander streiten (lernen) in 

polarisierten Zeiten 

Polarisierung, Sprachlosigkeit und abwertende 

Parolen prägen zunehmend unsere Gespräche. In 

diesem Workshop lernen wir, respektvoll zu 

widersprechen, Vorurteile zu erkennen und auch 

in schwierigen Situationen im Dialog zu bleiben. 

Mit praktischen Übungen stärken wir unsere sprachliche Sicherheit, zeigen klar Haltung 

und bauen Brücken statt Gräben. Für alle, die Konflikte als Chance für Verständigung und 



gelebte Demokratie nutzen wollen. Der Workshop wird von der Adalbert-Raps-Stiftung 

gefördert. 

Veranstaltende: KAB Bildungswerk Bamberg e.V. 

Ort: Freund statt fremd e. V. / Fridolin  

(Schützenstraße 4, 96047 Bamberg) 

Eintritt: frei  

Anmeldung: https://www.kab-bamberg.de/bildung/veranstaltungen  

 

Freitag, 20.03.2026 

8:00 – 13:00 Uhr 

Projekttag gegen Rassismus für Schüler:innen sowie Lehrkräfte 

Der Migrantinnen- und Migrantenbeirat 

(MiB), der Stadtjugendring Bamberg 

und ihre Kooperationspartner:innen 

bieten einen Projekttag für 

Schüler:innen und ihre Lehrkräfte mit 

Workshops zu verschiedenen Aspekten 

der Themen Rassismus und 

Diskriminierung an. Die Veranstaltung 

findet in Kooperation mit der 

Universität Bamberg statt. 

Veranstaltende: Migrantinnen- und Migrantenbeirat (MiB), Stadtjugendring 

Bamberg und ihre Kooperationspartner:innen 

Ort: Universität Bamberg, Feldkirchenstraße 21 (01.37), 96052 Bamberg 

Eintritt: frei 

Infos und Anmeldung: Die Anmeldeinformationen gehen direkt an die 

Schulen. Sollten Sie als interessierte Lehrkraft die Information nicht erhalten 

haben, wenden Sie sich bitte an mib@stadt.bamberg.de 

 

 

 

mailto:mib@stadt.bamberg.de


Freitag, 20.03.2026 

11:00 – 14:00 Uhr 

Berufs- und Orientierungsworkshop: Perspektiven schaffen, Teilhabe stärken! 

Unter dem Motto „Perspektiven schaffen, Teilhabe stärken“ hat der Workshop das Ziel, 

Menschen mit Flucht- und Migrationsgeschichte über den deutschen Arbeitsmarkt zu 

informieren und sie aktiv im Bewerbungsprozess zu unterstützen. 

Durch die rege Teilnahme am interaktiven Workshop werden das Selbstvertrauen gestärkt 

sowie ein Bewusstsein für die eigenen Kompetenzen und Möglichkeiten entwickelt. Dies 

trägt zur Herstellung von Chancengleichheit und zum Abbau von Diskriminierung auf dem 

Arbeitsmarkt bei und ermöglicht ein selbstbestimmtes Leben sowie gesellschaftliche 

Teilhabe.  

Gemeinsam setzen wir uns für eine Gesellschaft ein, in der Rassismus und Diskriminierung 

keinen Platz haben und Menschen unabhängig von Herkunft, Nationalität, Religion, 

Geschlecht oder sozialem Hintergrund nach ihren individuellen Fähigkeiten und 

Kompetenzen gefördert und wertgeschätzt werden. 

Veranstaltende: International Rescue Committee IRC Deutschland gGmbH 

Ort: Freund statt fremd e. V. / Fridolin (Schützenstraße 4, 96047 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: marc.mansutti@rescue.org 

 

Montag, 23.03.2026 

16:30 – 18:00 Uhr 

Wie viel 3. Welt steckt heute noch im Weltladen? Eine kulinarische Weltladen-

Erkundung mit Blick auf (post-) koloniale Strukturen 

Bei dieser Ladenerkundung lernen wir den 

Weltladen und das Prinzip des Fairen Handels 

anhand verschiedener Produkte und den 

Geschichten dahinter kennen. Außerdem fragen wir 

nach den Strukturen, in denen sich Fairer Handel 

bewegt. Verkostung inklusive. 

Veranstaltende: Weltladen Bamberg 

Ort: Weltladen Bamberg (Kapuzinerstraße 10, 96047 Bamberg) 



Eintritt: frei 

Anmeldung: WLBamberg@sidew.de, 

0951-203755 oder Instagram: wlbamberg  

 

Montag, 23.03.2026 

18:00 – 20:00 Uhr 

Vortrag: „Afrikanität“ im Fokus: Leni Riefenstahls Blick auf den afrikanischen 

Körper 

Rassismus bleibt eine große gesellschaftliche Herausforderung. Politische Polarisation, 

weltweite Migration und alltägliche Diskriminierung zeigen: Vorurteile über Zugehörigkeit 

und Identität bestehen fort. Bilder spielen dabei eine zentrale Rolle, weil sie Vorstellungen 

von Fremdheit und Kultur stark beeinflussen oder verzerren können. 

In Paul Kouakous Vortrag geht es um die europäische Darstellung afrikanischer Körper, 

mit besonderem Augenmerk auf die Fotografien von Leni Riefenstahl. Es wird gefragt, wie 

ästhetische Inszenierungen, koloniale Blickweisen und kulturelle Projektionen über 

Afrikanität in diesen Bildern zusammenwirken und welche Wirkung sie bis heute haben. 

Anhand der Nuba-Fotografien aus den 1970er-Jahren wird sichtbar, wie die Bilder 

einerseits als kunstvolle ethnografische Dokumentation präsentiert wurden, andererseits 

tief verwurzelte koloniale Vorstellungen reproduzierten. 

Ziel des Vortrags ist es, diese Bildtraditionen kritisch zu hinterfragen, zu diskutieren, 

inwiefern sie bis heute zu rassistischen Wahrnehmungsmustern beitragen, und damit zu 

einem besseren Verständnis visueller Kultur, kolonialer Kontinuitäten und eines 

konstruktiven interkulturellen Dialogs beizutragen. 

Veranstaltende: VHS Bamberg Land in Kooperation mit der Otto-Friedrich-

Universität Bamberg und der Antidiskriminierungsstelle der Universität 

Bamberg 

Ort: Universität Bamberg, Markusstraße 8a (MG1-0206), 96047 Bamberg 

Eintritt: frei 

Anmeldung: https://www.vhs-bamberg-land.de/p/488-C-7105066  

 

 

 



Montag, 23.03.2026 

18:30 – 21:00 Uhr 

Workshop: Rassismus sensibel begegnen 

In diesem interaktiven Workshop tauchen wir in die 

Grundlagen von Menschenrechten und 

Menschenwürde ein und werfen einen klaren Blick 

auf die geschichtlichen Wurzeln des Rassismus. Wir 

entdecken die verschiedenen Erscheinungsformen 

von offenem bis hin zu strukturellem und 

alltäglichem Rassismus. Mit abwechslungsreichen 

Methoden und praktischen Übungen lernen wir, 

diskriminierende Situationen zu erkennen, bewusst zu handeln und eine kritisch-reflektierte 

Haltung in den Alltag zu übertragen. Der Workshop stärkt Bewusstsein, fördert den Dialog 

und ermutigt dazu, aktiv und respektvoll gegen Rassismus einzustehen. 

Veranstaltende: Internationaler Bund e.V. 

Ort: Theatergassen 4, 96047 Bamberg (IB-Seminarraum)  

Eintritt: frei 

Anmeldung: kompass-oberfranken@ib.de  

 

Montag, 23.03.2026 

19:00 – 20:30 Uhr 

Online-Workshop: Stellung beziehen gegen Stammtischparolen - Tipps für den 

Alltag 

Im Web-Seminar erfahren Sie, wie Sie im Alltag gegen 

diskriminierende Äußerungen Stellung beziehen; wie 

Sie Ihre Sprachlosigkeit überwinden, dabei 

Eskalationen vermeiden und künftig souverän für sich 

selbst und für eine freie und solidarische Gesellschaft 

einstehen. Die Inhalte aus dem Online-Seminar 

können in einem Präsenzworkshop vertieft werden. 

Der Kurs basiert auf unserem gleichnamigen FES-

Trainingshandbuch. Riskieren Sie gern schon vor dem Seminar einen Blick! 

Veranstaltende: Friedrich-Ebert-Stiftung Bayern 



Ort: Teilnahmelink wird nach der Anmeldung verschickt 

Eintritt: frei 

Anmeldung: Weitere Veranstaltungsdetails und Anmeldung unter: 

https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287674  

 

 

 

 

 

Dienstag, 24.03.2026 

17:00 – 18:30 Uhr 

Online-Workshop: Stellung beziehen gegen Stammtischparolen - Tipps für den 

Alltag 

Im Web-Seminar erfahren Sie, wie Sie im Alltag gegen 

diskriminierende Äußerungen Stellung beziehen; wie 

Sie Ihre Sprachlosigkeit überwinden, dabei 

Eskalationen vermeiden und künftig souverän für sich 

selbst und für eine freie und solidarische Gesellschaft 

einstehen. Die Inhalte aus dem Online-Seminar 

können in einem Präsenzworkshop vertieft werden. 

Der Kurs basiert auf unserem gleichnamigen FES-

Trainingshandbuch. Riskieren Sie gern schon vor dem Seminar einen Blick! 

Veranstaltende: Friedrich-Ebert-Stiftung Bayern 

Ort: Teilnahmelink wird nach der Anmeldung verschickt 

Eintritt: frei 

Anmeldung: Weitere Veranstaltungsdetails und Anmeldung unter: 

https://www.fes.de/veranstaltungen/veranstaltungsdetail/287676  

 

 

 

 

 

 



Mittwoch, 25.03.2026 

14:00 – 16:30 Uhr 

Offener Treff für Erwachsene und Kinder: Den Gesprächsfaden miteinander 

aufnehmen 

Bei unserem Nähtreff können alle, die gerne 

nähen, ihre Kleidung ändern, reparieren oder ganz 

Neues aus Altem gestalten. Egal, ob du Nähprofi 

oder ein Anfänger bist - wir sind für alle Menschen 

offen und bieten einen Ort an, an dem sich 

Nähbegeisterte auszutauschen können. 

Über das Nähen kommen wir miteinander in das Gespräch, lernen uns kennen, entdecken 

neue Worte und kommen mit neuen Menschen in Kontakt, denen wir im Alltag kaum 

begegnen würden. Im Nähen können wir anderen helfen, miteinander kreativ und 

ausgelassen sein oder auch wertvolles Neues zu schaffen im gemeinsamen Tun, das ohne 

dieses Miteinander nicht entstanden wäre. 

Parallel dazu bieten wir für kleine und große Bücherwürmer an, sich in der pilgernden 

Bücherkiste zu verlieren in Büchern, die Geschichten aus der Welt erzählen, vom 

Miteinander, von Gemeinsamkeiten und vom Verschieden sein, von Ähnlichkeiten und von 

Unterschiedlichkeiten, von Respekt und von Achtung Für- und Voreinander. Eingeladen 

sind Anwohner:innen im Haingebiet und Menschen aus der ganzen Stadt Bamberg. 

Veranstaltende: Regionalcaritasverband Bamberg Forchheim e.V., 

Flüchtlings- und Integrationsberatung 

Ort: Anlaufstelle und Begegnungsstätte Gemeindehaus St. Josef 

(Balthasar-Neumann-Straße 16, 96047 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: nicht erforderlich  

 

 

 

 

 

 



Mittwoch, 25.03.2026 

16:00 Uhr 

Bunte Zuckerfest-BREZE 

Die BREZE ist eine bestehende Veranstaltungsreihe im 

Familientreff, die seit Jahren in Zusammenarbeit mit der 

Erlösergemeinde angeboten wird. Es soll einen Ort der 

Begegnung schaffen, an dem man ungezwungen bei 

Brezen, Snacks und Getränken ins Gespräch kommen 

soll. BREZE steht dabei für Begegnung, Raum, Erzählen, 

Zeit und Erleben. 

Veranstaltende: Familientreff Löwenzahn / 

Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e.V. 

Ort: Familientreff Löwenzahn (Katzheimerstraße 3, 96050 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Mittwoch, 25.03.2026 

19:30 Uhr 

Filmvorführung & Austausch: Kein Land für niemand - Abschottung eines 

Einwanderungslandes 

Der Dokumentarfilm ist über die Entwicklung der europäischen Grenzpolitik, wo das 

hinführt und was die zivile Seenotrettung da leistet. 

Veranstaltende: Grüne Jugend Bamberg 

Ort: Grünes Büro Bamberg (Luitpoldstraße 53, 96052 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

 

 

 

 

 



Freitag, 27.03.2026 

17:00 – 18:00 Uhr 

Infoveranstaltung: Finde dein Ehrenamt! 

Du hast Interesse an einer ehrenamtlichen Tätigkeit und Lust 

auf interkulturelle Begegnungen? Hier erhältst du Infos, wie 

du beim Verein Freund statt fremd aktiv werden kannst! 

Veranstaltende: Freund statt fremd e.V. 

Ort: Freund statt fremd e. V. / Blaue Frieda 

(Schützenstraße 2a, 96047 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

 

 

 

Samstag, 28.03.2026 

17:30 – 19:30 Uhr 

Workshop: Kulturunterschiede erleben! 

Die Teilnehmenden erkunden an verschiedenen 

Stationen alltägliche Situationen in unterschiedlichen 

Kulturen. Danach tauschen sie sich in einem moderierten 

Gespräch über ihre Aha-Momente aus. 

Veranstaltende: Freund statt fremd e.V. in 

Kooperation mit KAB Bildungswerk Bamberg 

e.V., Malteser Hilfsdienst Bamberg e.V. und 

Migrantinnen- und Migrantenbeirat (MiB) 

Ort: Freund statt fremd e. V. / Blaue Frieda  

(Schützenstraße 2a, 96047 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: ehrenamt@freundstattfremd.de  

 



Samstag, 28.03.2026 

20:00 Uhr (Einlass 19:00 Uhr) 

Konzert: Gökyildiz Trio 

GÖKYILDIZ TRIO ist eine dreiköpfige Band rund um die 

charismatische türkische Sängerin Gülcan Gökyildiz. 

Musikalisch bewegen sich die drei Musiker:innen des 

Himmelsstern-Projektes zwischen anatolischem Rock, 

Pop, traditionellem anatolischem Liedgut und diversen, 

eher westlichen musikalischen Einflüssen. 

Veranstaltende: Distel Bamberg, Kulturraum Bamberg e.V. 

Ort: Distel Bamberg (Kunigundenruhstraße 8, 96050 Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

 

 

 

 

 

Sonntag, 29.03.2026 

11:00 Uhr 

Frauenfrühstück 

Frauen kommen zusammen und sprechen miteinander. Nebenbei wird gegessen. Jede 

Frau bringt etwas Kleines zu Essen mit. 

Veranstaltende: Freund statt fremd e.V. 

Ort: Freund statt fremd e. V. / Blaue Frieda (Schützenstraße 2a, 96047 

Bamberg) 

Eintritt: frei 

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

 

 



Sonntag, 29.03.2026 

16:00 Uhr 

Chorkonzert mit anschließendem Imbiss 

Benefizkonzert des Dylan's-Gospelchors 

Der Lichtenfelser Chor unter der Leitung von 

Peter Lachner, bestehend aus 30 Männern und 

Frauen jeden Alters, begeistert mit modernen 

Liedern von Bob Dylan, John Lennon, Konstantin Wecker und anderen.  

Mit ihrer Musik unterstützen sie die Seenotrettungsaktion United4Rescue, die 

Rettungsschiffe im Mittelmeer unterhält, um schiffbrüchige Flüchtlinge zu retten. Mit ihren 

Konzerten wollen die Dylan's Gospel ein Zeichen für Menschlichkeit und Solidarität setzen.  

Veranstaltende: Evang. Luth. Kirchengemeinde Auferstehungskirche 

Ort: Auferstehungskirche Bamberg (Pestalozzistraße 25, 96052) 

Eintritt: auf Spendenbasis  

Anmeldung: nicht erforderlich 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Danksagung 

Der Migrantinnen- und Migrantenbeirat der Stadt Bamberg dankt allen 
Beteiligten herzlich für ihre Zusammenarbeit, ihre Ideen und ihren wichtigen Beitrag 
zu einem vielfältigen und solidarischen Miteinander. 

 

Organisationsteam 

Die Internationalen Wochen gegen Rassismus werden organisiert durch: 

Migrantinnen- und Migrantenbeirat der Stadt Bamberg (MiB) | Stadtjugendring 
Bamberg (SJR) | Jugendmigrationsdienst des SkF e. V. | Offene Jugendarbeit 
Bamberg (ja:ba) – iSo e. V. | Medienbildung des Erzbistums Bamberg | Bamberger 
Bündnis gegen Rechtsextremismus | Evangelisches Dekanat Bamberg | 
Freiwilligenzentrum CariThek | DGB Jugend | Omas gegen Rechts | Bildungsbüro 
Landkreis Bamberg 

 

Veranstaltende  

Besonderer Dank gilt allen Einrichtungen, Organisationen, Vereinen und Initiativen, 
die mit ihren Veranstaltungen die Internationalen Wochen gegen Rassismus 
gestalten: 

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bamberg Stadt und Land e. V. | Christliche 
Arbeiterhilfe e. V. | Distel Bamberg, Kulturraum Bamberg e. V. | Evangelisch-
Lutherische Kirchengemeinde Auferstehungskirche | Familientreff Löwenzahn / 
Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e. V. | Freund statt fremd e. V. | Friedrich-
Ebert-Stiftung Bayern | Grüne Jugend Bamberg | Internationaler Bund e. V. | 
International Rescue Committee (IRC) Deutschland gGmbH | Jugendkulturzentrum 
BENZE | KAB Bildungswerk Bamberg e. V. | Kreativagentur klick & bla | Malteser 
Hilfsdienst Bamberg e. V. | Mosaico Italiano e. V. | Otto-Friedrich-Universität 
Bamberg | Regionalcaritasverband Bamberg-Forchheim e. V. (Flüchtlings- und 
Integrationsberatung) | Stadtbücherei Bamberg | VHS Bamberg Land | Weltladen 
Bamberg 

 

Finanzielle Unterstützung 

Für die finanzielle Unterstützung der Internationalen Wochen gegen Rassismus 
Danke an: 

Oberfrankenstiftung | Sparkasse Bamberg 

 



Für mehr Informationen über 

den Migrantinnen- und Migrantenbeirat der Stadt Bamberg 

besuchen Sie uns: 

Webseite: www.stadt.bamberg.de/mib 

Facebook: https://www.facebook.com/mib.bamberg.de 

Instagram: www.instagram.com/mib.bamberg 

 

 

 


